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Rhizomed® soft

Orthese zur Immobilisierung des Daumensattelgelenks - Brace
forimmobilisation of the thumb saddle joint

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrugdes de uso. Istruzioni per I'uso. Ndvod k pouZiti. UHCTPyKLMS MO MCMOAL30BAHMIO.
r\.»';:..«\ﬂ JJs. Haszndlati dtmutaté. Névod na pouZitie. wIn'y NIXIIN.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise -

Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt b, Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Pati-
enten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermé&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend
des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf
offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes -

This medical device is made for single patient use only 1), if it is used for treating more than one patient, the manufacturer’s
product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are wearing the product, please
consultyour doctor or orthotistimmediately. Do not wear the product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor or
orthotist

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel ). sl est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant
décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant I'utilisation, veuillez
consulterimmédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne portez
le produit qu’'uniquement aprés avoir recu les instructions du médecin.

Advertenciaimportante ~

El producto médico [MD] 5010 est4 destinado a su uso en un paciente QB En el caso de que se utilice para el tratamiento de mds de un
paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una sensacion de
incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el producto
sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicagdes importantes ~

Odispositivo médico[MD]destina-se a ser utilizado apenasnum paciente-&!). Seforutilizado para o tratamento de mais de um paciente,
prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensa¢ao desagradavel durante a utilizagao, por favor
consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Ndo use o produto sobre feridas abertas e utilize-o apenas sob
recomendagao médica.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico[MD]ad essere utilizzata da un singolo paziente ). Lutilizzo peril trattamento di pit di un paziente fara decadere la
responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare
immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare
sempre secondo le istruzioni del medico curante.

BaxHble 3ameyaHusa ~
AaHHOe MEAULMHCKOE napeave npeAHasHavYeHo AAA MCMOAb30BaHUA TOABKO OAHWM NaLUEeHTOM \11'). B cayyae ucnoab3oBaHWs
n3penms 6onee uem OAHWUM NAaUMEHTOM rapaHTUK NPOU3BOAUTEAS YTPAUNBAOT CUAY. Ecan NpKn NOAb30BaAHWN UBAEAUEM Y Bac BO3HWKAK
60Ab MAK HEenpuaTHble OLLLyLLLeHMR,FION(a/\y;ICTa, HEMEAANEHHO CHUMKUTE ero 1 ﬂpOKOHCy/\bTMpyI;WTery Bawero Bpa4a. He HocuTe napenvne
NPWU HAaAUYUKU OTKPLITBIX PaH. ﬂpMMeHﬁﬁTe N3AEeAME TOAbKO COrAaCHO pekomMmeHAaumn Bawero Bpava.
3 ~ dsls o>
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Rhizomed® soft

Zweckbestimmung

Rhizomed soft ist eine Daumenorthesen zur
Immobilisierung des Sattel- und/oder
Grundgelenks.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisie-
rung des Daumensattel- und Grundgelenks
notwendig ist, wie z. B.:

+ Rhizarthrose

+ Bandlasionen (Skidaumen)

+ Reizzustande des Daumengelenkes

Kontraindikationen
Instabiler Kapsel-/Bandapparat, welcher eine
sichere Fixierung in einem Gips erfordert.

Risiken / Nebenwirkungen

Bei fest anliegenden Hilfsmitteln kann es zu
Druckerscheinungen oder Einengung von
BlutgefdRen oder Nerven kommen. Bei
folgendem vor Verwendung mit dem Arzt
sprechen:

« Erkrankungen im Anwendungsbereich

- Empfindungs-, Durchblutungsstérungen

- Lymphabflussstorungen

Eng anliegende Hilfsmittel kénnen Hautrei-
zungen (Druck, Schweil3, Material) verursa-
chen.

Vorgesehene Patientengruppe

Angehdrige der Gesundheitsberufe versorgen
anhand der zur Verfiigung stehenden MaRe/
GroRen und der notwendigen Funktionen/
Indikationen Erwachsene und Kinder unter
Berlicksichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

- Offnen Sie alle Klettverschlisse und schliipfen
Sie mit der Hand in die Orthese (1).

- Fihren Sie zundchst den Gurt am Handgelenk
durch die Schlaufe und schlieRen Sie diesen
2).

- SchlieRen Sie anschlieRend beide Daumen-
gurte Uber Kreuz (3).

« Hinweis: SchlieRBen Sie die Klettverschliisse
am Daumen nicht zu fest. Sollten Sie
Druckschmerz empfinden, lockern sie den
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Verschluss. Bei danach auftretenden
Schmerzen suchen Sie lhren Orthopadietech-
niker oder Arzt auf.

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen

schlieBen. Seifenriickstdnde, Cremes oder

Salben kénnen Hautirritationen und Material-

verschleild hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit
medi clean Waschmittel, von Hand.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

« Nicht bugeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

wXEB AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, PU, Polyester, Baumwolle

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht
zweckmafiger Verwendung. Beachten Sie dazu
auch die entsprechenden Sicherheitshinweise
und Anweisungen in dieser Gebrauchsanwei-
sung.

Entsorgung °
Sie kdnnen das Produkt iber den )
Hausmiill entsorgen. Wﬂ

lhr medi Team
winscht Ihnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang
mit dem Produkt, wie beispielsweise Beschadi-
gungen des Gestricks oder Mdngel in der
Passform, wenden Sie sich bitte direkt an lhren
medizinischen Fachhandler. Nur schwerwie-
gende Vorkommnisse, die zu einer wesent-
lichen Verschlechterung des Gesundheitszu-
standes oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zustandigen Behdrde des



Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der
Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert. Die
Riickverfolgbarkeit des Produktes ist mit dem
UDI Code gewdhrleistet.



Rhizomed® soft

Intended Purpose

Rhizomed soft is a thumb brace for
immobilising the saddle joint and/or
metacarpophalangeal joint.

Indications

Forallindications which require immobilisation
of the thumb saddle joint and
metacarpophalangeal joint, such as:

+ Rhizarthrosis

- Ligament injuries (ski thumb)

- Irritations of the thumb joint

Contraindications
Unstable capsular/ligamentous apparatus
which requires secure fixation in a cast.

Risks / Side Effects

Ifthe aids are too tight, this can cause pressure
sores or constriction of blood vessels or nerves.
Consult your doctor before using this device if
you have the following conditions:

- A condition affecting the application area

- Paraesthesia, circulatory disorders

- Lymph drainage disorders

Tightly fitting aids can cause skin irritation
(pressure, sweat, material).

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide care to
the adults and children, applying the available
information on the measurements/sizes and
necessary functions/indications and in line
with the information provided by the
manufacturer, and acting under their own
responsibility.

Applying the support

« Open the belts and slip your hand into the
orthosis (1).

« First pull the belt on the wrist through the
buckle and close it (2).

« Then close both thumb belts crosswise (3).

« Please note: do not fasten the hook and loop
atthe thumb too tightly. If you experience
pressure pains loosen the straps. Consult your
orthopaedic technician or doctor should pain
continue.



Careinstructions

Hook and loop fasteners should be closed for

washing. Soap residues, lotions and ointments

can cause skin irritation and material wear.

« Wash the product by hand, preferably using
medi clean washing agent.

+ Do not bleach.

« Leave todry naturally.

- Donotiron.

« Donotdryclean.

wABE AR

Storage instructions
Keep the productin adry place and do not
expose to direct sunlight.

2N

Material composition

Polyamide, PU, polyester, cotton

Liability

The manufacturer’s liability will become void if

the product is not used as intended. Please also
refer to the corresponding safety information
and instructionsin this manual.

Disposal °
The product can be disposed of in the =)
domestic waste. W"
Your medi team

Wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding the
product such as damage to the fabric or a fault
in the fit, please report to your specialist medical
retailer directly. Only serious incidents which
could lead to a significant deterioration in health
orto death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities in the
EU member state. The criteria for serious
incidents are defined in Section 2, No. 65 of the
Regulation (EU) 2017/745 (MDR). The traceability
of this product is assured via a UDI code [upi]



Rhizomed® soft

Utilisation prévue

Rhizomed soft est une orthése du pouce
destinée a 'immobilisation de I'articulation
trapézo-métacarpienne et/ou de I'articulation
basale du pouce.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une

immobilisation de 'articulation trapézo-

métacarpienne et de I'articulation basale du

pouce est nécessaire, par exemple :

+ Rhizarthrose

« Blessures du ligament lateral de I'articulation
metacarpophalangienne du pouce

« Irritations de I'articulation du pouce

Contre-indications
Appareil capsulaire/ligamentaire instable
devant étre immobilisé dans un platre.

Risques / Effets secondaires
Des accessoires trop serrés peuvent provoquer
des phénomeénes de compression ou des

Francais

rétrécissements de vaisseaux sanguins ou de
nerfs. Consultez votre médecin avant toute
utilisation dans les cas suivants:

- Pathologies affectant la zone d’application
- Troubles sensoriels ou circulatoires

- Troubles du flux lymphatique

Les accessoires serrés peuvent provoquer des
irritations de la peau (pression, sueur,
matériau).

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les
adultes et les enfants selon les dimensions/
tailles disponibles et les fonctions/indications
requises sur la base des informations du
fabricant sous leur propre responsabilité.

Mise en place

« Ouvrez les sangles et enfilez votre main dans
I‘orthése (1).

+ Passez d’abord la sangle dans la boucle du
poignet et rabattez la partie agrippante pour
fermer (2).

+ Fermez ensuite les deux sangles croisées sur
le pouce (3).

- Important: ne serrez pas trop la bande



Francais

agrippante au niveau du pouce. Si vous
ressentez des douleurs dues a une trop
grande compression, desserrez la fermeture.
Si des douleurs se présentent ensuite, veuillez
consulter votre technicien orthopédiste-
orthésiste ou votre médecin.

Conseils d‘entretien

Les bandes agrippantes doivent étre fermées

pour le lavage. Les restes de savon, de créeme ou

de pommades peuvent causer des irritations

cutanées et une usure prématurée du

matériau.

« Lavez le produit a la main, de préférence en
utilisant le détergent medi clean.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

« Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

wAXAEB AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et
évitez une exposition directe au soleil.

Composition
Polyamide, PU, polyester, coton

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet effet
consulter également les consignes de sécurité
et lesinstructions figurant dans ce mode
d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit dans les =)
ordures ménageres. Wﬂ

Votre équipe medi
Vous souhaite un prompt rétablissement !

En cas de réclamation en rapport avec le
produit, telle que par exemple un tricot



endommagé ou des défauts d’ajustement,
veuillez contacter directement votre revendeur
médical. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable de
I'état de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les incidents
graves sont définis a I'article 2 no 65 du
Réglement (UE) 2017/745 (MDR). Le code UDI
permet le suivi du produit.

Francais




Rhizomed® soft

Finalidad

Rhizomed soft es una drtesis de pulgar para
inmovilizar la articulacién del pulgary/o la
articulacion metacarpofaldngica.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera la
inmovilizacién del pulgary de la articulacién
metacarpofaldngica, p. ej.:

« Rizartrosis

« Lesiones de los ligamentos del pulgar

- Irritaciones de las articulaciones del pulgar

Contraindicaciones

Aparato capsulo-ligamentoso inestable que
requiere una inmovilizacién segura con un
yeso.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos
aislados pueden provocar puntos de presion o
constriccién de vasos sanguineos o nervios.
Consultar al médico antes del uso en los

siguientes casos:

- Afecciones en la zona de aplicacién

- Trastornos circulatorios y sensoriales

« Trastornos del drenaje linféatico

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden
producirse irritaciones (presion, sudor, material).

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su propia
responsabilidad, atenderdn a los adultos y
nifos teniendo en cuenta las dimensiones/
tamanos disponiblesy las funciones/
indicaciones necesarias y siguiendo la
informacién proporcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacién

- Abralas correas e introduzca la manoen la
értesis (a).

« En primer lugar, aplique la correa en la
mufeca a través del pasadory ciérrelo (b)

« Acontinuacién, cierre las dos correas
pulgares de forma cruzada (c).

« Nota: No apriete demasiado el cierre de
ganchoy bucle en el pulgar. Si sintiese un
dolor de presidn, afloje el cierre.

En caso de dolores posteriores, consulte a su



técnico ortopédico o a su médico.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de ganchoy bucle antes de

proceder al lavado. Los restos de jabén pueden

causarirritaciones cutaneasy desgaste del

material.

+ Lave el producto a mano, preferiblemente
con el detergente medi clean.

« No blanquear.

- Secaral aire.

« No planchar.

« No limpiar en seco.

wABE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugarsecoy
protegido del sol.

Composicién
Poliamida, PU, poliéster, algoddn

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de
un empleo no previsto. Deberd tener en cuenta
al respecto las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse junto ‘1
con la basura doméstica. W

Su equipo medi
lle desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas con el
producto, tales como dafios en el tejido de
punto o defectos en el ajuste, péngase en
contacto directamente con su distribuidor
médico. Solo se notificardn al fabricanteyala
autoridad competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar un
deterioro significativo de la salud o la muerte.
Losincidentes graves se definen en el articulo
2,n.°65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).
La trazabilidad del producto se garantiza con el
cédigo uDI[uol]



Rhizomed® soft

Finalidade

A Rhizomed soft é uma ortétese para
imobilizacdo das articulacdes carpometacarpica
e metacarpofaldngica do polegar.

Indicacoes

Todas as indicacoes, para as quais € necessdria
uma imobilizacado da articulacao da base do
polegare da articulacao carpometacarpal,
COmO p. ex.:

- Rizartrose

+ Lesdes do ligamento

« Irritacao da articulacao do polegar

Contra-indicacoes
Dispositivo de capsula/fita instavel que requer
uma fixagdo segura com gesso

Riscos / Efeitos secundarios
Caso os meios auxiliares fiquem muito
apertados, é possivel que haja compressao ou

constricao local de vasos sanguineos ou nervos.

Consultar um médico, em caso de alguma das

seguintes situacoes:

- Doencas na area de aplicacao

- Disturbios sensoriais e circulatdrios

- Distlrbios na drenagem linfatica

Meios auxiliares demasiado apertados podem
provocarirritacdes cutaneas (pressao, suor,
material).

Grupo de pacientes previsto

Em funcdo das dimensdes/tamanhos disponiveis
e das funcoes/indicacdes necessarias, 0s
profissionais de satide fornecem, sob sua
responsabilidade, a adultos e criancas sob a
observacao das informacdes do fabricante.

Modo de aplicacao

- Abra o fecho de gancho e argola e deslize a
mao no interior da ortdtese (1).

« Primeiro puxe a tira do pulso passando-a pela
fivela e feche.

« Depois feche ambos os fechos de gancho e
argola do polegar.

- Note por favor que as tiras do polegar nao
devem ser demasiado apertadas. Se sentir
demasiada pressao solte um pouco as tiras de
velcro. Se continuar a sentir dor consulte o seu



médico ou técnico ortopédico.

Instrucdes de lavagem

Os fechos de gancho e argola tém de estar

fechados para a lavagem. Restos de sabdo

podem causarirritacdes cutaneas e desgaste

precoce do material.

« Preferencialmente lave o produto a mao com
detergente medi clean.

« Nao usar branqueadores

- Deixarsecaraoar.

« Nao passara ferro

« Nao limpar a seco.

wABE AR

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, PU, poliester, algodao

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-
se em caso de uso indevido. Neste contexto,
observe também as respetivas instrucdes de
seguranca e indicacoes existentes neste
manual de instrucoes.

°
Destruicao ‘1
Para destruir coloque no lixo doméstico. W

Asuaequipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao produto,
como, por exemplo, danos na malha ou
imperfeicdes no ajuste, contacte diretamente o
seu fornecedor especializado em produtos
médicos. Apenas os incidentes graves que
podem provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem ser
comunicados ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado-Membro. Os incidentes
graves estao definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A
rastreabilidade do produto é garantida com o
cddigo UDI [uoi],
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Rhizomed® soft

Scopo

Rhizomed soft & un dispositivo ortopedico per
'immobilizzazione dell’articolazione a sella e/o
dell’articolazione metacarpo-falangea del pollice.

Indicazioni

Il suo uso e indicato in tutte le situazioniin cui &
necessario immobilizzare I'articolazione a sella
e l'articolazione metacarpo-falangea del
pollice,ad es.:

« Rizoartrosi

« Lesioni del legamento (pollice dello sciatore)

« Irritazioni dell'articolazione del pollice

Controindicazioni
Instabilita capsulo-legamentosa che richiede
un’immobilizzazione tramite un gesso.

Rischi / Effetti collaterali

Gli ausili compressivi aderenti possono causare
la comparsa sulla cute di segni dovuti alla
pressione o provocare una compressione dei
vasi sanguigni o dei nervi. Nelle circostanze

riportate di seguito si raccomanda di
consultare un medico prima dell’utilizzo:

- Disturbi nell’area di applicazione

- Disturbi della sensibilita o della circolazione
- Disturbi della circolazione linfatica

Gli ausili compressivi aderenti possono
provocare irritazioni cutanee (a causa della
pressione, del sudore o del materiale).

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e alle
funzioni/indicazioni necessarie, i professionisti
del settore sanitario assistono sotto la propria
responsabilita adulti e bambini tenendo conto
delle informazioni del produttore.

Istruzioni per I’applicazione

- Slacciare tutte le chiusure a strappo e infilare
la mano nell'ortesi (1).

- Farscorrere il cinturino attraverso il passante
del polso e chiudere (2).

- Infine chiudere i due cinturini sul pollice a X
(3).

« Avviso: Non stringere troppo i cinturini sul
pollice. In presenza di dolori da pressione,
alleviare la chiusura. In caso di dolori



insorgenti successivamente, consultare il
proprio tecnico ortopedico o medico.

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, chiudere le chiusure a

strappo. Residui di sapone, creme o pomate

possono provocare irritazioni cutanee e

deteriorare il materiale.

- Lavare il prodotto preferibilmente a mano
con detersivo medi clean.

+ Non usare candeggina.

« Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.

wARBE AR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

Composizione
Poliammide, PU, poliestere, cotone

Italian

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade in caso
di utilizzo inappropriato. A questo proposito
rispettare le indicazioni di sicurezza e le
istruzioni contenute in questo manuale per
I'uso.

Smaltimento ®
Il prodotto puo essere smaltito con i =)
rifiuti domestici. Wﬂ

I Suo team medi
Le augura una pronta guargione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad
esempio danni al tessuto o carenze nella
conformazione, vi invitiamo a rivolgervi
direttamente al punto vendita specializzato.
Solo gliincidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di salute
o il decesso del paziente, sono da notificare al
fabbricante e alle autorita competenti dello
Stato membro. Gli incidenti gravi sono definiti
nell'articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice UDI [upi],
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Rhizomed® soft

Urceni ucelu
Rhizomed soft je palcovd ortéza ke znehybnéni
sedlového a/nebo kofenového kloubu.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutné znehybnénf
sedlového a koFenového kloubu palce, jako je
napr.:

« Rhizartréza

« Poskozenivazi (lyzafsky palec)

« Stavy podradzdénf palcového kloubu

Kontraindikace

Nestabilni pouzdro a vazivovy aparat, ktery
vyzaduje bezpecnou fixaci v sadre.

Rizika / Vedlejsi Gcinky

V pfipadé pevné utazenych pomdcek mize
dojit k otlakim nebo stendze cév nebo nerv(.
V nésledujicich pripadech konzultujte se svym
oSetrujicim Iékarem:

- Onemocnéniv oblasti aplikace

« Poruchy citlivosti a prokrvovani

« Poruchy odtoku lymfy
Pfiléhavé pomUcky mohou zpdsobovat
podrazdéni kdze (tlak, pot, materidl).

Zamyslena skupina pacientt

Pfislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na
zakladé mér/velikosti, které maji k dispozici a
potiebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se
zohlednénim informaci vyrobce ve své
odpovédnosti.

Navod na obleceni

- Rozepnéte vSechny suché zipy a vklouznéte
rukou do ortézy (1).

+ Vedte nejdrive popruh na kloubu ruky
poutkem a zapnéte ho (2).

+ Pak zapnéte oba palcové popruhy do kFiZe (3).

+ Upozornénf: Nezapinejte suché zipy na palci
pfilis pevné. Pokud byste citili tlakovou
bolestivost, suchy zip povolte. Pokud bolest
pretrvédvd, vyhledejte svého Iékare nebo
ortopedického technika.

Pokyny k prani
Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte.
Zbytky mydla mohou zpUsobit podrézdéni



klZe a vést k opotfebeni materialu.

« Vyrobek perte v ruce a nejlépe za pouzitf
praciho prostfedku mediclean.

« Nebélit

« Susit navzduchu.

+ NezZehlit.

+ Chemicky necistit..

wARBE AR

Pokyny pro skladovani
Vyrobek skladujte na suchém misté chrdnéném
pfed pfimymi slunecnimi paprsky.

Materialové slozeni
Polyamid, PU, poliester, bavina

Ruéeni

Rucenfi vyrobce zanikd pfi nespravném
pouzivani. DodrZujte také pFislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v tomto
ndvodu k pouZivani.

Cestina
Likvidace °
Doslouzily vyrobek miZete odstranits 41
komunalnim odpadem. W

V&s tym medi
Vam preje rychlé uzdraveni!

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem,
jako je napriklad poskozenf Gpletu nebo vady
priléhavosti, se prosim obratte pfimo na svého
specializovaného prodejce zdravotnickych
prostiedkd. Pouze zdvazné nezddouci piihody,
které mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba
nahldsit vyrobci a pfisluSnému Gradu clenského
statu. Zavazné nezddouci pfihody jsou
definovény ve ¢lanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR). Zpétna vysledovatelnost
vyrobku je zarugena kédem UDI [UDI],



Rhizomed® soft

HasHaueHue

Rhizomed soft - 310 opTE3 AAS BOABLLOTO
nanbLa AN 00E€3ABUXMBAHIUA CEANOBUAHOTO 1/
MAM NACTHO-GaAaHroBOro cycTasa.

Noka3saHuA

Bce nokasaHus, npu KoTopbix TpebyeTcs

I/IMMOGMI\I/ISaLJ.MH nepBoOro 3andacTtHO-NACTHOro

1 NAOCHEDAAGHIOBOrO CycTaBa, Takue Kak,

Hanp.:

» Pugaptpos

« MoBpexAeHWs CBA30K (paspbiB 6OKOBOW
CBSI3KM)

« BocnaneHue cyctaBa B0AbLLOIO NaAbLa

MpoTtuBonokasaHua

HecTabuAbHbIN KancyAbHO-CBA30YHBbIN
annapar, TpebyoLWMit HaAeXHON dUKCaLMK
nyTeM HaAOXEHUS runca.

Pucku / no6ouHble adpdeKTbI
Mpu NAOTHOM NPUAEraHUK BCMOMOTraTeAbHbIX
CPEACTB BO3MOXHO CAaBAMBaAHWE AMOO

CYXeHWe KPOBSAHbIX COCYAOB MAM HEPBOB. B

CAEAYIOLLMX CAyYas HeOOXOANMMO

NMPOKOHCYABTUPOBATLCS C BPAYOM:

« 3aboneBaHMA AW B 0OAGCTH NPUMEHEHUA

« HapylueHus yyBCTBUTEABHOCTH,
KpoBOOOpaLLEHUS

« HapylweHus AtuMbooTTOKa

MpY TECHOM NPUAEraHUKM BCMOMOraTEAbHbIX

CPEACTB BO3MOXHbI Pa3APaxXeHNA KOXM

(AaBAEHME, MOT, MaTepman).

MpeaycmoTpeHHas rpynna nauuMeHToB
MpeACTaBUTEAM MEAMLMHCKNX MPOGECCUIA MOA
COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAaHWUK
AOCTYMHbIX MEP/BEAUUYMH U HEOOXOAUMBIX
bYHKUMI/NOKa3aHWI OKa3blBaoT
MEAMLIMHCKYIO MOMOLLb B3POCABIM U AETAM C
YYETOM MHOOPMALMK MPONUIBOANTEAS.

PekomeHAQUUU NO HAAEBAHUIO

« PaccterHute Bce 3acTeXKU-AUMYYKK 1
npoAeHbTE PyKy B opTes (1).

- 3aTeM NPOBEAMTE PEMEHD Ha 3anscTbe
yepes NeTA 1 3aCTerHuTe ero (2).

- 3ateM 3acTerHute 06a pemMHs AAst HOAbLLIOTO
nanbLa KpecT-HakpecT (3).



+ YkasaHue: He 3acTernBanTe 3acTexku-
AUMYYKM Ha BOABLLIOM MaAbLLE CAULLKOM TYrO.
Ecan Bbl oliylaete 60Ab OT A@BAEHUS,
ocAabbre 3actexky. Ecan Bbi ollyliaete 60Ab
1 MOCAE 3TOr0, MPOKOHCYALTUPYMTECH CO
CBOUM cneunanncTtom no OpTOI'IeAI/I‘vIeCKOVI
TEXHUKE UAW BPAYOM.

PekomeHaauuum no yxoay

[epea CTUPKOWM 3aCTerHUTe 3aCTEXKU-AUMYYUKK.
OcTaTKK MblA@ MOTYT Bbl3BaTh pasapaxeHune
KOXM M cnocobcTBOBATL M3HOCY MaTepUana.

« CTUpaiTe 3peAnE BPYUHYHO.

« He otbennBarts.

» CyluTe Ha BO3AYXe.

- He raapbte.

« He noapBepratb XMMUUYECKON YMCTKE.

wXEB AR

UHCTPYKUMA NO XpaHEHUIO
XpaHuTb B CyXOM MecCTe, 3alluiiaTb oT
NPAMOro NONaAaHWA COAHEUHbIX AyHYeEN.

MaTtepuansbl

noavamua, PU, noAM3CTEP, XAOMOK

OTBETCTBEHHOCTb

Mpr MCNOAB3OBaHUM U3AEAUSI HE N0
Ha3HaYeHWo NPOU3BOAUTEAL HE HECeT
HWKaKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe cobAatopaitTe
yKasaHus no 6e30nacHOCTV U NpeAnncaHus,
NPWBEAEHHbIE B 3TOWM MHCTPYKLMK.

YTuausauumsa °
M3penme MOXHO YTUAM3UPOBATL BMECTE C =)
6bITOBBIMI OTXOAGMMU. Wﬂ

Bawa komnaHua medi
xenaet Bam ckopeniero BbI3AOPOBAEHHMS!
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Rhizomed® soft

Rendeltetés
A Rhizomed soft a nyereg- és/vagy alapiziilet
immobilizéldsara szolgald hiivelykujjortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a hiivelykujj-
nyeregiziilet és -alapiziilet rogzitésére van
szlikség, pl.:

« A hiivelykujj nyeregiziiletének artrézisa

« Szalagsériilések (sthivelykujj)

« Ahtvelykujjizilet irritaciéi

Ellenjavallatok
Instabil tok-/szalagrendszer, amely gipszben
torténd biztos rogzitést igényel.

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkozok
nyomddasokat okozhatnak, vagy elszorithatjdk
avéredényeket vagy idegeket. Hasznalat elGtt
konzultéljon orvosédval az alabbi esetekben:

- Megbetegedések az alkalmazdsi terlileten

- Erzészavarok, vérelldtasi zavarok

« Nyirokelfolydsi zavarok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok
bérirritdciét (nyomds, verejték, anyag)
okozhatnak.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre
allé méretek és a sziikséges funkcidk/javallatok
alapjén felnGtteket és gyermekeket latnak el
sajat felelGsségre, a gyartdi informacidk
figyelembevételével.

Felhelyezési itmutaté

« Nyissa ki az 6sszes tépGzarat, és cslsztassa
be a kezét az ortézisbe (1).

« ElGszor bujtassa dt a pantot a fiilén, majd
kosse be (2).

« Végiil mindkét hiivelykujji pdntot keresztben
kosse be (3).

« Megjegyzés: Ne dllitsa a hiivelykujjnél a
tépbzarakat tul szorosra. Ha a szoritdstdl
fajdalmat érez, oldja lazdbbra a zarat. Ha
ezutan is jelentkezik féjdalom, keresse fel
ortopédiai technikusat vagy orvosat.



Apolasi Gitmutaté

Mosds el6tt a tépGzdarakat zarni kell. A
szappanmaradvanyok bér-irritaciét és
anyagkopast okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean mosészerrel,

kézzel mosni.
« Fehériteni tilos!
+ Hagyja a levegén megszaradni.
+ Nevasalja.
« Vegyi tisztitdsa tilos!

wABE AR

Tarolasi Gtmutatd
Az ortézist széraz helyen térolja, és 6vja a
kozvetlen napsiitéstél.

ZiN

Anyag
Poliamid, PU, poliészter, pamut

FelelGsség
Agyarto felelGssége megszlinik nem

rendeltetésszer(i haszndlat esetén. Ide
vonatkozdéan vegye figyelembe a jelen
hasznélati Gtmutatéban taldlhaté megfeleld
biztonsagi tudnivaldkat és utasitdsokat is.

Artalmatlanités °
Aterméket a hdztartdsi hulladékba )
dobhatja. Wﬂ

Amedi Team
gyors gydgyulast kivan Onnek!

Atermékkel 6sszefliggésben felmeriild
reklamdcidk, pl. a szovet kdrosodasa vagy
szabasi hibak, esetén forduljon kozvetleniil a
gyogyaszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a
stlyos vdratlan eseményeket lehet jelenteni a
gydarténak és a tagéllam illetékes hatésaganak,
amelyek az egészségi allapot jelentds
romldsahoz vagy haldlhoz vezethetnek. A
stlyos vdratlan események az (EU) 2017/745
(MDR) rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashaték. A termék nyomon kdvethetGségét
az UDI kéd biztositja.



Slovencina

Rhizomed® soft

Informdcia o Gidele pouZitia
Rhizomed soft je palcovd ortéza na imobilizéciu
sedlového a/alebo zdkladného kibu.

Indikacie

Vsetky indikécie, pri ktorych je potrebnd
imobilizécia sedlového a zékladného kibu
palca, ako napr.:

+ Rizartréza

+ Lézie vdzov (lyZiarsky palec)

- Drézdivé stavy palcového kibu

Kontraindikacie
Instabilny puzdrovy/vazovy aparét, ktory si
vyZaduje bezpecnd fixdciu v sadre.

Rizika / VedTlajsie G€inky

Pritesne priliehajdcich pomdckach méze
dochdadzat k otlaeniam alebo z(iZeniam ciev
alebo nervov. Pred pouzitim sa pri
nasledujdcich javoch poradte s lekdrom:

-+ Ochorenia v oblasti pouZitia

- Poruchy citlivosti, prekrvenia

« Poruchy odtoku lymfy

Tesne priliehajice pomdcky mdZu spdsobit
podrdzdenie koze (tlak, pot, materidl).

Urcena skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolani podla
svojich kompetencif oSetria dospelych a deti na
zaklade dostupnych rozmerov/velkosti a
potrebnych funkcif/indikdcif, pricom zohladnia
pokyny vyrobcu.

Ako priloZzim ortézu?

« Otvorte vietky suché zipsy a vkiznite s rukou
do ortézy (1).

« Vedte najprv popruh po zdpasti cez slucku a
zatvorte ho (2).

+ Potom zatvorte obidva palcové popruhy do
kriza (3).

+ Upozornenie: Suché zipsy na palci nezatvorte
prili$ napevno. Ak by ste pocitovali tlakovu
bolest, uvolnite zips. Pri bolestiach, ktoré by
sa potom vyskytli, vyhladajte Vasho
ortopedického technika alebo lekdra.



Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte. Zvysky

mydla, krémov alebo masti mozu drazdit

pokoZzku a spdsobit opotrebenie materialu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim
prostriedkom medi clean.

« Nebielte.

+ SuSte na vzduchu.

+ NezZehlite.

« Necistite chemicky.

wABE AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrante pred
priamym slnecnym Ziarenim.

ZiN

Materidlové zloZenie
Polyamidu, PU, polyester, hlinika

Rucenie
Rucenie vyrobcu zanika pri pouzivant, ktoré

Slovencina

nezodpoveda urcenému Gcelu. DodrZiavajte
pritom aj prislusné bezpecnostné upozornenia
a pokyny vtomto navode na pouZitie.

Likvidacia °
Vyrobok méZete zlikvidovat ako =3 )
domovy odpad. W"

Vas tim medi
vdm Zela rychle uzdravenie!

V pripade reklamécif stvisiacich s produktom,
ako napriklad poskodenia pleteniny alebo
nedostatky vytvarovania, sa prosim obratte
priamo na Vasu Specializovan( predajiu so
zdravotnickymi pomdckami. Vyrobcovi a
prislusnému orgédnu clenského Statu sa musia
hlasit len zdvazné nehody, ktoré mézu viest k
podstatnému zhor3eniu zdravotného stavu
alebo k smrti. Zadvazné nehody st definované v
¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
Spatnd sledovatelnost produktu je
zabezpecend kédom upi[uoi]
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Fontos ttmutatasok ~

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznélja ). Ha tsbb paciens kezelésére hasznéljak, akkor a
gyégydszati terméktorvény értelmében megszlinik a gyarté termékszavatossdga. Ha a viselése kozben tdl nagy fajdalom vagy
kellemetlen érzés [épne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba orvosaval vagy ortopédiai miszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt sebeken, és
csak elGzetes orvosi Utmutatds alapjan viselje.

Délezité upozornenia ~

Zdravotnicka pomdcka je urcend len pre pouZitie u jedného pacienta ). Ak sa pouZije na oSetrenie viac ako jedného pacienta,
zanikd zaruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytlinadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamZite sa skontaktujte so svojim
lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a pouZzivajte ho iba podfa uvedeného medicinskeho
nédvodu.
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