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Kniebandage zur Weichteilkompression -
Knee bandage for compression of soft tissue
Vendaje de rodilla para la compresidon de los
tejidos blandos - KomnpeccuoHHbIN 6aHAAX
AN MATKUX TKaHEW KONEHHOTro cycTaBa

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi.
Instrucciones de uso. Instrucdes para aplicacao. Istruzioni per
I'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning. Bruksanvisning.
Navod k pouZiti. Uputa za uporabu. UHcTpyKLMs nO
ucnonbdoBaHuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania.
0dnyia epapuoyng. Haszndlati Gtmutatd. Uputstvo za
upotrebu. IHcTpyKLis 3 BUKopucTaHHs. Navodila za uporabo.
Ndvod na pouZitie. plass.¥1 ks S AIEAR. Instructiuni de
utilizare. WIN'W NININ. Bruksanvisning.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt [MD] ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt @)4
Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die
Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermé&Rige Schmerzen oder ein unange-
nehmes Geflihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend
lhren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf
offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only @) if it is used for
treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will become
invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are wearing
the product, please consult your doctor or orthotistimmediately. Do not wear the
product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor or
orthotist

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel ). 57l est utilisé pour
le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si
des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant
I’utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre
technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne
portez le produit qu’uniqguement apres avoir recu les instructions du médecin.

Advertencia importante
P . . . Ve

El producto médico MD] solo est4 destinado a su uso en un paciente . En el caso
de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la
responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos
0 una sensacién de incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite
ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el producto sobre
heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdes importantes

O dispositivo médico destina-se a ser utilizado apenas num paciente ). Se
for utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a
responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao
desagraddvel durante a utilizacao, por favor consulte imediatamente o seu
médico ou técnico ortopédico. Nao use o produto sobre feridas abertas e utilize-o
apenas sob recomendacao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente @)A L'utilizzo
per il trattamento di pit di un paziente fara decadere la responsabilita da parte
del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione
di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di
fiducia che I'ha fornita. Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare
sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product [MD]is gemaakt voor gebruik door één patiént @l Indien ze
voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de
producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch
instrumentenmaker om raad. Draag het product niet op open wonden en slechts
na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt [MDJ]er kun beregnet til brug pa én patient @l Bruges den
i behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar.
Skulle der opsta store smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet
pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din laege eller bandagist.
Anbring ikke produktet oven pa abne sarog brug kun produktet efter forudgdende
legelig vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient
). om den anvands av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om starka
smartor eller obehagskanslor upptrader vid barande av produkten, kontakta
omgdende din Idkare eller din aterforséljare. Bar inte produkten pa 6ppna sar och
bara efter féregaende medicinsk anvisning.

DuleZité informace

Medicinsky produkt je ur€en pro pouziti u pouze jednoho pacienta a,
Budete-li ho pouZivat pfi |éCbé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zdruka za
produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem nosenivyskytly nepfimérené
bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamZité vyrobek a vyhledejte
svého lékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek nenoste na
otevFenych randch a pouZivejte jen podle pfedchoziho Iékaf'ského ndvodu.

VaZna upozorenja

Medicinski proizvod [MDJje namijenjen za upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu
an). Ako se isti koristi za lijecenje vise od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca
prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj
nelagode, odmah potrazite savjet lijeCnika ili specijalizirane trgovine u kojoj ste
kupili proizvod. Proizvod ne nosite na otvorenim ranama te ga koristite samo
prema medicinskim uputama.

BaXxHble 3amevyaHus

AaHHOE MEAWLMHCKOE nspeane npeAHa3HauYeHo AASl UCMOAb30BaHMUA TOAbKO
OAHUM naumeHToM . B cAyuae MCMOAb30BAHUS M3AEAUS BOAEE UeM OAHMM
nauneHToOM rapaHTUi NPOM3BOAMTEAS YTpauMBatoT cuAay. ECAM npu noAb3oBaHmum
n3peaMem y Bac BO3HUKAM OOAb WMAM HEMPUATHbIE OLLYLLEHWSA,MOXAAYICTa,
HEMEAAEHHO CHUMMWTE €ero U NMPOKOHCYABTMPYHTECH Y Bawero Bpauya. He Hocute
n3AeAMe Mpu HaAMUYMK OTKPbITbIX paH. MpUMeHsiTe U3AEAMEe TOAbKO COTAGCHO
pekomeHaauun Bawero Bpaya.

Onemliuyar

Bu Uriin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar @ lizerinde
kullanilmalidir. Ayni ortezin birden fazla hastada kullanilmasi durumunda tibbi
Uriinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda Ureticinin Griinden
kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik
duygusu gorilmesi durumunda, litfen derhal doktor veya ortopedi teknisyenini
arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin
degistirilmemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sokiilmesi gibi)
lretici garantimiz sona erer.
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Zweckbestimmung
protect.Genu ist eine Kniebandage zur Weichteilkompression.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression mit lokaler/
lokalen Druckpelotte(n) um die Kniescheibe notwendig ist, wie z. B.:
- Leichte Instabilitdten

« Arthrose und Arthritis

+ Femoropatellares Schmerzsyndrom

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmitteln zu 6rtlichen Druckerschei-

nungen oder Einengung von BlutgefdRen oder Nerven kommen.

Deshalb sollten Sie bei folgenden Umstdnden vor der Anwendung

mit Ihrem behandelnden Arzt Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwendungsbereich,
vor allem bei entziindlichen Anzeichen (ibermdRige Erwarmung,
Schwellung oder Rétung)

« Empfindungs- und Durchblutungsstorungen (z.B. bei Diabetes,
Krampfadern)

« Lymphabflussstorungen —ebenso nicht eindeutige Schwellungen
von Weichteilen abseits des Anwendungsbereichs

Beim Tragen von eng anliegenden Hilfsmitteln kann es zu drtlichen

Hautreizungen bzw. Irritationen kommen, die auf eine mechanische

Reizung der Haut (vor allem in Verbindung mit SchweiRbildung) oder

auf die Materialzusammensetzung zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe

Angehdrige der Gesundheitsberufe versorgen anhand der zur
Verfligung stehenden MaRe/GroRen und der notwendigen
Funktionen/Indikationen Erwachsene und Kinder unter Beriicksich-
tigung der Informationen des Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

+ Fassen Sie die Bandage mit den Daumen innen am oberen Ende der
seitlichen Stabe (Abb. 1+2).

« Ziehen Sie die Bandage so Uiber das Knie, dass die Pelotte die
Kniescheibe zentral und druckfrei umfasst (Abb. 3+4).

« Zum Ausziehen greifen Sie die Bandage unten an den Seitenstaben
und ziehen sie nach unten weg.

Tragehinweis

Die gréfSte Wirkung erzielen Bandagen wéhrend korperlicher
Aktivitdt. Grundsatzlich kann die Bandage ganztdgig getragen
werden. Bei ldngeren Ruhepausen (langes Sitzen / Autofahren,
Schlafen) sollte die Bandage abgenommen werden.

Pflegehinweise

Seifenriickstande, Cremes oder Salben konnen Hautirritationen und
Materialverschleif? hervorrufen.

- Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C mit
Feinwaschmittel ohne Weichspiler.

Nicht bleichen.

Lufttrocknen.

Nicht biigeln.

Nicht chemisch reinigen.

w XBl AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter Sonneneinstrah-
lung schiitzen.

Medi Turk Ortopedi Medikal Ic ve Dis Tic. AS
Mustafa Kemal Mah. 2156 Sokak No: 16 /4-5
06510 Cankaya Ankara

Turkey

T: 490312 43520 26

F:+903124341767

inffo@medi-turk.com

www.medi-turk.com

medi UK Ltd.

Plough Lane

Hereford HR4 OEL

Great Britain

T +44-1432373500

F +44-1432373510
enquiries@mediuk.co.uk
www.mediuk.co.uk

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine
T:+380445911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 44944 40

F +1-888 570 4554
inffo@mediusa.com
www.mediusa.com
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Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckmaRiger Verwen-
dung. Beachten Sie dazu auch die entsprechenden Sicherheitshin-
weise und Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung.

Entsorgung °
Sie kénnen das Produkt iber den )
Hausm{ll entsorgen. Wﬂ

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Produkt,
wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks oder Mangel in der
Passform, wenden Sie sich bitte direkt an Thren medizinischen
Fachhandler. Nur schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des Gesundheitszustandes oder zum
Tod flihren kdnnen, sind dem Hersteller und der zustandigen
Behorde des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert. Die Riickverfolgbarkeit des Produktes ist mit dem
uDlI Codegewéhrleistet.

=015913_protect_Genu.indd 3 14.05.20 09:06



protect.Genu

Intended purpose
protect.Genu is a knee bandage for soft tissue compression.

Indications

Allindications requiring soft tissue compression with local pads in
the area of the patella, such as:

+ Mild instability

+ Osteoarthritis and arthritis

+ Patellofemoral pain syndrome (runner’s knee)

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause local pressure sores or

constriction of blood vessels or nerves. Therefore you should consult

the doctor treating you before you use it if the following
circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the area of application,
particularly with infectious indications (excessive heat, swelling or
reddening)

« Paraesthesia and circulatory disorders (e.g. as seen in diabetes,
varicose veins)

« Lymph drainage disorders —equally, swelling of soft tissue adjacent
to the area of application which is not related to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can result in localised skin

inflammation orirritation thatis due to mechanical irritation of the

skin (particularly in conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide care to the adults and
children, applying the available information on the measurements/
sizes and necessary functions/indications and in line with the
information provided by the manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Instructions for fitting

« Grasp the support, with the thumb on the inside and on the upper
end of the lateral rods (Fig. 1+2).

« Pull the support over the knee, in such a way that pad covers the
knee centrally without compressing it (Figs. 3+4)

«+ Toremove the support, grasp it at the bottom on the lateral rods
and pull it upwards and away.

Tips on wearing

Supports have the greatest effect during physical activity. In
principle, the support can be worn throughout the day. During long
periods of rest (sitting for long periods, driving, sleeping), the
support should be removed.

Careinstructions

Soap residues, lotions and ointments can cause skin irritation and

material wear.

« Wash the product by hand, preferably using a medi clean
detergent, orin delicate cycle at 30°C using a mild detergent
without fabric conditioners.

- Do not bleach.

« Leave to dry naturally.

+ Donotiron.

« Donotdry clean.

w XB 2R

Storage instructions
Keep the productin a cool, dry place and do not expose to direct
sunlight.
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Material composition
Polyamide, elastane

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product is not
used as intended. Please also refer to the corresponding safety
information and instructions in this manual.

Disposal °
The product can be disposed of in the =)
domestic waste. Wﬂ

In the event of any complaints regarding the product such as
damage to the fabric ora faultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only serious incidents which
could lead to a significant deterioration in health or to death are to
be reported to the manufacturer or the relevant authorities in the
EU member state. The criteria for serious incidents are defined in
Section 2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745 (MDR). The
traceability of this product is assured via a UDI code[uni],
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protect.Genu

Utilisation prévue
protect.Genu est un bandage du genou destiné a la compression des
parties molles.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une compression des parties
molles avec une ou plusieurs pelotes de compression autour de la
rotule est nécessaire, par exemple :

« Instabilités légeres

« Arthrose et arthrite

+ Syndrome fémoro-patellaire douloureux

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des phénomeénes de

compression locale ou des rétrécissements de vaisseaux sanguins ou

de nerfs. Par conséquent, veuillez consulter votre médecin traitant
avant l'utilisation sivous présentez les symptdmes suivants :

- Affections ou Iésions de la peau dans la zone d’application, en
particulier signes d’infection (échauffement excessif, gonflement
ou rougeur)

« Troubles de la sensibilité et troubles circulatoires (par ex. diabéte,
varices)

« Troubles du drainage lymphatique —de méme que gonflements
d’origine incertaine des parties molles situées en dehors de la zone
d’application

Porter des accessoires trop serrés peuvent provoquer des irritations/

démangeaisons localisées dus a une irritation mécanique de la peau

(en particulier liée a la transpiration) ou a la composition de

I'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les adultes et les enfants selon
les dimensions/tailles disponibles et les fonctions/indications
requises sur la base des informations du fabricant sous leur propre
responsabilité.

Mise en place

« Saisissez le bandage par le haut des baguettes latérales en passant
les pouces a l'intérieur (fig. 1+2)

« Tirez le bandage par-dessus le genou, de facon a ce que la pelote
enserre la rotule sans produire de pression (fig. 3+4)

- Pour retirer le bandage, saisissez-le au bas des baguettes latérales
ettirez-le vers le bas

Conseils de port

Les bandages offrent I'effet le plus bénéfique au cours des activités
physiques. En principe, le bandage peut étre porté tout au long de
lajournée. En cas de périodes de repos prolongées (longue station
assise/ voyages, sommeil) il est conseillé d'enlever le bandage.

Conseils dentretien

Les résidus de savon peuvent causer des irritations cutanées et une

usure du matériau.

« Lavez le produit a la main, de préférence en utilisant le produit de
lavage medi clean, ou en machine sur programme délicat a 30°C
avec une lessive pour linge délicat et sans adoucissant.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

- Ne pas repasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

w KBl AR
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Francais

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une exposition
directe au soleil.

Composition
Polyamide, élasthanne

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du fabricant.
Veuillez a cet effet consulter également les consignes de sécurité et
les instructions figurant dans ce mode d’emploi.

@
Recyclage 3ﬁ
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures ménageres. W

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que par
exemple un tricot endommagé ou des défauts d’ajustement, veuillez
contacter directement votre revendeur médical. Seuls les incidents
graves pouvant mener a une détérioration considérable de I'état de
santé ou a la mort doivent étre signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les incidents graves sont définis &
I'article 2 no 65 du Réglement (UE) 2017/745 (MDR). Le code UDI
permet le suivi du produit.
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Finalidad
protect.Genu es un vendaje de rodilla para la compresién de los
tejidos blandos.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera una compresién de los
tejidos blandos con almohadilla/s prensora/s local/es alrededor de la
rétula, p. ej.:

« Inestabilidad ligera

+ Artrosisy artritis

« Sindrome de dolor patelofemoral

Contraindicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden provocar

puntos de presidn locales o constriccién de vasos sanguineos o

nervios. Por esta razdn, si se dan las siguientes circunstancias,

deberd consultar al médico encargado de su tratamiento antes de
utilizar el producto:

- Afecciones/lesiones cutdneas en la zona de aplicacidn, especial-
mente senales de inflamacién (acumulacién de calor, hinchazén o
enrojecimiento excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales (por ejemplo en caso de
diabetes, venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico: incluso hinchazones no observab-
les de los tejidos blandos fuera del dmbito de aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse

irritaciones en la piel debidas a la estimulaciéon mecanica de la piel

(sobre todo por la generacién de sudor) o0 a la composicién del

material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su propia responsabilidad,
atenderdn a los adultos y nifios teniendo en cuenta las dimensiones/
tamafos disponiblesy las funciones/indicaciones necesarias y
siguiendo la informacién proporcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacidn

+ Sujete el vendaje con los pulgares en la parte interior por el
extremo superior de las varillas laterales (fig. 1+2)

+ Coloque el vendaje por encima de la rodilla, de manera que la
almohadilla rodee la rétula de forma céntrica y sin ejercer presion
(fig. 3+4)

« Para quitar el vendaje, sujétela en la parte inferior por las varillas
lateralesy tire hacia abajo

Instrucciones de uso

Los vendajes alcanzan su mayor eficacia durante la actividad fisica.
De un modo general, el vendaje se puede usar todo el dia. En caso
de descansos prolongados (estar sentado durante mucho tiempo /
viajes en coche, al dormir) el vendaje se deberia retirar.

Instrucciones de cuidado

Los restos de jabén pueden causarirritaciones cutdneasy desgaste

del material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente medi
clean, 0 en modo ropa delicada a 30°C con detergente para ropa
delicada sin suavizante.

« No blanquear.

- Secar al aire.

« No planchar.

+ No limpiaren seco.

w XB AR
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Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del sol.

Composicién
Poliamida, elastodieno

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de un empleo no
previsto. Deberd tener en cuenta al respecto las indicaciones de
seguridady las instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse junto con la basura 3ﬁ
doméstica. W

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales

como dafos en el tejido de punto o defectos en el ajuste, péngase

en contacto directamente con su distribuidor médico. Solo se
notificardn al fabricante y a la autoridad competente del Estado
miembro los incidentes graves que puedan provocar un deterioro
significativo de la salud o la muerte. Los incidentes graves se definen
en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR). La
trazabilidad del producto se garantiza con el cédigo UDI [uoi]
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protect.Genu

Finalidade
protect.Genu é uma ligadura para o joelho, para a compressao dos
tecidos moles.

Indicacdes

Todas as indicacdes que tornam necessdria a compressao dos tecidos
moles com almofada(s) local/locais a volta da rétula do joelho, como,
p.ex.,:

« Instabilidades ligeiras

« Artrose e artrite

+ Sindrome da dor femoropatelar

Contra-indicacodes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem muito apertados, é possivel

que haja compressao ou a constricao local de vasos sanguineos ou

nervos. Poristo, deve consultar o médico assistente nas condicoes
seguintes, antes da aplicacao:

+ Doencas ou lesdes de pele na drea de aplicacao, particularmente
sinais inflamatdrios (@aquecimento excessivo, inchaco ou vermel-
hidao)

« Disturbios sensoriais e circulatdrios (p. ex., em caso de diabetes,
varizes)

« Distlrbios na drenagem linfatica —bem como inchagos pouco
visiveis de tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado apertados, é possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou inflamacao local da pele

resultante do atrito mecanico na pele (especialmente em
combinac¢do com a transpiracao) ou da composicdo do material.

Grupo de pacientes previsto

Em funcao das dimensdes/tamanhos disponiveis e das funcoes/
indicacOes necessdrias, os profissionais de satide fornecem, sob
sua responsabilidade, a adultos e criancas sob a observacao das
informacdes do fabricante.

Instrucdes de aplicacao

- Segure a ligadura no interior com o polegar na extremidade
superior das barras laterais (fig. 1+2)

« Puxe aligadura por cima do joelho por forma a que a pelota envolva
arétula dojoelho de modo central e sem pressao (fig. 3+4)

+ Pararetiraraligadura, segure a ligadura, em baixo, nas barras
laterais e puxe-a para baixo

Indicacdes de uso

Sdo obtidos resultados mais eficazes quando as ligaduras sdo usadas
durante a actividade fisica.

Pornorma, a ligadura pode ser utilizada durante todo o dia. A
ligadura deve ser retirada em caso de pausas de descanso mais
prolongadas (p.ex. dormir).

Instrucdes de lavagem

Restos de sabao podem causarirritacoes cutaneas e desgaste
precoce do material.

Preferencialmente lave o produto a mdo com detergente medi
clean ou no programa de lavagem para tecidos delicados a 30°C
com detergente suave sem amaciador.

Nao branquear

Deixar secarao ar.

Nao engomar.

Nao lavar com produtos quimicos.

w XEBl AR
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, elastano

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de uso
indevido. Neste contexto, observe também as respetivas instrucoes
de seguranca e indicacoes existentes neste manual de instrucoes.

°
Eliminacao =)
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico. Wﬂ

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por exemplo,
danos na malha ou imperfeicdes no ajuste, contacte diretamente

o seu fornecedor especializado em produtos médicos. Apenas

os incidentes graves que podem provocar uma deterioracao
significativa do estado de salide ou a morte devem ser comunicados
ao fabricante e as autoridades competentes do Estado-Membro. Os
incidentes graves estao definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento
(UE) 2017/745 (MDR). A rastreabilidade do produto é garantida com o
cédigo UDI [upi],
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Italiano

protect.Genu

Scopo
protect.Genu & un tutore per ginocchio che esercita compressione
sui tessuti molli.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria una compressione dei tessuti
molli con pelotta(e) compressiva(e) locale(i) intorno alla rotula,
comep.e.:

+ Modesta instabilita

« Artrosi e artrite

+ Sindrome dolorosa femoro-rotulea

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi/ Effetti collaterali

Gli indumenti compressivi aderenti possono causare la comparsa
sulla cute di segni dovuti alla pressione o provocare una
compressione dei vasi sanguigni o dei nervi. Per questo motivo, nelle
circostanze riportate di seguito, prima dell’utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:

Malattie o lesioni della pelle nella zona di applicazione, soprattutto
se vi sono segni di inflammazione (riscaldamento eccessivo,
gonfiore o arrossamento)

Disturbi della sensibilita o circolatori (ad es. in caso di diabete, vene
varicose)

Disturbi della circolazione linfatica - possono verificarsi gonfiori
ambigui dei tessuti molli anche al di fuori della zona di applicazio-
ne

Gli indumenti compressivi aderenti possono causare infiammazioni
cutanee locali dovute all'irritazione meccanica della pelle
(soprattutto in correlazione con I'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e alle funzioni / indicazioni
necessarie, i professionisti del settore sanitario assistono sotto
la propria responsabilita adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Istruzioni per I’'applicazione

- Afferrare la fasciatura con i pollici dall’interno all’estremita
superiore delle stecche laterali (fig. 1+2)

« Tirare la fasciatura sul ginocchio in modo tale che la pelotta
avvolga la rotula al centro e senza comprimerla (fig. 3+4)

« Perrimuoverla, afferrare la fasciatura dal basso, per le stecche
laterali, e tirarla verso il basso

Modalita d’uso

La maggiore azione viene esercitata dalle fasciature durante
I'attivita fisica. In linea di massima, la fasciatura puo essere
indossata per tutto il giorno. In caso di pause prolungate (ad es.,
quando si sta seduti/si viaggia in auto per lunghi periodi, quando si
dorme), & opportuno rimuovere la fasciatura.

Indicazioni per la manutenzione

Residui di sapone possono provocare irritazione della pelle e usura

del materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo medi
clean, oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un detersivo
delicato senza ammorbidente.

+ Non candeggiare.

« Asciugare all'aria.

« Non stirare.

+ Non lavare a secco.

w XBl AR
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Italiano

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla luce solare
diretta.

Composizione material
Poliammide, elastan

Responsabilita
La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute in questo manuale per 'uso.

@

Smaltimento 3ﬁ
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici. W

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni al
tessuto o carenze nella conformazione, vi invitiamo a rivolgervi
direttamente al punto vendita specializzato. Solo gli incidenti gravi,
che comportano un grave deterioramento delle condizioni di salute
o il decesso del paziente, sono da notificare al fabbricante e alle
autorita competenti dello Stato membro. Gli incidenti gravi sono
definiti nell’articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR). La
tracciabilita del prodotto & garantita dal codice UDI[up1],
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Nederlands

protect.Genu

Beoogd doel
protect.Genu is een kniebandage voor de compressie van weke
delen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij de compressie van weke delen met lokale
drukpelotte(s) rond de knieschijf nodig is, bijv.:

« Lichte instabiliteit

- Artrose en artritis

+ Patellofemoraal pijnsyndroom

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen er plaatselijk

drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of zenuwen

optreden. Daarom dient u bij de volgende omstandigheden voor de

toepassing overleg te plegen met uw behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in het toepassingsgebied,
vooral bij tekenen van ontsteking (te warm, zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen (bijv. bij diabetes,
spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook onduidelijke zwellingen van
weke delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen

plaatselijk huidirritaties voorkomen, die te wijten zijn aan een

mechanische irritatie van de huid (vooral in combinatie met

transpiratie) of aan de samenstelling van het materiaal.

Beoogde patiéntengroep

Hulpverleners gebruiken het product voor volwassenen en kinderen,
rekening houdend met de beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.

Aantrekhandleiding

+ Pak de bandage aan de binnenzijde met uw duimen vast aan het
bovenste uiteinde van de zijdelingse baleinen (afb. 1+2).

« Trek de bandage zodanig over de knie dat de pelotte de knieschijf
zonder druk en centraal omsluit (afb. 3+4).

« Voor het uittrekken pakt u de bandage onder aan de zijbaleinen
vasten trekt haar naar beneden weg.

Toepassing

Het beste resultaat met bandages bereikt u tijdens lichamelijke
activiteiten. Principieel kan de bandage de hele dag worden
gedragen. Bij langere rustfasen (bijv. lang zitten / autorijden, slapen)
dient u de bandage uit te trekken.

Wasinstructies

Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en slijtage van het

materiaal.

+ Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel met de
hand of in de zachte was op 30° met een mild wasmiddel zonder
wasverzachter.

+ Niet bleken.

« Aande lucht laten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

w XEBl AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen tegen
direct zonlicht.
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Nederlands

Materiaalsamenstelling
Polyamide, Elastaan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij ondeskundig

gebruik. Houd daartoe ook rekening met de desbetreffende

veiligheidsinstructies en aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.
®

Afvalverwijdering Eﬁ
U kunt het product bij het huishoudelijke afval doen. W

Bij reclamaties in verband met het product, zoals beschadiging

van het weefsel of een verkeerde pasvorm, neemt u rechtstreeks
contact op met uw medische vakhandel. Enkel ernstige incidenten,
die tot een ernstige achteruitgang van de gezondheidstoestand of
tot de dood kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745
(MDR). De traceerbaarheid van het product is gegarandeerd door de
UDI-code [un1],
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protect.Genu

Formal
protect.Genu er en knaebandage til blgddelkompression.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en blgddelkompression med lokal(e)
trykpelotte(r) omkring knzeskallen er ngdvendig, som f.eks.:
« Lette instabiliteter

« Artrose og artritis

+ Femoropatelleert smertesyndrom

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjzaelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme lokale

tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller nerver. Under

folgende omstaendigheder skal du derfor far anvendelsen konsultere

din behandlende laege:

« Sygdomme eller sar pd huden i anvendelsesomradet, isaer ved tegn
pa betandelser (for stor varmedannelse, havelse eller radme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelser i blodcirkulationen (f.eks. ved
diabetes, areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes ikke entydige haevelser af
blgddele et stykke fra anvendelsesomréadet

Nar der beeres stramtsiddende hjaelpemidler, kan der forekomme

lokale hudirritationer, der skyldes en mekanisk irritation af huden

(iseer i forbindelse med sveddannelse) eller

materialesammensatningen.

Beregnet patientgruppe

Sundhedsprofessionelle forsyner ved hjeelp af de disponible mal/
stgrrelser og de ngdvendige funktioner/indikationer pd eget ansvar
voksne og bgrn under hensyntagen til fabrikantens oplysninger.

Patagningsvejledning

« Tag fati bandagen med tommelfingeren indvendigt i den gverste
ende af stiverne i siden (fig. 1+2)

« Treek bandagen over knaeet, sd pelotten ligger centralt omkring
knaeet uden at trykke (fig. 3+4)

+ Bandagen tages af ved at tage fat forneden i stiverne i siden og
treekke den nedad

Vaeropmeerksom pa, at fgrste gang du skal have pelotten pd, ber det
forega sammen med faguddannet personale.

Brugeroplysninger

Bandager giver den stgrste virkning ved fysisk aktivitet. Man
kaniprincippet have bandagen pa hele dagen. Ved leengere tids
hvilepauser (sidde/kgre bil i lzengere tid, sove) ber bandagen tages af.

Vaskeanvisning

Saberester kan fremkalde hudirritationer og materialeslid.

« Produktet skal helst vaskes med medi clean vaskemiddel i handen,
eller ved skanevask ved 30 °C med finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Méd ikke bleges

« Lufttagrres

« Ma ikke stryges.

+ Mad ikke renggres kemisk.

w KB 2R

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.
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Materialesammensatning
Polyamid, Elastan

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfeelde af ukorrekt anvendelse.
Tag ogsa hensyn til de pagaeldende sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne brugsvejledning.

Bortskaffelse °
Produktet kan bortskaffes sammen med det )
almindelige husholdningsaffald. Wﬂ

I tilfeelde af reklamationeri forbindelse med produktet, som f.eks.
skader pa strikvaren eller mangler i pasformen, henvend dig venligst
direkte til din medicinske specialforhandler. Kun alvorlige handelser,
der forer til en veesentlig forveerring af helbredstilstanden eller

til dgden, skal indberettes til fabrikanten og til medlemsstatens
kompetente myndighed. Alvorlige haendelser er defineret i
forordningens artikel 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR). Produktets
sporbarhed er sikret med UDI-koden [up]],
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protect.Genu

Andamal
protect.Genu dr ett knabandage for kompression av mjukdelarna.

Indikationer

Samtliga indikationer daren kompression av mjukdelarna med
lokal(a) tryckpelott(er) runt knaskalen ar nédvandig, som t.ex.

« Lattainstabiliteter

« Artros och artrit

« Patellofemoralt smartsyndrom

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan foljden bli trycksar eller atklamda

blodkérl och nerver. Darfor ska du i foljande fall radfraga din

behandlande Idkare innan du anvander produkten:

« Sjukdomar eller skador som paverkar huden i
anvandningsomradet, framfor allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven varme, svullnad eller rodnad).

« Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar (t.ex. vid
diabetes eller karlkramp)

« Storningar av lymfflodet — aven icke entydiga svullnader av
mjukdelar som inte &r i ndrheten av anvandningsomradet

Om de hjdlpmedel som man anvander sitter at for hart kan det

uppsta lokala hudirritationer ellerirritationer som beror pa

mekanisk irritation av huden (i synnerhet vid svettning) eller
materialets sammansattning.

Patientgrupper som kommer i fraga for utlamning
Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under deras ansvar
utifran de tillgéngliga matten/storlekarna och de nédvandiga
funktionerna/indikationerna till vuxna och barn med beaktande av
tillverkarinformationen.

Patagning

« Hall i bandaget med tummarna upptill pa insidan dar
stabiliseringsstavarna befinner sig (Fig. 1+2)

+ Dra nu bandaget sa 6ver ditt kna, att pelotten omsluter knaskalen i
mitten och utan tryck (Fig. 3+4)

+ Foratttaav dig bandaget tar du tag i bandage nertill dar
stabiliseringsstavarna befinner sig och drar ner det

Anvandningsinformation

Den basta effekten har bandaget vid fysisk aktivitet. | princip kan du
ha pa dig bandaget hela dagen. Vid ldngre vila (om du sitter lange/kor
bil, sover) bor du ta av dig bandaget.

Tvattrad

Tvalrester kan framkalla hudirritation och materialférslitning.

Produkten kann anvéndas i bade s6t- och saltvatten.

« Tvatta produkten for hand, foretradesvis med medi clean-
tvdttmedel, eller i 30°C fintvatt med skonsamt medel utan
skdljmedel.

« Farej blekas.

- Lat lufttorka.

« Farej strykas.

« Farej kemtvattas.

w KB 2R

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt solljus.
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Materialsammansattning
Polyamid, Elastan

Ansvar
Tillverkarens ansvar upphérvid en icke avsedd anvandning.
Observera dven de respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

°

Avfallshantering Eﬁ
Produkten kan kastas med hushallsavfall. W

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel vid skador
ivavnaden eller fel i passformen, véanligen kontakta din
aterférsaljare av sjukvardsprodukter. Endast allvarliga foreteelser
som kan innebéra en vasentlig forsamring av halsotillstandet eller
doden, boranmalas till tillverkaren eller den ansvariga myndigheten
av medlemsstaten. Allvarliga foreteelser definieras i artikel 2
nummer 65 av direktivet (EU) 2017/745 (MDR). Det &r mojligt att
spara produkten med hjdlp av den unika identifikationskoden [upt],
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protect.Genu

Informace o tGicelu pouziti
protect.Genu je kolenni banddz ke kompresi mékkych tkant.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutna komprese mékkych tkéni
s lokaIni/mi pFitlacnou/ymi pelotou/ami na ¢éSce, jako napf:.:
« Lehké nestability

+ Artréza a artritida

« Femoropateldrni bolestivy syndrom

Kontraindikace
V soucasné dobé nejsou Zadné znamy.

Rizika / Vedlejsi uCinky

V pFipadé pevné utaZzenych pomucek mdZe dojit k mistnim otlakim

nebo stenéze cév nebo nervi. Proto byste méli za nasledujicich

okolnosti pouZzivéni konzultovat se svym oSetfujicim IékaFem:

« Onemocnéni nebo poranéni pokozky v oblasti aplikace, pfedevsim
v piipadé zndmek zdnétu (nadmérné teplo, otok nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovénf (napf. u diabetu, kfecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy — rovnéz nejednoznacné otoky mékkych
tkanf po strandch mist aplikace

Pfinosenf pFiléhavych pomlcek mizZe dochdzet k mistnimu

podrazdéni kze, prip. iritaci, které mize byt zplisobeno mecha-

nickym drazdénim pokoZzky (pFedevsim spolecné s pocenim) nebo

sloZzenim materialu.

Zamyslena skupina pacientt

Prislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na zakladé mér/velikost,
které maji k dispozici a potfebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se
zohlednénim informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Névod k aplikaci

+ Uchopte bandéz palcem zevnitf na hornim okraji bo¢nich vyztuzi
(obr.1+2).

+ NavleCte banddaz pres koleno tak, aby byla pelota vystFfedénd okolo
Césky a netlacila na ni (obr. 3+4).

« PFi snfiméni uchopte bandéz na spodnich okrajich boénich vyztuzi
a stdhnéte bandaz dold.

Pokyny k noSeni

Nejvétsiho Gcinku dosahuji banddze béhem télesné aktivity. Bandaz
Ize v zasadé nosit cely den. Pri delSim odpocinku (dlouhé sezenf/
jizda autem, spani) byste vSak méli banddz sejmout.

Pokyny k prani

Zbytky mydla mohou zpUsobit podrdzdéni klize a vést k opotiebenf

materialu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi clean
vruce nebo v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C za pouziti
praciho prostfedku na jemné pradlo bez bélidel.

+ Nebélit

+ Susit na vzduchu.

+ Nezehlit.

« Chemicky necistit.

w XEBl AR

Pokyny pro skladovani
Vyrobku skladujte na suchém misté chrdnéném pred pfimymi
slune¢nimi paprsky.

Materidlové sloZzeni
Polyamid, elastan
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Ruceni

Ruceni vyrobce zanika pfi nesprdvném pouzivéni. Dodrzujte také
pFislusné bezpecnostni pokyny a instrukce vtomto navodu k
pouZzivani.

°
Likvidace éyﬁ
Doslouzily vyrobek mizete odstranit s komundlnim odpadem. W

V pFipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je napiiklad
poskozenf Gpletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim obratte pfimo
na svého specializovaného prodejce zdravotnickych prostiedk.
Pouze zavazné nezadouci pithody, které mohou vést ke znacnému
zhorSenfi zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahldsit vyrobci a
pFislusnému Uradu ¢lenského statu. Zdvazné nezadouci pfihody jsou
definovany ve ¢lanku 2 €. 65 nafizenf (EU) 2017/745 (MDR). Zpétnd
vysledovatelnost vyrobku je zaru¢ena kédem UDI [UDl].
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Namjena

protect.Genu je zavoj za koljeno koji sluzi za kompresiju mekog tkiva.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna kompresija mekog tkiva
lokalnom primjenom jedne ili viSe kompresijskih pelota oko patele
kao $to su na primjer:

+ Lak3e nestabilnosti

- Artrozaiartritis

- Femoropatelarni sindrom boli

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima moze doci do lokalnog

osjecaja pritiska ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca. Stoga se u

sljedecim okolnostima prije uporabe posavjetujte sa svojim

lije¢nikom:

« KoZne bolesti ili ozljede na podrucju primjene, posebno sa
znakovima upale (pretjerano zagrijavanje, oticanje ili crvenilo)

« Osjetnii krvozilni poremecaji (npr. dijabetes, varikozne vene)

+ Poremecaji odljeva limfne tekucine - takoder nezamjetne otekline
mekih dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala, moZe dodi do lokalne

iritacije koZe, $to se moZe pripisati mehanickoj iritaciji koZe

(posebno u vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena skupina pacijenata

Zdravstveni radnici, sukladno svojoj odgovornosti, pruzaju njegu
odraslima i djeci na temelju raspoloZivih dimenzija / veli¢ina

i potrebnih funkcija / indikacija, vodeci racuna o podacima
proizvodaca.

Upute za navlacenje

« Primite bandaZu palcima iznutra na gornjem kraju bo¢nih Stapova
(slike 1+2).

+ Navucite bandazu preko koljena tako da pelota obuhvati ¢aSicu
koljena na sredinii bez pritiskanja (slike 3+4).

« Prisvlacenju primite bandaZu ispod na bocnim Stapovima i skinite
je prema dolje.

Napomena za noSenje

BandaZe postizu najvedi ucinak tijekom tjelesne aktivnosti. Bandazu
u pravilu moZete nositi cijeli dan. Tijekom duljeg mirovanja (dugog
sjedenja, vozZnje automobila, spavanja) bandazu biste trebali skinuti.

Upute za odrZavanje

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu izazvati iritacije kozZe i troSenje

materijala.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s medi deterdZentom
za Ciscenje, ili na strojnom pranju za osjetljivo rublje s blagim
deterdZentom na 30°C.

+ Neizbjeljivati.

« Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.

w XEl AR

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamidno, elastansko vlakno
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Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u slu¢aju nenamjenske uporabe.
Pri tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne napomene i instrukcije u
ovim uputama za uporabu.

°
Zbrinjavanje Eﬁ
Proizvod se moZe odloziti s ku¢anskim otpadom. W

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oSte¢enja u mate-
rijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno svom dobavljacu
medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi, koji bi mogli dovesti
do znacdajnog narusavanja zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti proi-
zvodacu i nadleznom tijelu drzave Clanice. Teski slucajevi definirani
su u Clanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR). Sljedivost
proizvoda osigurava se UDI Sifrom upl],
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HasHaueHue
protect.Genu 3T0 KOMMNPECCUOHHbIN BaHAAX AAS MATKUX TKaHew
KOAEHHOrO CyCTaBa.

MokasaHuna

Bce nokasaHus, npu KOTOPbIX HEOOXOAMME KOMMPECCUS MATKMX
TKaHel KOAEHHOM Yalleykn ¢ NOMOLLbIO AOKAAbHOTO(-bIX)
OMOPHOTO(-bIX) NEAOTA(-0B), TaKMe KaK:

« N\erkasa HectabUAbHOCTb

« ApTPO3 M apTpuT

+ HapkoneHHO-6eApeHHbI 6OAeBOWM CUHAPOM

MpoTuBOnokasaHus
A0 HacCTOALLErO BPEMEHU HE BbIABAEHbI.

Pucku / NMobouHble apdeKTbl

Mp¥ NAOTHOM MPUAEraHWK BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOW30NTU MECTHOE CAABAMBAHWE WAK CYXEHME KPOBSHbBIX COCYAOB

MAM HEPBOB. M03TOMY 06513aTEABHO KOHCYABTUPYITECH CO CBOWM

AEYaLLMM BPAYOM MPK CAEAYHOLLIMX 0OCTOATEABCTBAX:

+ 3aboAeBaHMA AV MOBPEXAEHNSA KOXM B 0BAACTU NPUMEHEHMS,
npexaAe BCEro npu BOCNaAUMTEAbHbIX CUMMITOMaX (CHAbHbIV Harpes,
onyxaHue UAK NoKPaCHeHKe)

+ HapylueHune 4yBCTBMTEABHOCTH M KPOBOOBPaLLEHNS (HanpuUMep nNpu
AvabeTe, pacluMpeHnn BEH)

+ HapylueH1s AMMGOOTTOKA — a TakXXe HEOAHO3HAUHbIE OMyXaHKs
MArKKX TKaHel 3a npeaeraMu 06AaCTU NPUMEHEHUS

HolueHne TeCHO NpUAEratoLLMX BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPUBECTU K NMOSBAEHUIO MECTHbIX PasapaxeHuit Koxu, MpUUMHOM

KOTOPbIX MOXET OblTb MEXaHUUYECKOE PasApPaxeHne KOXu (Mpexae

BCEro B COYETaHUM C MOTOOTAEAEHMEM) MAK COCTaB MaTepuana.

MpeaycmoTpeHHas rpynna nauMeHToB

MpeACTaBUTEAU MEAWULMHCKUX MPOGECCUIt NOA COOCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBAHWKM AOCTYMHbIX MEP/BEAUUNH U
HEOOXOAUMbBIX QYHKLMIA/MOKa3aHWI 0Ka3blBAOT MEANLMHCKYHO
NMOMOLLb B3POCABIM U AETAM C YY4ETOM UHGOPMALMK MPOU3BOAUTEAS.

PekomeHAaUMM No HapeBaHUIO

+ Bo3bMuTE HaHAax 3a BEPXHWI Kpait, PacnoAoXMB BOoAbLLE
naAblbl BHYTPU U3AEAMST Ha BEPXHUX KOHLL@Xx OOKOBbIX CTEPXHEN
(puc. 1+2).

« MoTAHUTE U3AEAME BBEPX TakUM 06pa3oM, UTobbl InacTUYHAS
BCTaBKa PaCnoAOXMAACh N0 KPasM HAAKOAEHHWKA, HO He
cAaBAMBaAa ero (puc. 3+4).

« AN CHATUS BaHAaXa 3axBaTUTe HUXHME KOHLbI HOKOBbIX
CTEPXHEN W CTAHWUTE U3AEANE BHUS.

PekomeHAaUuK No NpUMeHeHUIo

AAS MGKCUMaAbHOTO AeYeBHOT0 addeKTa BaHAaX CAEAYET HOCUTb
PEryAsipHO B TeUYEHMWE BCEero AHA. Mpu AATEABHOM OTALIXE U BO
Bpemsa cHa 6aHAaX CAEAYET CHUMATb.

PekomeHpaumu no yxopy

OcTaTkK MblAa MOTYT BbI3BaTb Pa3APaXXeHne KOXn 1

cnocobcTBOBAThL M3HOCY MaTepPUana.

« CTupaiiTe n3penre BpyUHyr NpeAnOYTUTEABHO C MCMOAB30BaHWEM
MOIOLLETO cpeAcTBa medi clean vAn B LLAASLLEM PEXUME CTUPKK
npu temnepatype 30 °C ¢ MArkMM MOLLMM CPEACTBOM 6e3
MNCMOAb30BaHUS OMNOAACKMBATEAS.

+ He otbennBarts.

« CylumnTe Ha BO3AYXe.

« He raapbre.

« He noaBepratb XMMUYECKOM UNCTKE.

w XB 2R
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UHCTPYKUMA NO XpaHEeHUIo
XpaHWTb B CYXOM MECTe, 3alluLaTb OT MPAMOro NonapaHus
COAHEYHBbIX AyYel.

MaTtepuanbi
NoAMaMMA, 3nacTaH

OTBETCTBEHHOCTb

Mpu UCMOAB30BAHWUU UIAEAUSA HE MO HA3HAYEHWIO NPOU3BOAUTEAL HE
HeceT HUKaKoM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe COOAOAaNTE yka3aHus no
6e30MacHOCTH 1 NPEANUCaHKS, MPUBEAEHHbIE B 3TOW MHCTPYKLMK.

YTuausauusa °
M3peAme MOXHO YTUAM3MPOBATL BMECTE Eh
C BbITOBbIMI OTXOAGMM. W
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Kullanim amaci
protect.Genu yumusak doku kompresyonu icin kullanilan bir diz
bandajidir.

Endikasyonlari

Dizkapaginin etrafinda lokal basing altliklariyla yumusak doku
kompresyonu gereken tiim endikasyonlar, drnegin:

+ Hafif instabiliteler

« Artroz ve artrit

+ Femoropatellaragri sendromu

Kontrendikasyonlari
Bugtline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Ancakyardimci aletler siki oldugunda, yerel basing belirtileri veya
damarya da sinirlerin daralmasi gérilebilir. Bu nedenle asagidaki
durumlarda uygulama oncesinde tedavi eden doktorla goriismeniz
onerilir:

Uygulama bolgesinde cilt hastaligi veya yaralanmasi var ise (0r.
fazla isinma, sisme veya kizarma gibi iltihaplanma gdstergeleri
oldugunda)

« Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

Lenfdrenaji rahatsizliklari ve uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, ciltte cildin mekanik olarak
tahris olmasi sonucunda veya malzemenin bileseninden kaynaklan-
an, (6zellikle ter olusmasiyla baglantili olarak) yerel tahrisler veya
iritasyonlar gorulebilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar, Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve ¢ocuklara, kullanima sunulan 6lciler/boylar ve gerekli
fonksiyonlar/endikasyonlaryardimiyla ve kendi sorumluluklari
altinda bakar.

Kullanma kilavuzu

+ Bandaji basparmaginizla ic taraftan ve yan cubuklarin st
tarafindan kavrayiniz (Resim 1+2)

+ Bandaji eklemin tGzerinden gecirerek destek kismini diz kapaginin
merkezi bicimde ve basin¢ yapmadan kapsayacak bicimde
yerlestirin (Resim 3+4)

+ Cikartmakicin bandaji alttan yan cubuklardan tutup asagi dogru
cekiniz

Tasimaiile ilgili bilgiler

Bandaj en biiyiik etkisini bedensel faaliyet sirasinda gosterir.
Esasitibariile bandaji butlin guin kullanabilirsiniz. Ancak uzun
dinlenmelerde (uzun siire oturma, araba kullanma, uyku) bandajin
sokiilmesi gerekir.

Bakim Onerileri

Sabun artiklari cilt tahrisleri ve malzeme asinmasina yol acabilir.

- Uriinii tercihen medi clean deterjaniyla elde veya 30°C'de
hassas camasir deterjaniyla ve yumusatici kullanmadan ¢camasir
makinesinde koruyucu modda yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.

w XB AR

Saklama
Lutfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan glines
1sigindan koruyunuz.

=015913_protect_Genu.indd 26 14.05.20 09:06



Materyal
Polyamit, elastandan olusmaktadir

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan imalatgi

sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik uyarilarini ve bu

kullanim kilavuzundaki talimatlari mutlaka géz éniinde bulundurun.
°

Atiga ayirma Eﬁ
Uriinii ev copii Gzerinden atiga ayirabilirsiniz. W
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Przeznaczenie
protect.Genu to bandaz na kolano do kompresji cze$c miekkch.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagana jest kompresja czesci
miekkich za pomoca lokalnych podktadek uciskowych wokét rzepki
kolanowej, np.:

+ Lekka niestabilnos$¢

« Artroza i zapalenie stawéw

« Zesp6tbdlowy stawu rzepkowo-udowegom

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych moze

doj$¢ do miejscowych objawdw ucisku lub $cisnie¢ naczyi

krwionosnych lub nerwéw. Dlatego przed uzyciem ortezy nalezy
skonsultowac sie z lekarzem prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry w miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia (nadmierne ocieplenie, obrzek
lub zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia ndg (np. przy cukrzycy, zylakach)

+ Zaburzenia chtonki—jak réwniez niejednoznaczne obrzeki
miekkich czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno przylegajacych srodkdw

pomocniczych moze doj$¢ do miejscowych podraznien skéry,

wynikajacych z mechanicznego uszkodzenia skéry (przede
wszystkim w zwiazku z potliwoscia) lub sktadu materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatrujg osoby doroste i dzieci na
wtasna odpowiedzialnos¢, kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielko$ci oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami,
uwzgledniajac przy tym informacje udzielone przez producenta.

Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatrujg osoby doroste i dzieci na
wtasna odpowiedzialnos¢, kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielko$ci oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami,
uwzgledniajac przy tym informacje udzielone przez producenta.

Sposdb zaktadania

« Stabilizator chwyci¢ kciukiem od $rodka w gérnym brzegu fiszbin
bocznych (rys. 1+2)

+ Naciagnad stabilizator na kolano, tak aby rzepka znalazta sie
centralnie w pelocie, bez powodowania ucisku (rys. 3+4)

« Aby zdjac¢ stabilizator nalezy chwyci¢ dolna czes¢ fiszbin bocznych
i pociagnac ku dotowi

Uzytkowanie

Stabilizator dziata najefektywniej w trakcie aktywnosci fizycznej.
Stabilizator mozna nosi¢ z reguty przez caty dzie. Podczas
dtuzszych przerw w aktywnosci (dtugie siedzenie / jazda
samochodem, sen) nalezy zdja¢ stabilizator.

Wskazdéwki dotyczace pielegnacji

Resztki detergentu moga powodowac podraznienia skéry oraz

uszkadzac materiat.

« Produkt nalezy prac recznie, najlepiej srodkiem do mycia marki
medi clean, lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w
temperaturze 30°C, uzywajac srodka do prania tkanin delikatnych
bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

« Nie prasowac.
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« Nie czysci¢ chemicznie.
w AE 2R
Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac w suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamide, Elastan

Odpowiedzialnos$¢

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa w przypadku zastosowania
niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy réwniez uwzgledniac
odnosne wskazéwki bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja °
Produkt mozna zutylizowa¢ z odpadami z gospodarstwa 3ﬁ
domowego. W

W przypadku reklamacji w zwigzku z produktem, na przyktad
uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio z odpowiednim sprzedawca
sprzetu medycznego. Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne incydenty, ktére
moga doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia stanu zdrowia lub
do $mierci. Powazne incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych.
Identyfikowalno$¢ produktu jest gwarantowana za posrednictwem

kodu UDI [upt],
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EAANVika

protect.Genu

Evdedelypévn Xpnon
protect.Genu gival £vag emdeouog YovATwY yia T cudTieon Twv
MOAGKWY JOPIWV.

Evdcigelg

'O\eg o1 evOEiEeIg, KATA TIG OTIOIEQ ATIAITEITAI CUUTTIEDN TWV HAAAKWV
popiwv pe Tomko(-d) pa&idapdki(-1a) meong, OMwg m.x.:

« EAappég aoTdbeleq

+ OoTeoapOpiTida kar apbpiTida

+ YUVOPONO EMMyovaTidouneIaiou mOvVou

AvTeVSEIEEIQ
Mpog oTIyur dev UTTAPXOUV YVWOTES avTEVOEIEEIS.

Kivduvol / Mapevépyeieg

Edv Ta Bonbruarta gival moAU o@IxTd, UTopEl 08 PEPOVWUEVES

TIEQIMITWOEIG VA TTAPOUCIAoTEl aioBnua mieong rj oTévwon Twv

QIMOPOPWY ayyeiwv i Twv veupwv. [’ auTo, oTIq KATWOI MEPIMTWOEIQ

Ba mpémnel va cupPBouleleaTe Tov BepdmovTa 1aTpd oag, TPV ano Tn

xpnon:

« Mabroeig N TpaupaTiopoi Tou d€PPATOG GTNV TLepIoxr EPAPHOYAG,
Kupiwg pe evdeiteiq pAeypovng (UttepBoAikr BeppoTnTa, 0idNUa f
epubpdTNTQ)

+ AICONTIKEG Kal KUKAOPOPIKEG OIATAPAXEQ (TT.X. OE TLEPITLTWAN
d1aBATN, KIPOWV)

« AilaTapax€g AePIKNG aTtoxETeuong — eTTiong PN oagr o1dAHaATa Twv
paAakwy popiwv pakpid attd Tnv Ttepioxn epapuoyng

KaTtd mn xprion BondnudTtwy Pe oTevr epapuoyn, evOEXeTal va

mpokAnBoUv ToTikoi depuaTikoi epeBiooi, ol omoiol ogeilovTal oe

gvav unxavikd epediopd Tou d€PPAToC (Kupiwg o ouvduaoud ue
e@idpwon) f oTn olvOean Tou UAIKOU.

Mpoopi1lduevn opdda acOevwv

EmayyeAuaTtieq Tou kKAAdou uyeiag gpovTilouv e 1dia eubuvn, e
BorBeia Twv diabéaipwy d1aoTAoEwV/UeyeBWV Kal TwV AMaITOUNEVWY
AeIToupyIwv/evdeiEewy, eviAikeg kal maidid AapBdavovTag urmdyn TIg
TANPOPOPIEC TOU KATAOKEUADTH.

03nyieg epapuoynig

* MdoTe TOV EMOEOUO UE TOUG AVTIXEIPES PECA GTNV EMAVW AKPN TWV
TTASUPIKWV PAROWV (gIK. 1+2)

e mepdoTe Tov eMideopo amd To yovaTo, €101 woTe N évedTn yala va

TEPITUNIVEI KEVTPIKA Kal Xwpig mieon Tnv emyovaTtida (eik. 3+4)

MNa va BydAeTe Tov emideopo mdoTe ToV and KATw OTIC TASUPIKES

pdRdoug Kal TPaBRETE P0G Ta KATW

YrodeIEn yia Tn xprion

H kaAUTepN emidpaon Twv emdEoUwY eMTUYXAvETal kaTd Tn didpkeia
OWHATIKAG OpacTnNPEIOTNTAG.

KaTtd kavéva umopeite va gpopdTe Tov emideopo OAn TNV nuépa.

Ye nepintwon dialeipudTwy i avamauong pueyaliTepng didpkeiag
(kdBioua / odriynon / umvog) va BydleTe Tov €Mideopo.

Yrodei&eig mAuong

Ta KaTAAOITIa TOU 6amouvioy PmopouV va TIPOKAAECOUV dEPUATIKOUG

epebiopoug kal pOopd Tou UNIKOU.

« MAUveTE TO MPOIOV 0TO XEPI, KATE TPOTIMNON WE TO KaBapioTikd medi
clean rj 0To MAUVTAPIO 0 TTPOYPAUKA yia euaiodnTa, oToug 30°C ue
MO ATTOPPUTAVTIKO XWPIG HAAAKTIKO.

« Mnv XpnoIUoTIoIEiTe ASUKAVTIKO

« YTEYVWVETE OTOV AP,

« Mnv 010epwVveTe.

« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpioua.

w XEBl AR
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EAANvika

YnodeIEn yia Tnv eUAAgn
MapakaloUpe va QUAGEETE TO 0PBWTIKG UNXAvNUa o€ aTeyvO UEPOG
Kal TPOOTATEWTE TO amd Apeon NAIAK akTivoBoAia.

YAIkO
MoAuapidio, omaAvTeE

Eubuvn

H eublvn Tou KaTaokeuaoTr mMavel o€ ePIMTwon Pn opBng xpriong.
MpooExeTE, €MioNG, TIC AVTIOTOIXES UTTOJEIEEIC aOPAAEiag Kal TIG
odnyieg oTig mapouoeg odnyieg xpriong.

Anéppiyn °
Mropeite va amoppiyeTe To mPoidv pali pe Ta oIkIakd Eh
anoppiyyara. W

Y& mePIMTWon mapandvwy o€ oxEon PE TO TTPOIdY, ONwg
napadesiyuatog xdpiv BAAReg 0To MAEKTO UPAcUa 1] EAATTOUATA OTNV
epappoyr, ameubuvBeite ameubeiag oTov 1aTPIKG 0ag TPOUNBEUTH.
Movo coBapd mepIoTaTIKG, mMoU Umopei va 0dnyAoouv 6€ GNUAvTIKN
emdeivwaon TNG KaTAoTaong Tng uyeiag rj oe Bdvato, Ba mpénel va
YVWOTOMOIOUVTAl GTOV KATAOKEUAOTH KAl 0TNV apuodia apxr Tou
KpAToUG-uéNouC. Ta coBapd meploTaTika opilovTal aTo ApBpo 2

Ap. 65 Tou Kavoviopou (EE) 2017/745 (MDR - Kavovioudg yia

Ta 1ATPOTEXVOAOYIKG TTPOTOVTA). H 1XvNAQGINOTNTA TOU TTPOIOVTOG
diaopahiteTal pe Tov kKwdikd UDI [upi].
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protect.Genu

Rendeltetés
protect.Genu A protect.Genu egy ldgyrész-kompressziéra szolgalé
térdbanddzs.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél lokdlis kompressziés pdrnéval/
pédrndkkal torténd lagyrész-kompresszidra van sziikség a térdkalacs
kordl, pl.:

+ Enyhe instabilitdsok

« Artrézis és artritisz

« Femoropatellaris fajdalomszindréma

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockézatok / Mellékhatdsok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok helyi nyomdddsokat okozhat-

nak, vagy elszorithatjak a véredényeket vagy idegeket. Emiatt az

aldbbi esetekben egyeztetnie kell a kezel§orvosdval a hasznalat
el6tt:

« Abdr megbetegedései vagy sériilései az alkalmazési teriileten,
mindenekeldtt gyulladas jelei esetén (fokozott melegség, duzzanat
vagy kipirosodds)

- Erzészavarok és vérell4tdsi zavarok (pl. diabétesz, visszér esetén)

+ Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalmazasi terileten kivili lagyrészek
nem egyértelm{ duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok viselése esetén helyi bérirritacid,

ill.a bér (elsésorban izzaddssal 6sszefliggd) mechanikus irritacidjara

vagy az anyagosszetételre visszavezethetd irritdcio Iéphet fel.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre all6 méretek

és a szlikséges funkcidk/javallatok alapjan felnGtteket €s
gyermekeket Idtnak el sajat felelGsségre, a gyartdi informacidk
figyelembevételével.

Felhelyezési Gtmutatd

« Hivelykujjaival fogja meg a bandézs belsd részét az oldalsé palcak
fels6 végénél (1.+2. dbra).

+ Hlzzard a bandazst a térdére gy, hogy a parna kozépen,
nyomdsmentesen fogja koriil a térdkaldcsot (3.+4. dbra).

+ Ha le szeretné venni a banddazst, alul az oldalsé palcéknél fogja
meg és lefelé hizza le.

Viselési tudnivald

Abandézsok fizikai aktivitds kozben fejtik ki a legnagyobb hatast.
Abanddzs alapvet6en egész nap hordhaté. Hosszabb pihendk
(hosszabb ideig tarté (ilés/autdzés, alvds) esetén le kell venni.

Apolési Gtmutaté

Aszappanmaradvanyok irritalhatjdk a bért, és anyagkopast

okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean mosdészerrel, kézzel mosni, vagy
pedig a moségép kimélg programjan 30 °C-on, finom mosdszerrel,
6blitdszer hozzdaddsa nélkil moshaté.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

« Nevasalja.

« Vegyi tisztitdsa tilos.

w XB AR

Téroldsi Gtmutatd
Az ortézist széraz helyen tdrolja, és 6vja a kozvetlen napsitéstdl.
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Anyagosszetétel
Poliamid, elasztdn

FelelGsség

Agydrté felel6ssége megszlinik nem rendeltetésszer( hasznélat
esetén. Ide vonatkozdan vegye figyelembe a jelen hasznalati
Gtmutatdban taldlhaté megfelel§ biztonsagi tudnivalékat és
utasftdsokat is.

()
Artalmatlanitas )
Aterméket a hdztartdsi hulladékba dobhatja. Wﬂ

Atermékkel 6sszefliggésben felmeriil§ reklamacidk, pl. a szovet
karosoddsa vagy szabdsi hibak, esetén forduljon kdzvetlenil a
gydgyaszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos vératlan
eseményeket lehet jelenteni a gyartonak és a tagéllam illetékes
hatdésdgdnak, amelyek az egészségi dllapot jelentds romldsdhoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos varatlan események az (EU) 2017/745
(MDR) rendelet 2. cikkének 65. pontjdban olvashatdk. A termék
nyomon kévethet8ségét az UDI kdd biztositja.
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Namena
protect.Genu je podrska za koleno za kompresiju mekog tkiva.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je neophodna kompresija mekog tkiva
lokalnom primenom kompresivne pelote/kompresivnih pelota oko
CaSice kolena, kao Sto su npr.:

« Lak3e nestabilnosti

« Artrozaiartritis

« Femoropatelarni sindrom bolim

Kontraindikacije
Do sada nisu poznate.

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moZze doci do lokalnih modrica ili

suzenja krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod sledecih okolnosti, pre

upotrebe obavezno posavetujte sa nadleznim lekarom:

+ Kozne bolesti ili povrede na koZi u podrucju upotrebe, pre svega
kod upalnih znakova (preterano zagrevanje, oticanje ili crvenilo)

- Poremecaja osetljivosti i poremecaja cirkulacije (npr. kod
dijabetesa, prosirenih vena)

+ Poremecaja limfne drenaZe — takode nejasnih otoka mekih tkiva
izvan podrucja upotrebe

Kod nosenja usko postavljenih pomagala moze do¢i do lokalnog

svraba odn. iritacija, $to se moZe pripisati mehanickom svrabu koze

(pre svega u vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena grupa pacijenata

Pripadnici zdravstvenih profesija u skladu sa svojom odgovornos¢u
pruZaju zdravstvene usluge odraslim osobama i decu na temelju
raspoloZivih mera/veli¢ina i neophodnih funkcija/indikacija uz
uzimanje u obzir informacija proizvodaca.

Uputstvo za postavljanje

« Primite bandaZzu palevima iznutra na gornjem kraju bo¢nih
Stapova (slike 1+2).

« Navucite bandaZzu preko kolena tako da pelota obuhvati ¢aSicu
kolena na sredini i bez pritiska (slike 3+4).

+ Kod svlacenja primite bandaZzu ispod na bocnim Stapovima i skinite
je prema dole.

Napomena za noSenje

BandaZe postizu najveci ucinak za vreme fizicke aktivnosti. U pravilu
bandaZu moZete da nosite celi dan. Za vreme duZeg mirovanja
(dugog sedenja, voZznje automobila, spavanja) biste trebali da skinete
bandazu.

Informacije o odrzavanju

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da prouzrokuju iritacije koZe i

prevremeno habanje materijala.

« Preporucuje se ru¢no pranje pomoc¢u medi clean sredstva za
pranje ili masinsko na 30°C uz dodatak blagog praska za ves bez
dodavanja omeksivaca.

« Neizbeljivati.

« Susiti na vazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

w XB 2R

Informacije o Cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog zracenja
sunca.
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Sastav materijala
Poliamida, elastana

Garancija
Garancija proizvodaca prestaje da vazi u slucaju nenamenske

upotrebe. Pored toga vodite racuna i o bezbednosnim napomenama
i instrukcijama u ovom uputstvu za upotrebu.

®
Bacanje Eﬁ
Proizvod moZe da se baci zajedno sa ostalim kué¢nim smecem. W
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YKkpaiHcbka

protect.Genu

Mpu3HayeHHA
protect.Genu ue KOAIHHWI BaHAaX AAA KOMMPECiT M'AKUX TKaHUH

MNokasaHHA

Yci nokasaHHs, Wo noTpebyoTb KOMMPECit0 MSKUX TKaHWH 3a
AOMOMOTOK AOKAABHOI(-MX) MOAYLLEYKM(-OK) TUCKY HABKOAO KOAIHHOT
YallKW, HanpUKAaA:

+ HesHauHi HecTabinbHOCTI

« ApTPO3 i apTpuT

« GemoponaterrsipHuii 60AbOBUIA CUHAPOM

MpoTunokasaHHA
Ha pAaHWIA MOMEHT HEBIAOMI.

Pu3uku / nobiuHi epektn

OaHak npu 3aHaATO TICHOMY NPUASITaHHI AOMOMIXHMX 3acobiB B

OKPEMMX BUNAAKaX MOXYTb BUHUKATU AOKaAbHI MPOSBU HAAMIPHOIO

TUCKY, 3BY>XEHHSA CYAWH YW 3aTUCKaHHA HepBiB. TOMY HanoAerAMBo

PaAMMO 3BEPHYTUCS AO AiKaps, SKUI Bac AIKYE, 3@ HACTYMHKUX

ob6CcTaBUH:

« [1pKn 3aXBOPIOBAHHI UM NOLUKOAXEHHI LUKIPW B MICLLi 3aCTOCYBaHHA
BMPOOY, NepLl 3a BCe 3a HasiBHOCTI 03HAK 3anaAbHOrO NpoLecy
(NiABULLEHHS TeMNepaTypu, HaBPAKY UM NOUEPBOHIHHS)

« Mpw 3MiHI YYTAMBOCTI Ta NOPYLLEHHSX KPOBOOGIry (Hanpukaaa, Npu
AiabeTi, BaprKo3HOMY PO3LIMPEHHI BEH)

« [pn NOpyLLEHHAX BIATOKY AIM®H, @ TaKOX cAab0 BUPaXeHOMY
HabpsKy M'IKMX TKAHWUH HABKOAO MiCLISt 3aCTOCYBaHHS

Mia YaC HOCIHHSA LLLIABHO NPUASITa0YMX 3aCO6IB MOXYTb BUHMKATH

MicLleBi po3apaTyBaHHsA ab0 NoAPa3HEeHHs WKipK, siki MOXyTb OyTn

NoB‘A3aHi 3 MexaHiYHWM NOAPa3HEHHAM LLKIPK (0COBANBO Y 3B’A3KY

3 MITAMBICTIO) @60 3i CKAGAOM MaTepiany.

MepeabaueHin rpyni nauieHTiB

MEAWMYHI NpaLiBHUKKM HAAGKOTb AOMOMOTY AOPOCAMM Ta AITSM
BMXOAAUM 3 HAABHUX PO3MIPIB Ta HEOBXIAHWMX QYHKLLI/NOKa3aHb
BIAMOBIAHO AO CHEpPU CBOIN BiANOBIAAABHOCTI, BPaxoBytoun
iHbopMaLito BUPOOHUKA.

IHCTpYKLiA 3 HApATaHHA

+ BisbMmiTbcs 3a HaHAAX BEAMKUMM NaAbLSMU BCEPEAUHI Bins
BEPXHbOIO KiHLA BOKOBMX CTPUXHIB (MaA. 1 + 2)

« HaTtarHitb 6aHAaX Ha KOAIHO Tak, W06 noaylueyka byaa Ha Mmicli
M0 LEHTPY i HE TUCHYA@ Ha HAAKOAIHOK (MaA. 3 + 4)

+ o6 3HATM BaHAaX , Bi3bMiTbCS 3@ MO0 HUXHIO YaCTUHY Mo Bokax
i TATHITb BHUS.

PekomeHAaLii 3 BUKOPUCTaHHA

BaHaaxi AatoTb HaMBIAbLIMIA eDEKT Mia Yac Gi3UUHOT aKTUBHOCTI.
3aranom 6aHA@X MOXHA HOCHTH BMPOAOBX YCbOro AHA. Mpwu BibLl
TPMBaAWX NEPIOAaXx CMOKO (AOBre CUAIHHSA / BOAIHHS, COH) 6aHAaX
Tpeba 3HiMaTy.

BkasiBkM Ww,0p0 pOTASAY

3aAULLKK MUAG MOXYTb BUKAMKATH NOAPA3HEHHS LWKIPK Ta CNPUATK

3HOLLYBaHHIO Matepiany.

« Mepitb BUPI6 BPYUHY, 6axaHo 3 BUKOPHUCTaHHAM 3acoby medi
clean. TakoX MOXAMBE NPaHHSA Yy NPaAbHI MaLLWHI Y LL@AHOMY
pexumi npu Temnepatypi 30° C 3 A0AaBaHHAM M'SKOTO MUKOYOTo
3acoby 6e3 nom'sKllyBaya AAS TKAHUH.

+ He BipbintoBaTy.

« Cywmtn BUpi6 cAip Ha NoBITPI.

- He npacysatu.

« He 3paBatH y XiMUMCTKY.

w XEBl AR
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YKpaiHcbka

36epiraHHsa
36epiraite BMpib B CyxoMy MicLi, 3axuLLaiTe “oro Bia NpsmMoro
COHAYHOrO NPOMIHHS.

Cknap matepiany
Monaiamia, enactaH

BianoBipanbHicTb

BMpPOOHMK 3BIAbHAETLCS BiA BIAMOBIAAABHOCTI MPU BUKOPUCTaHHI
BMPOBY He 3a NpU3HaYeHHAM. AOTPUMYITECS BKa3IiBOK LLOAO
6e3neKkn Ta HaCTaHOB, HAaBEAEHMX Y il IHCTPYKLUIT.

°
Ytunisauis 41
Bupi6 MOxXHa yTUAIZyBaTH pa3oM 3 MoOYyTOBUMM BiAXOAGMMU. W

( JlaTa ocTaHHBLOTO Nepersay iHeTpyKuii —
Bepecenb 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
«meni 'm6X & Ko. KI'», Menixycmrpacce 1,
95448 Baiipoiit, Himeuunna
'YnoBHOBaskeHHil NPeICTABHAK B YKpaini:
TOB «Meni Ykpainay,
02002, Byx. €srena Caeperioka 11, Kuis, Ykpaina,
% Enextponna nomra: officel @medi.ua,
L Teu. +38 (044) 591-11-63
J/
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Slovenscina

protect.Genu

Predvidena uporaba
protect.Genu je kolenska bandaza za stisk mehkih delov.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je potreben stisk mehkih delov z lokalnimi
pritisnimi pelotami okrog pogacice, npr.:

+ Blaga nestabilnost

+ Artroza in artritis

« Femoropatelarni boleCinski sindrom

Kontraindikacije
Niso znane.

Tveganja / Stranski u€inki

Zaradi pretesno oprijetih pripomockov lahko pride do lokalnih

znakov pritiska ali zozenja krvnih zil ali Zivcev. Zato se morate v

naslednjih okolis¢inah pred uporabo posvetovati s svojim lecec¢im

zdravnikom:

+ Obolenja ali poskodbe koZe na obmocju uporabe, predvsem pri
simptomih vnetja (prekomerno segrevanje, otekline ali pordecenje)

+ Obcutljivostne motnje in motnje prekrvavitve (npr. pri sladkorni
bolezni, krénih Zilah)

+ Motnje odtekanja limfe —tudi nejasne otekline mehkih delov ob
strani obmocja uporabe

Pri noSenju tesno oprijetih pripomockov lahko pride do lokalno

razdraZene koZe, Cesar vzrok je mehansko draZenje koZe (predvsem v

z vezi s potenjem) ali sestava materiala.

Predvidena skupina pacientov

Izvajalci zdravstvenih poklicev na svojo odgovornost ob upostevanju
informacij proizvajalca s pomocjo razpoloZljivih mer/velikost in
potrebnih funkcij/indikacij oskrbujejo odrasle in otroke.

Navodila za namestitev

BandaZzo primite s palcema z notranje strani, na zgornjem koncu

stranskih palicic (slika 1in 2).

+ Bandazo povlecite Cez koleno tako, da pelota brez pritiska objema
pogacico na srednjem delu (slika 3in 4).

- Ce bandaZo Zelite sneti, jo primite spodaj za stranski pali€ici in jo
povlecite navzdol.

Kako izdelek nositi

BandaZe imajo Se posebno dober ucinek, Ce jih nosimo takrat, ko smo
fizi¢no aktivni. Bandazo smo zasnovali tako, da se udobno prilega

in jo tako lahko nosite ves dan. Snemite jo takrat, ko ste dalj asa
neaktivni (spanjem).

Navodila za vzdrZevanje

Ostanki mila, detergenta, losjonov in mazil lahko drazijo koZo in
poskodujejo pletivo.

« lzdelek operite rocno, priporocljivo s pralnim sredstvom
medi clean, ali strojno s programom za obcutljive tkanine pri
temperaturi 30 °C, pri Cemer uporabite pralno sredstvo za
obcutljive tkanine brez mehcalca.

Ne belite.

« SuSite na zraku.

+ Ne likajte.

Kemicno Ciscenje ni dovoljeno.

w AE 2R
Navodila za shranjevanje

Proizvod hranite v suhem prostoru in ga ne izpostavljajte direktni
soncni svetlobi.

A
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Slovenscina

Sestava materialov
Poliamid, elastan

Garancija

Garancija proizvajalca preneha veljati v primeru nenamenske
uporabe. Pritem upoStevajte tudi ustrezna varnostna opozorila in
navodila v teh navodilih za uporabo.

°
Odstranjevanje Eﬁ
Izdelek se sme odstraniti med gospodinjske odpadke. W

V primeru reklamacij v zvezi s tem izdelkom, npr. pri poSkodbah
pletenine ali napaki v kroju, se obrnite neposredno na prodajalca z
medicinskimi pripomocki. Proizvajalcu in pristojnemu organu drzZave
Clanice morate porocati samo o resnih zapletih, ki lahko povzrocijo
bistveno poslabSanje zdravstvenega stanja ali smrt. Resni zapleti so
opredeljeni pod 5t. 65 2. lena direktive (EU) 2017/745 o medicinskih
pripomockih. Sledljivost izdelka zagotovlja koda UDI [up]
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Slovencina

protect.Genu

Informacia o Gicele pouZitia
protect.Genu je kolennd bandédz na kompresiu makkych casti.

Indikacie

Vsetky indikdcie, pri ktorych je potrebnd kompresia makkych castf
s lokdlnou tlakovou pelotou/lokalnymitlakovymi pelotami okolo
jabi¢ka, ako napr.:

+ Lahkd instabilita

« Artréza a artritida

« Femoropateldrny syndrém bolesti

Kontraindikacie
V stcasnosti nie st zndme.

Rizikd / Vedlajsie Gcinky

Pri tesne priliehajdcich pomdckach méZze dochéddzat k lokdlnym

otlaceniam alebo k z(iZeniu krvnych ciev alebo nervov. Preto by ste

sa za nasledujlcich okolnosti mali pred pouZitim poradit s Vasim
oSetrujlcim lekdrom:

+ Ochorenia alebo poranenia koZe v oblasti aplikdcie, predovietkym
pri zépalovych priznakoch (nadmerné zahriatie, opuch alebo
zacervenanie)

« Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr. pri diabete, kicovych Zilach)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnako nejednoznacné opuchy makkych
Casti mimo oblasti aplikdcie

Pri noseni tesne priliehajicich pom&cok méZze dojst k lokalnym

podrazdeniam koze resp. iritdcidm, ktoré stvisia s mechanickym

drdzdenim koZe (predovsetkym v spojeni s potenim) alebo so
zlozenim materidlu.

Uréend skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolani podla svojich kompetencif
oSetria dospelych a deti na zéklade dostupnych rozmerov/velkosti a
potrebnych funkcii/indikécif, pricom zohladnia pokyny vyrobcu.

Névod na pouzitie

+ Uchopte bandaz palcami dovnitra na hornom okraji bocnych
vystuzi (obr. 1+2).

- Navlette banda? na koleno tak, aby pelota obkolesila jabi¢ko, ale
netlacila na neho (obr. 3+4).

« Privyzliekani uchopte bandaz na spodnych okrajoch bocnych
vystuzi atahajte banddZ smerom nadol.

Pokyny na oSetrovanie

Zvysky mydla, krémov alebo masti mozu drdzdit pokoZku a spdsobit

opotrebenie materidlu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim prostriedkom medi clean,
alebo v pracke Setrnym pracim programom pri 30 °C s jemnym
pracim prostriedkom bez avivaZze.

+ Nebielte.

+ Suste na vzduchu.

+ Nezehlite.

+ Necistite chemicky.

w KBl AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrarite pred priamym slne¢nym
Ziarenim.

Materialové zloZenie
Polyamidu, elastanu
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Slovencina

Rucenie
Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivani, ktoré nezodpoveda urcenému
Gcelu. Dodrziavajte pritom aj prislusné bezpecnostné upozornenia a
pokyny v tomto ndvode na pouzitie.

@

Likvidécia Eﬁ
Vyrobok méZzete zlikvidovat ako domovy odpad. W

V pripade reklamdcif sdvisiacich s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo nedostatky vytvarovania, sa prosim
obratte priamo na VasSu Specializovan( predajiiu so zdravotnickymi
pomadckami. Vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského Statu sa
musia hldsit len zavazné nehody, ktoré mozu viest k podstatnému
zhorSeniu zdravotného stavu alebo k smrti. Zavazné nehody su
definované v ¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR). Spatnd
sledovatelnost produktu je zabezpecend kédom UDI [uo],
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Destinatia utilizarii
protect.Genu un bandaj de genunchi pentru comprimarea partilor
moi.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara comprimarea partilor moi cu
pelotd(e) locald(e) de presare in jurul rotulei, ca de ex.:

+ Instabilitati usoare

« Artrozd siartritd

« Sindrom dureros femur-patelar

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute panain prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de sustinere sunt aplicate prea

strans, pot sd apard fenomene locale de compresie sau constrictie

avaselor de sange ori a nervilor. De aceea recomandam ca in
circumstantele prezentate mai jos sd va consultati cu medicul
dumneavoastrd curantinainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de piele sau rénin zona de aplicare,
n special dacd apar simptome inflamatorii (incalzire excesiva,
umflare sau inrosire)

+ Perturbdri de sensibilitate sau de irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drendrii limfei — de asemenea tumefactii
inexplicabile ale partilor moiin afara zonei de aplicare a ortezei

La purtarea unor elemente de sustinere aplicate prea strans, se

pot produce iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate de iritari mecanice

ale pielii (mai ales in combinatie cu transpiratia) sau de compozitia
materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii Tn activitdti de ingrijirea sanatatii trateazd pe proprie
raspundere adulti si copii, pe baza dimensiunilor/marimilor
disponibile si a functiilor/indicatiilor necesare, prin considerarea
informatiilor producatorului.

Instructiune de aplicare

« Prindeti bandajul de capdtul superior al tijelor laterale cu degetele
mariininterior (fig. 1+2).

« Trageti bandajul astfel peste genunchincat pernita sa cuprinda
rotula central si fara compresie (fig. 3+4).

+ Pentru scoatere prindeti bandajul de tijele laterale Tn partea de jos
siTl tragetiinjos.

Instructiuni de folosire

Corsetul are eficienta cea mai mare in timpul activitatii fizice. n
principiu, el poate fi purtat pe tot parcursul zilei. n perioadele de
repaus prelungit (de ex. dormit) se recomanda scoaterea corsetului.

Instructiuni deintretinere

Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca iritatii ale

pielii si uzura materialului.

+ Pentru spdlarea produsului, folositi cu precadere detergent medi
clean, spalati-I manual sau cu masina de spdlat la program delicat
de spdlare la 30°C, utilizdnd un detergent neagresiv si fara agent
de afanare.

+ Nu folositi nalbitor.

+ UscatiTn mod natural la aer.

+ Nu-I calcati.

« Nu-l curdatati chimic.

w XB AR

Instructiuni de depozitare
Pdstrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale soarelui.
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Compozitia materialului
Poliamida, elastan

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza in cazul utilizarii
neconforme cu destinatia. Respectati pentru aceasta indicatiile
de siguranta corespunzatoare precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

[ ]
Eliminare deseu =)
Eliminarea produsului se poate face in regim de deseu menajer. Wﬂ

Tn cazul reclamatiilor in legaturd cu produsul, ca de exemplu
deteriordri ale tricotului sau defecte in formatul adaptabil, va rugam
sd vd adresati direct furnizorului dumneavoastrd comercial de
specialitate pentru dispozitive medicale. Numai incidentele grave,
care pot cauza deteriorarea grava a starii de sanatate sau decesul
trebuie anuntate la producdtor si la autoritatea competentd din statul
membru. Evenimentele grave sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al
Regulamentului (UE) 2017/745 (MDR). Trasabilitatea a produsului este
garantata prin codul UDI [uoi],
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Formal
protect.Genu er en knebandasje til 8 komprimere blgtvev.

Indikasjoner

Alle indikasjoner som krever kompresjon av blgtvev med lokal(e)
trykkpute(r) rundt kneskalen, f.eks.:

« Lette ustabiliteter

« Artrose og artritt

+ Patellofemoralt smertesyndrom

Kontraindikasjoner
For tiden ikke kjent.

Risiko / Bivirkninger

Det kan oppsta lokale trykksymptomer ellerinnsnevringer av

blodkar eller nerver ved for tettsittende hjelpemidler. Du ma

derfor konferere med behandlende lege fgr bruk under fglgende

omstendigheter:

+ Sykdommer eller skader pa huden i bruksomradet, seerlig hvis det
ertegn pa betennelse (sterk oppvarming, hevelse eller redhet)

- Forstyrrelser i fglelse og blodsirkulasjon (f.eks. ved diabetes,
areknuter)

+ Lymfedreneringsforstyrrelser —og ikke entydige hevelser i blgtvev
pa siden av bruksomradet

Ved bruk av tettsittende hjelpemidler kan det oppsta lokale

hudirritasjonereller andre irritasjoner, noe som skyldes mekanisk

irritasjon av huden (spesieltiforbindelse med svettedannelse) eller

materialsammensetningen.

Bruksanvisning

« Grip bandasjen med tomlene innvendig i gverste ende av
sidestengene (Fig. 1+ 2)

« Trekk bandasjen over kneet slik at puten dekker kneskalen pa
midten og uten trykk (Fig.3 + 4)

« Fordtaden av griper du bandasjen nederst i sidestengene og
trekker den bor nedover.

Sgrg for at oppleert fagpersonell gir anvisninger fgrste gang
bandasjen tas pa.

Bruksinformasjon

Den beste effekten oppnar bandasjer under fysisk aktivitet. |
utgangspunktet kan bandasjen brukes hele dagen. Ved lengre
hvilepauser (sitting/bilkjgring i lang tid, under sgvn) skal bandasjen
fjernes.

Vedlikeholdsanvisning

Saperester, kremer eller salver kan forarsake hudirritasjoner og

materialslitasje.

« Vask produktet fortrinnsvis for hand med medi clean-vaskemiddel
eller pa finvask i maskin ved 30 °C med finvaskemiddel uten
tgymykner.

+ Ma ikke blekes.

« Lufttarkes.

+ Ma ikke strykes.

+ Ma ikke renses kjemisk.

w AXE AR
Lagringsanvisning

Oppbevares tgrt ved romtemperatur. Beskyttes mot direkte sollys og
fuktighet.

+ K

Materialsammensetning
Polyamid, Elastan
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Ansvar
Produsentens ansvar utlgper ved feil bruk. Fglg ogsa de tilsvarende
sikkerhetsanvisningene og instruksjonen i denne bruksanvisningen.

Avfallsbehandling 4;ﬁ
Du kan kaste produktet i husholdningsavfallet. W
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Wazne wskazéwki

Produkt medyczny jest, przeznaczony wytacznie do zastosowania w
przypadku jednego pacjenta <. W przypadku stosowania produktu do leczenia
wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W
razie wystapienia nadmiernego bdlu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie
noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac¢ i skonsultowa¢ sie z lekarzem lub
technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktadad
go tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

INHAVTIKEG UTTODEIEEIG

H épbwon Xpnoidoroleitar yia évav kal govadiko acbevr @. Av xpnoigortoleital
yIa TIEPICOOTEPOUG TOU eVOG aaBevoug, n eublvn Tou Tapaywyou yia TO TPOIdV,
oUUPWVA PE TOV TIEPI 1ATPOTEXVOAOYIKWY TIPOoidVTWY vouo (Medical Devices Act)
akupwveTal. EGv mapouaciacBouv urepBoAikoi mdvol 1} evoxAnaeig katd Tn didpkeia
™G Xpriong, diIakowTe auéowg T Xeron Tou vépBnka Kal cupBoUAeUBEiTE TO yIATPO
0ag 1§ Tov opBomedikd Texvikd oag. Mnv ¢opdTe Tov vapdnka mdvw amd avoixTég
TANY£Q, KAl XPNOIMOTOIEITE TO PHOVO GUHPWVA e TIG 0dnyieg Tou yiaTpoU oag.

Fontos ttmutatdsok

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja @)4
Ha tébb péaciens kezelésére haszndljdk, akkor a gyégydszati terméktorvény
értelmében megszlinik a gyartd termékszavatossdga. Ha a viselése kozben tdl
nagy féjdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba
orvosdval vagy ortopédiai m(iszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt sebeken, és
csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjdn viselje.

VaZne napomene

Proizvod je namenjen samo za upotrebu na nekom pacijentu @Fl Ako se
upotrebi za leenje viSe pacijenata, prestaje vazenje garancije proizvodaca prema
Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako se za vreme noSenja pojave jaki bolovi ili
neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se nadleZznom lekaru ili
ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na otvorenim ranama i nosite ga
samo prema dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje je vazno za
ispravno funkcionisanje uloska.

BaxauBi BKasiBKU

e  mMeauuHuit  BHpi6 npu3HaYeHUn  TiIAbKM  AAS BUKOPUCTaHHSA
oaHMM nauieHtom ). Y pasi BuMKOpUCTaHHA BMpOBa GiAblue, HIX OAHMM
nauieHTom rapaHTii BMPOOHMKa BTpauYatoTb CUAY. AKLWO MNPW  KOPWUCTYBaHHI
BMPoO6OM y Bac BUHUKAM 6inb abo HENpPUEMHI BiaUyTTS, OyAb Aacka, HeranHo
3HIMITb MOro i NPOKOHCYAbTYHTECS Y Aikaps. He Hocitb BMPIG npu HasBHOCTI
BIAKPUTUX paH. 3acTOCOBYTE BUPIO TiAbKM BIAMOBIAHO A0 PEKOMEHAALLIT Aikaps.

Pomembna opozorila

Medicinski pripomocek MDl je namenjen le enemu bolniku 38, e ga pri zdravljenju
uporablja vec kot en bolnik, proizvajalec izdelka ne more ve¢ jamciti za njegovo
ustreznost. Ce med no3enjem proizvoda ob¢utite veliko bole€ino ali pa se pojavi
neprijeten obcutek, proizvod snemite in se takoj posvetujte z zdravnikom ali
specializiranim trgovcem. Ne nosite proizvoda ez odprto rano. Proizvod
uporabljajte po navodilih zdravnika ali specializiranega trgovca.

DéleZité upozornenia
Zdravotnicka pomdcka [MD]je uréend len pre pouZitie u jedného pacienta @.Ak sa
pouzije na oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zaruka vyrobcu. Pokial by
sa poCas nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamZite sa
skontaktujte so svojim lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste
na otvorenych randch a pouZzivajte ho iba podla uvedeného medicinskeho ndvodu.
- dola la>Ma
s s (0 348 ) ot Jlo 5 ) L sty e S IMD] el el s
pde Sl e 2 (,JEJ,,,:M L Ll z}@?\n‘a‘fw Gy iyl b el e Ganasdl &880
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Instructiuni importante

Produsul medical este destinat utilizdrii individuale de catre un sin-
gur pacient Uf). Dacd se utilizeazd de citre mai multi pacienti, se pier-
de garantia oferitd de producdtor Tn sensul specificat de Legea produse-
lor medicale. Dacd Tn timpul folosirii produsului apar dureri excesive sau o
senzatie nepldcutd, contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul ortoped.
Nu purtatiorteza pe rdnideschise sifolositi-o numaiin urma unui consult medical.

- nIYNn nNyn
AN 91910Y win'wn ) 7151 TR NYIN Sy INIDIN XN WRNWNY WU
D'ININ PIN] NNIYAYAD IXN YW ININN NIMNN NI0MA 1019 DN TAN NYINND
2'YDNN N1DIN DY, NINWYI N NYAIN IN 11109 12y D1ND 1Y!91' ON .OMNI9N
NIN 22709 I'N .APTOI0NIND 'NID0 DY IN NOINN DY T WP 1IN »'I0INNIND
INIDT N'NAN INND PITLDMNIND D'YYD YYD 'OINTIND 1'WONN
Viktig informasjon
Det medisinske produktet [MD] er kun beregnet til engangsbruk pa én pasient @.
Hvis det brukes til behandling av mer enn én pasient, bortfaller produsentens
produktansvariht. lov om medisinsk utstyr. Ved store smerter eller ubehag under
bruk ma produktet ma du umiddelbart kontakte lege eller ortopeditekniker. Bruk
ikke ortosen pd apne sar og kun under forutgdende medisinsk veiledning.
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