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- Pfed mérenim pro pazni ndvlek a rukavici by mél byt  medi pouzivd méFici metodu podle smérnic FederdInf akademie
co mozna nejvice redukovan jakykoliv otok. V ortopedické technologie v Dortmundu.
obvodu eC a v oblasti lokte provddéjte méfeni bez
jakéhokoliv stazent.
-V pfipadé dalSich obvodd zaleZi na tom, jaky tlak je
pacient schopen tolerovat.
- Prosim pouzivejte vzdy mekky popisovac (napf. o¢nf
konturovaci tuzka), aby se predeslo poSkozeni kliZe.

Paze

K paznim navlekdim miZe byt pFiddn po celé jejich délce zip;
tento Ize nahradit bud suchym zipem nebo popruhy (hacky +
ocka). VSechny varianty jsou k dispozici v kompresivnich
tfidach 1—3 a v barevnych provedenich svétla, karamel
acerna.

Pokud doddvate navlek na ruku i na pazi, mlZete si vybrat mezi
variantami sestdvajicimi se z jedné i dvou ¢asti. V pFipadé
jednodilného névleku jsou rucnfi paznf ¢ast upleteny

zjednoho kusu. U dvoudilného ndvleku obdrZzite zvIast ¢dst
na ruku a zvldst ¢ast na pazi, pricemz dojde k jejich
nepatrnému vzdjemnému prekrytiv zavislosti na poZadované

délce rukavice.

Ruka

medi dodava rGzné varianty mediven® rukavic. Obrdzek
zndzoriuje model s otevienymi prsty a zipem zacinajicim
v bodé "cA". Tento styl je moZno pouZit pro imobilizované
pacienty. Pro peCovatele je snazsi nasazovat a stahovat
rukavici. Existuji dalSf modely s uzavienymi prsty nebo tpIné
bez prst(, v zavislosti na tom, je-li postiZena celd ruka nebo

jen jeji hFbet. Pokud je nutno vyvinout tlak na urcitych
mistech, medi vSije do poZadovanych ¢asti rukavice kapsy,
které pojmou Sirokou Skalu rliznych tlakovych vystelek.

Uchyceni

Pokud nenivyZzadovan na paznim navleku lem, mGzeme Vam
nabidnout alternativy ramenniho krytu. Toto uchycenf je
k dispozici s upevnénim k raménku podprsenky nebo
s ramennim popruhem. Upevnéni k raménku podprsenky je

doddvano pro Sifi raminka podprsenky 2,5—3,0 cm. Pokud
potFebujete jinou Sifku, prosim specifikujte ji

v objednavkovém formuldFi. Ramenni popruh pro typ
uchyceni s ramennim popruhem si mliZete objednat s 2,5
nebo 5,0 cm Sirokymi ramennimi popruhy.
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1. Obvod ruky

a) Ruka by méla byt na podloZce lehce stlacena, hibet
ruky sméFuje nahoru.

b) Zmérte obvod.

¢) Oznacte méfici body na vnitfni strané ruky.

2.0bvod prstl

a) Ruka spociva lehce na podlozce, hibet ruky
sméruje nahoru.

b) Zmérte obvody eX u kliZe mezi prsty.

¢) Obvod eZ je zméFen na nehtovém lGzku.

d) Oznacte méFici body pro méreni délky.

3. Délka ruky

a) Ruka spociva lehce na podloZce, dlan ruky sméfuje
vzhdru.

b) Délka je méFena od znacky ke znacce (viz ,Obvod
ruky®, Obr. 1).

4. Délka prstu

a) Ruka spociva lehce na podloZce, hrbet ruky
sméruje nahoru.

b) Délka je méFena od kiZe mezi prsty ke znacce (viz
,0bvod prst( Obr. 2).
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5.0bvod paze

a) Ruku a predlokti poloZte zlehka na podlozku.
b) ZméFte obvod paze tak, jak je zndzornéno

v nakresu.
¢) Oznacte mérici body pro méreni délky.

«C

6.Délka paze

a) Ruku a predlokti poloZte zlehka na podloZku. Paze
je maximdlné natazena.

b) Zmérte délky od ¢C ke¢C1,¢CkeD a tak dale aZ keG
v Ffadé vedouci od mista ¢ C k prednimu
podpaznimu zdhybu (¢G), od znacky ke znacce (viz

«1 @ F @ obvodové rozméry).

7. Délka uchyceni ramenniho krytu

a) Proramennikryt, mérte od bodu G k bodu H, kde H
oznacuje misto vnéjsiho okraje raminka
podprsenky.

MéFeni neprovddéjte pfes raminko podprsenky.

¢H
-~ 5 - b) 8. Uchyceni
Vi
a) Ramenni popruh
Délka ramene je méfena podle metody 1 nebo 2
(pIny obvod).
b) Anatomické ramennf kryty jsou méfeny
/ od predniho k zadnimu podpaznimu zdhybu.
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