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Thumb support

Orthese zur Immobilisierung des
Daumensattelgelenks - Brace for
immobilization of the thumb saddle
joint

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode
d’emploi. Instrucciones de uso. Instrugdes para
aplicacdo. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouZiti.
Uputa za uporabu. MHcTpykuums no
ucnonb3oBaHuto. Kullanma kilavuzu. Instru
zaktadania. Odnyia epapuoyng. Hasznalati
Gtmutatd. Uputstvo za upotrebu. IHCTpyKLis 3
BMKOPUCTAHHA. plasu| (=R ER.
Instructiuni de utilizare. WIN'W NINTIN.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise ~
Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt <.
Wird es fir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die
Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermaRige Schmerzen oder ein unange-
nehmes Geflihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend
Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf of-
fenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes ~

This medical device is made for single patient use only . if it is used for
treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will become
invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are wearing
the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Do not wear the
product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes ~

Le dispositif médical [MD] est destiné 2 un usage individuel a0, s”il est utilisé pour
le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des
douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant
I'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-
orthopédiste. Ne portez pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit
qu’uniquement aprés avoir recu les instructions du médecin.

Advertenciaimportante -~

El producto médico [MDJ solo est4 destinado a su uso en un paciente . Enel caso
de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la
responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o
una sensacién de incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda
de su medico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el producto sobre heridas
abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdes importantes -

O dispositivo médico[MD] destina-se a ser utilizado apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade
do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel
durante a utilizacdo, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico
ortopédico. Nao use o produto sobre feridas abertas e utilize-o apenas sob
recomendacao médica.

Avvertenze importanti ~
Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente ). Lutilizzo
peril trattamento di pili di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del
produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di
disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia
che I'ha fornita. Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre
secondo leistruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product is gemaakt voor gebruik door één patiént ). indien ze
voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de
producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch
instrumentenmaker om raad. Draag het product niet op open wonden en slechts na
medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger -

Det medicinske produkter kun beregnet til brug pa én patient{"f). Brugesdeni
behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar.
Skulle der opsta store smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet pa,
skal du straks tage produktet af og konsultere din laege eller bandagist. Anbring ikke
produktet oven pa abne sar og brug kun produktet efter forudgdende legelig
vejledning.
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Zweckbestimmung
medi Thumb support ist eine Daumenorthese zur
Immobilisierung des Sattel- und/oder Grundgelenks.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung des
Daumensattel- und Grundgelenks notwendig ist, wie z. B.:
* Rhizarthrose

+ Bandldsionen (Skidaumen)

+ Reiszzustdande des Daumengelenks

Kontraindikationen
Instabiler Kapsel-/Bandapparat welcher eine sichere
Fixierung in einem Gips erfordert

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmitteln zu drtlichen

Druckerscheinungen oder Einengung von BlutgefdRen oder

Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei folgenden

Umstdnden vor der Anwendung mit Ihrem behandelnden

Arzt Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwen-
dungsbereich, vor allem bei entziindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwarmung, Schwellung oder R6tung)

« Empfindungs- und Durchblutungsstorungen (z.B. bei
Diabetes, Krampfadern)

+ Lymphabflussstérungen —ebenso nicht eindeutige
Schwellungen von Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden Hilfsmitteln kann es zu

ortlichen Hautreizungen bzw. Irritationen kommen, die

aufeine mechanische Reizung der Haut (vor allem in

Verbindung mit SchweiRRbildung) oder auf die Materialzu-

sammensetzung zurlickzufiihren sind.
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Vorgesehene Patientengruppe

Angehorige der Gesundheitsberufe versorgen anhand der
zur Verfligung stehenden MaRe/GroRen und der notwendi-
gen Funktionen/Indikationen Erwachsene und Kinder unter
Berlcksichtigung der Informationen des Herstellers nach
ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

« Schieben Sie die von Ihrem Fachhéndler vorgeformte
Schiene in die Tasche.

- Offnen Sie die Gurte und schliipfen Sie mit der Hand in
die Orthese (die Aluminiumschiene ist unten).

« SchlieBen Sie zuerst den Daumengurt.

+ Anschlielend den breiten Gurt am Handgelenk.

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen schlieBen und die

Schiene entfernen. Seifenrtickstéande, Cremes oder Salben

konnen Hautirritationen und Materialverschleild hervorru-

fen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne Weichspdiler.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

« Nicht bugeln.

« Nicht chemisch reinigen.

wXE AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.




Materialzusammensetzung
Lycra, Aluminium

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckma-
Riger Verwendung. Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung.

°
Entsorgung C?ﬁ
Sie konnen das Produkt Gber den Hausmiill entsorgen.w

lhr medi Team
winscht lhnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt
an lhren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen,
sind dem Hersteller und der zustdandigen Behorde des
Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vorkomm-
nisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert. Die Riickverfolgbarkeit des Produktes ist
mit dem UDI Codegewéhrleistet.
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Intended Purpose
medi Thumb support is a thumb brace forimmobilising the
saddle joint and/or metacarpophalangeal joint.

Indications

Allindications in which an immobilization of the basal- and
saddle thumb jointis necessary, such as:

+ Rhizarthritis

+ Ligament injuries (ski thumb)

« Irritations of the thumb joint

Contraindications
Instable capsule/ligament system which requires cast
immobilisation

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause local pressure sores

or constriction of blood vessels or nerves. Therefore you

should consult the doctor treating you before you use it if
the following circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the area of application,
particularly with infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

+ Paraesthesia and circulatory disorders (e.g. as seen in
diabetes, varicose veins)

« Lymph drainage disorders —equally, swelling of soft tissue
adjacent to the area of application which is not related to
a condition

When wearing snug-fitting aids, this can result in localised

skin inflammation orirritation that is due to mechanical

irritation of the skin (particularly in conjunction with
sweating) or due to the composition of the material.



Intended patient groups

Healthcare professionals should provide care to the adults
and children, applying the available information on the
measurements/sizes and necessary functions/indications
and in line with the information provided by the manufac-
turer, and acting under their own responsibility.

Fitting instruction

« Your specialist dealer has moulded the splint. Push this
into the pocket.

« Open the belts and slip your hand into the orthosis. The
aluminium splintis down.

+ First close the thumb belt.

+ Then the broad belt on the wrist.

Careinstructions

Please close the hook and loop fasteners before washing

and remove the splint. Soap residues, lotions and

ointments can cause skin irritation and material wear.

« Wash the product by hand, preferably using a medi clean
detergent, orin delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

- Do not bleach.

« Leave todry naturally.

+ Donotiron.

« Donotdry clean.

w ARl AR

Storage instructions
Keep the productinadry place and do not expose to direct
sunlight.




Material composition
Lycra, aluminum

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product
isnot used as intended. Please also refer to the correspon-
ding safety information and instructions in this manual.

Disposal @i"

The product can be disposed of in the domestic waste.

Your medi team
Wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding the product such
as damage to the fabric or a faultin the fit, please report to
your specialist medical retailer directly. Only serious
incidents which could lead to a significant deterioration in
health orto death are to be reported to the manufacturer
orthe relevant authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined in Section 2, No. 65
of the Regulation (EU) 2017/745 (MDR). The traceability of
this productis assured via a UDI code [upi]
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medi Thumb support

Utilisation prévue

medi Thumb support est une orthése du pouce destinée a
immobilisation de I'articulation trapézo-métacarpienne
et/ou de l'articulation basale du pouce.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une immobilisation
de l'articulation trapézo-métacarpienne et de I'articulation
basale du pouce est nécessaire, par exemple :

+ Rhizarthrose

« Lésions des ligaments (entorse du pouce)

- Ftats inflammatoires de I'articulation du pouce

Contre-indications
Appareil capsulaire/ligamentaire instable devant étre
immobilisé dans un platre

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des

phénomenes de compression locale ou des rétrécissements

de vaisseaux sanguins ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant avant I'utilisation si vous
présentez les symptomes suivants:

« Affections ou Iésions de la peau dans la zone
d’application, en particulier signes d’infection (échauffe-
ment excessif, gonflement ou rougeur)

« Troubles de la sensibilité et troubles circulatoires (par ex.
diabéte, varices)

« Troubles du drainage lymphatique —de méme que
gonflements d’origine incertaine des parties molles
situées en dehors de la zone d’application

Porter des accessoires trop serrés peuvent provoquer des

irritations/démangeaisons localisées dus a une irritation

mécanique de la peau (en particulier liée a la transpiration)
ou a la composition de I'accessoire.



Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les adultes et les
enfants selon les dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la base des informations
du fabricant sous leur propre responsabilité.

Instructions de mise en place

« Placez I'attelle préformée par votre bandagiste dans la
poche prévue a cet effet.

+ Ouvrez les sangles et enfilez votre main dans I'orthése
('attelle en aluminium est au-dessous).

+ Fermez d’abord la laniére autour du pouce.

- ensuite la large sangle autour du poignet.

Conseils d’entretien

Avant le lavage, fermez les bandes agrippantes et retirez la

glissiére articulée. Les résidus de savon peuvent causer des

irritations cutanées et une usure du matériau.

« Lavez le produit a la main, de préférence en utilisant
le produit de lavage medi clean, ou en machine sur
programme délicat a 30°C avec une lessive pour linge
délicat et sans adoucissant.

« Ne pas blanchir.

+ Séchage a lair.

- Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

w ARl AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et ne | ‘exposez
pas ala lumiére du jour directe.




Francais

Composition
Lycra, aluminium

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité

du fabricant. Veuillez a cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions figurant dans ce
mode d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures )
ménageres. Wﬂ

Votre équipe medi
Vous souhaite un prompt rétablissement!

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle
que par exemple un tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter directement votre
revendeur médical. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable de I'état de santé
ou a la mort doivent étre signalés au fabricant ou aux
autorités compétentes de I'Etat membre. Les incidents
graves sont définis a I'article 2 no 65 du Reglement (UE)
2017/745 (MDR). Le code UDI permet le suivi du
produit.
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Finalidad

medi Thumb support es una értesis de pulgar para
inmovilizar la articulacién del pulgary/o la articulacion
metacarpofalangica.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera la
inmovilizacién del pulgary de la articulacién
metacarpofaldngica, p. ej.:

« Rizartrosis

« Lesiones en los ligamentos (pulgar del esquiador)
« Irritacién en la articulacién del pulgar

Contraindicaciones
Aparato capsulo-ligamentoso inestable que requiere una
inmovilizacién segura con un yeso.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden

provocar puntos de presién locales o constriccién de

vasos sanguineos o nervios. Por esta razén, si se dan las
siguientes circunstancias, deberd consultar al médico
encargado de su tratamiento antes de utilizar el producto:

- Afecciones/lesiones cutdneas en la zona de aplicacion,
especialmente sefales de inflamacién (acumulacién de
calor, hinchazdn o enrojecimiento excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales (por ejemplo en
caso de diabetes, venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico: incluso hinchazones no
observables de los tejidos blandos fuera del dmbito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse

irritaciones en la piel debidas a la estimulaciéon mecanica

de la piel (sobre todo por la generacién de sudor)oala
composicién del material.



Grupo de pacientes previsto
Los profesionales sanitarios, bajo su propia

responsabilidad, atenderdn a los adultos y nifios teniendo

en cuenta las dimensiones/tamafos disponibles y
las funciones/indicaciones necesarias y siguiendo la
informacién proporcionada por el fabricante.

Instrucciones para la colocacién

« Inserte en la bolsa la férula preformada porsu
distribuidor autorizado.

- Abralas correas e introduzca la mano en la drtesis
(la férula de aluminio queda abajo).

« En primer lugar, cierre la correa del pulgar.

« Acontinuacién, cierre la correa ancha de la mufeca.

Instrucciones de cuidado

Antes de lavar, cerrar los cierres adhesivos y retirar la
tablilla articulada. Los restos de jabén pueden causar
irritaciones cutdneasy desgaste del material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente

medi clean, o en modo ropa delicada a 30°C con
detergente para ropa delicada sin suavizante.

« No blanquear.

« Secar al aire.

« No planchar.

+ No limpiaren seco.

w ARl AR

Instrucciones de almacenamiento

Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del

sol.




Composicién
Licra, aluminio

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de un
empleo no previsto. Debera tener en cuenta al respecto
las indicaciones de seguridad y las instrucciones de este
manual.

Eliminacién
Este producto puede eliminarse junto con la basura &
domeéstica. W

y,

b |

Su equipo medi
lle desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto,
tales como dafios en el tejido de punto o defectos en

el ajuste, pdngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificarén al fabricantey ala
autoridad competente del Estado miembro los incidentes
graves que puedan provocar un deterioro significativo de
lasalud o la muerte. Los incidentes graves se definen en el
articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR). La
trazabilidad del producto se garantiza con el cddigo UDI
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Finalidade
Amedi Thumb support € uma ortétese para imobilizacao
das articulacdes carpometacdrpica e metacarpofalangica
do polegar.

Indicacoes

Todas as indicacoes, para as quais € necessdria uma
imobilizacdo da articulacdo da base do polegare da
articulagdo carpometacarpal, como p. ex.:

« Rizartrose

« Lesoes de ligamentos (polegar do esquiador)

- Irritacdes da articulacdo carpometacarpal

Contra-indicacoes
Dispositivo de capsula/fita instavel que requer uma fixacao
segura com gesso

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem muito apertados,

é possivel que haja compressao ou a constricdo local

de vasos sanguineos ou nervos. Por isto, deve consultar

o médico assistente nas condicdes seguintes, antes da

aplicacao:

- Doencas ou lesdes de pele na drea de aplicacao,
particularmente sinais inflamatdrios (aquecimento
excessivo, inchaco ou vermelhidao)

« DistuUrbios sensoriais e circulatdrios (p. ex., em caso de
diabetes, varizes)

- Distlrbios na drenagem linfatica—bem como inchacos
pouco visiveis de tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado apertados, é

possivel que seja desenvolvida irritacdo cutdnea ou

inflamacao local da pele resultante do atrito mecanico na
pele (especialmente em combinacdo com a transpiracao)
ou da composicao do material.



Grupo de pacientes previsto

Em fun¢ao das dimensdes/tamanhos disponiveis e das
funcdes/indicacdes necessdérias, os profissionais de satde
fornecem, sob sua responsabilidade, a adultos e criancas
sob a observacao das informacdes do fabricante.

Modo de usar

« Coloque a tala pré-moldada pelo seu especialista na bolsa.

- Abraascintas e insira a mao na ortétese (a tala de
aluminio fica situada em baixo).

« Feche primeiro a cinta do polegar.

« Em seguida, feche a cinta mais larga junto da articulacao
da mao.

Instrucoes de lavagem

Fechar os fixadores de gancho antes de lavar e remover

a calha da articulacdo. Restos de sabao podem causar

irritacoes cutaneas e desgaste precoce do material.

- Preferencialmente lave o produto a mao com detergente
medi clean ou no programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente suave sem amaciador.

« Ndo branquear

« Deixarsecaraoar.

« Naoengomar.

- N&o lavar com produtos quimicos.

wXAE AR

Conservacao
Conserve o produto em lugar seco e nao o exponha
directamente ao sol.

Composicao
Licra, aluminio



Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em
caso de uso indevido. Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e indicacdes existentes
neste manual de instrucdes.

@

Eliminacdo Eﬁ
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico. W

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor especializado em
produtos médicos. Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa do estado de
salde ou a morte devem ser comunicados ao fabricante

e as autoridades competentes do Estado-Membro. Os
incidentes graves estao definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A rastreabilidade do
produto é garantida com o cddigo UDI [uoi],
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medi Thumb support

Scopo

medi Thumb support & un dispositivo ortopedico per
I'immobilizzazione dell’articolazione a sella e/o
dell’articolazione metacarpo-falangea del pollice.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria I'immobilizzazione
dell’articolazione carpometacarpale e metacarpo falangea
del pollice, come p.e.:

« Rizoartrosi

« Lesioni dei legamenti (pollice dello sciatore)

« Stati infiammatori dell’articolazione del pollice

Controindicazioni
Instabilita capsulo-legamentosa che richiede
un'immobilizzazione sicura in un gesso

Rischi / Effetti collaterali

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare la

comparsa sulla cute di segni dovuti alla pressione o

provocare una compressione dei vasi sanguigni o dei nervi.

Per questo motivo, nelle circostanze riportate di seguito,

prima dell’'utilizzo & necessario consultare il proprio medico

curante:

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona di applicazione,
soprattutto se visono segni di inflammazione (riscalda-
mento eccessivo, gonfiore o arrossamento)

« Disturbi della sensibilita o circolatori (ad es. in caso di
diabete, vene varicose)

« Disturbi della circolazione linfatica - possono verificarsi
gonfiori ambigui dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare

inflammazioni cutanee locali dovute all’irritazione
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meccanica della pelle (soprattutto in correlazione con
'aumento della sudorazione) o alla composizione dei
materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e alle funzioni /
indicazioni necessarie, i professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita adulti e bambini
tenendo conto delle informazioni del produttore.

Istruzioni per I’applicazione

« Infilare la stecca di alluminio preformata nell’apposita
tasca.

« Aprire la cinghia e infilare la mano nell’ortesi (con la stecca
di alluminio sotto).

- Stringere prima la cinghia del pollice

- Stringere infine la cinghia larga sul polso

Indicazioni per la manutenzione

Chiudere le chiusure a asola-uncino prima di lavare e

rimuovere le aste dell‘imbottitura. Residui di sapone

possono provocare irritazione della pelle e usura del
materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo
medi clean, oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un
detersivo delicato senza ammorbidente.

« Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.

wAXAE AR
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla
luce solare diretta.

Composizione material
Lycra, alluminio

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni
disicurezza e leistruzioni contenute in questo manuale per
l'uso.

Smaltimento Di
iyl

E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici.

Il team medi
Le augura una pronta guargione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio
danni al tessuto o carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di salute o il decesso
del paziente, sono da notificare al fabbricante e alle
autorita competenti dello Stato membro. Gli incidenti gravi
sono definiti nellarticolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR). La tracciabilita del prodotto & garantita
dal codice UDI[uDi],



Nederlands

medi Thumb support

Beoogd doel

medi Thumb support is een duimorthese voor de
immobilisatie van het carpometacarpale gewricht en/of het
MCP-gewrichtvan de duim.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het carpometacarpale gewrichten
het MCP-gewricht van de duim geimmobiliseerd moeten
worden, bijv.:

+ Rhizartrose

« Ligamentlaesie (skiduim)

« Prikkels van het duimgewricht

Contra-indicaties
Instabiele gewrichtskapsels/ligamenten, waarvoor een
stevige fixering met gips vereist is

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen er plaatselijk

drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of

zenuwen optreden. Daarom dient u bij de volgende
omstandigheden voor de toepassing overleg te plegen met
uw behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in het toepassings-
gebied, vooral bij tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen (bijv. bij
diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer— ook onduidelijke
zwellingen van weke delen weg van het toepassingsge-
bied.

Bij het dragen van strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen plaatselijk huidirritaties voorkomen, die te wijten

zijn aan een mechanische irritatie van de huid (vooral in
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combinatie met transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Beoogde patiéntengroep

Hulpverleners gebruiken het product voor volwassenen en
kinderen, rekening houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties en de informatie
van de fabrikant op eigen verantwoording.

Gebruiksaanwijzing

« Schuif de door uw vakhandelaar voorgevormde spalk in de
zak.

+ Open de riemen en steek uw hand in de orthese (de
aluminiumspalkis beneden)

« Sluiteerstde duimriem.

« Sluit vervolgens de brede riem aan het handgewricht.

Wasinstructies

Gelieve de klittenband voor het wassen te sluiten en de

gewrichtsspalken te verwijderen. Zeepresten kunnen

leiden tot huidirritatie en slijtage van het materiaal.

« Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel
met de hand of in de zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

« Niet bleken.

« Aandelucht laten drogen.

+ Niet strijken.

« Niet chemisch reinigen.

wABl AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen
tegen direct zonlicht.
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Materiaalsamenstelling
Lycra, aluminium

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij
ondeskundig gebruik. Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en aanwijzingen in
deze gebruiksaanwijzing.

°
Afvalverwijdering C?ﬁ
U kunt het product bij het huishoudelijke afval doen. W

Uw medi team
Wenst u van harte beterschap!

Bij reclamaties in verband met het product, zoals
beschadiging van het weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw medische
vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR). De traceerbaarheid van
het product is gegarandeerd door de UDI-code [uoi],



medi Thumb support

Formal
medi Thumb support er en tommelfingerortese til
immobilisering af rod- og/eller grundleddet.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering af
tommelfingerens rod- og grundled er ngdvendig, som f.eks.:
+ Rhizartrose

+ Bandlesioner (skilgbers tommel)

« Irritationer af tommelfingerleddet

Kontraindikationer
Instabilt kapsel-/ledbandapparat, som kraever en sikker
fiksering i en gips

Risici / Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme

lokale tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller

nerver. Under fglgende omstaendigheder skal du derfor for
anvendelsen konsultere din behandlende laege:

« Sygdomme eller sar pa huden i anvendelsesomradet, iseer
ved tegn pa betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)

« Foleforstyrrelser og forstyrrelseri blodcirkulationen
(f.eks. ved diabetes, areknuder)

- Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes ikke entydige
haevelser af blgddele et stykke fra anvendelsesomradet

Nar der baeres stramtsiddende hjeelpemidler, kan der

forekomme lokale hudirritationer, der skyldes en mekanisk

irritation af huden (iseer i forbindelse med sveddannelse)
eller materialesammensatningen.

Beregnet patientgruppe
Sundhedsprofessionelle forsyner ved hjzelp af de disponible
mal/starrelser og de ngdvendige funktioner/indikationer



pa eget ansvar voksne og bgrn under hensyntagen til
fabrikantens oplysninger.

Palaegning

« Skub den praeformede skinne ind i lommen.

+ Lukremmene op og fgr hdnden ind i ortosen
(aluminiumsskinnen skal befinde sig forneden).

+ Luk fgrst tommelfingerremmen

« Luk herefter det brede band omkring handleddet.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne inden vask, og tag

skinneleddet ud. Seberester kan fremkalde hudirritationer

og materialeslid.

« Produktet skal helst vaskes med medi clean vaskemiddel
i handen, eller ved skanevask ved 30 °C med
finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Ma ikke bleges

- Lufttgrres

« Ma ikke stryges.

+ Ma ikke renggres kemisk.

w AR AR

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.

Materialesammensatning
Lycra, aluminium

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfaelde af ukorrekt
anvendelse. Tag ogsa hensyn til de pagaeldende
sikkerhedshenvisninger og instruktionerne i denne
brugsvejledning.



Bortskaffelse °
Produktet kan bortskaffes sammen med det C;ﬁ
almindelige husholdningsaffald. W

Deres medi Team
@nsker Dem god bedring!

I tilfeelde af reklamationeri forbindelse med produktet,
som f.eks. skader pa strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din medicinske
specialforhandler. Kun alvorlige handelser, der fgrer til en
veesentlig forveerring af helbredstilstanden eller til dgden,
skal indberettes til fabrikanten og til medlemsstatens
kompetente myndighed. Alvorlige haendelser er defineret
i forordningens artikel 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).
Produktets sporbarhed er sikret med UDI-koden [upi]



medi Thumb support

Andamal
medi Thumb support ar en tumortos for fixering av
sadelleden och/eller grundleden.

Indikationer

Samtliga indikationer dar en immobilisering avtummens
sadelled och grundled ar nédvandig som t.ex.:

« Rizartros

« Ledbandsskador (skidtumme)

« Irritation i tumleden

Kontraindikationer
Instabil kapsel-/ligamentapparat som kraver en sdker
fixering i ett gips

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan féljden bli trycksar

eller atklamda blodkarl och nerver. Darfor ska du i foljande

fall radfraga din behandlande lékare innan du anvéander
produkten:

« Sjukdomar eller skador som paverkar huden i anvand-
ningsomradet, framfér allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven varme, svullnad eller rodnad).

+ Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar (t.ex.
vid diabetes eller karlkramp)

- Stérningar av lymfflodet —dven icke entydiga svullnader
av mjukdelar som inte arinarheten avanvandningsom-
radet

Om de hjadlpmedel som man anvander sitter at for hart

kan det uppsta lokala hudirritationer eller irritationer som

beror pa mekanisk irritation av huden (i synnerhet vid

svettning) eller materialets sammansattning.



Patientgrupper som kommer i fraga for utlamning
Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under deras
ansvar utifran de tillgéngliga matten/storlekarna och de
nodvandiga funktionerna/indikationerna till vuxna och
barn med beaktande av tillverkarinformationen.

Anvandning

« Skjut den av ortopedteknikern formade skenan i fickan.

- Oppna remmarna och g& med handen in i ortesen
(aluminiumskenan ska vara nere).

« Stang forst tumremmen.

« Stang sedan den breda remmen vid handleden

Tvattrad

Forslut alla kardborrband fore tvdtt och ta av

skenorna. Tvalrester kan framkalla hudirritation och

materialforslitning.

« Tvatta produkten for hand, foretradesvis med medi
clean-tvattmedel, eller i 30°C fintvatt med skonsamt
medel utan skéljmedel.

« Farej blekas.

- Lat lufttorka.

« Farejstrykas.

« Farej kemtvattas.

wXAEBE AR

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt
solljus.

Materialsammansattning
Lycra, aluminium



Ansvar

Tillverkarens ansvar upphérvid en icke avsedd anvandning.
Observera aven de respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

(]
Avfallshantering =
Produkten kan kastas med hushallsavfall. Wﬂ

Ditt medi Team
Onskar dig god béttring!

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel
vid skadorivavnaden eller fel i passformen, vanligen
kontakta din aterforsaljare av sjukvardsprodukter. Endast
allvarliga foreteelser som kan innebéara en vasentlig
forsamring av hélsotillstédndet eller doden, bor anmalas
till tillverkaren eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser definieras i artikel

2 nummer 65 av direktivet (EU) 2017/745 (MDR). Det
armojligt att spara produkten med hjdlp av den unika
identifikationskoden [upt]
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medi Thumb support

Informace o Gcelu pouZiti
medi Thumb support je palcova ortéza ke znehybnénf
sedlového a/nebo kofenového kloubu.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutné znehybnéni sedlového a
kofenového kloubu palce, jako je napf.:

« Rhizartréza

« Poskozenivazl (lyZafsky palec)

« Stavy podrazdéni palcového kloubu

Kontraindikace

Nestabilni pouzdro a vazivovy aparat, ktery vyzaduje

bezpecnou fixaci v sadfe

Rizika / Vedlejsi G&inky

V pfipadé€ pevné utazenych pomdcek miZe dojit k mistnim

otlaklim nebo stendze cév nebo nerv(. Proto byste méli za

ndsledujicich okolnosti pouzivani konzultovat se svym
oSetfujicim lékafem:

- Onemocnéni nebo poranéni pokozky v oblasti aplikace,
predevsim v pfipadé zndmek zanétu (nadmérné teplo,
otok nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovédni (napf. u diabetu,
kFecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz nejednoznacné otoky
mékkych tkdni po strandch mist aplikace

Pfi noSenf pFiléhavych pomdcek miZe dochdzet k mistnimu

podrazdéni klze, prip. iritaci, které mtze byt zplsobeno

mechanickym drazdénim pokozky (pfedevsim spolecné

s pocenim) nebo sloZenim materialu.

Zamyslena skupina pacient
Pfislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na zékladé mér/



X
ne

estina

velikosti, které majf k dispozici a potiebnych funkci/
indikacf, dospélé a déti se zohlednénim informacf vyrobce
ve své odpovédnosti.

Navod na obleceni

« Dlahu, kterou V&S specializovany prodejce pfislusné
vytvaroval, zasurite do kapsy.

- Otevrete pdsy a ruku vlozte do ortézy (hlinikova dlaha je
dole).

« Zapnéte nejdfive palcovy popruh.

« Poté Siroky popruh na zépésti

Pokyny k prani

Pred pranim uzavrete pasky na suchy zip a odstrante dlahy

kloubu. Zbytky mydla mohou zpUsobit podrazdéni kize a

vést k opotiebeni materidlu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi
cleanvruce nebo v pracce na Setrny program pfi teploté
30°C za pouziti practho prostfedku na jemné pradlo bez
bélidel.

+ Nebélit

« SuSit navzduchu.

+ Nezehlit.

+ Chemicky necistit.

wXAEBE AR

Pokyny pro skladovani
Vyrobku skladujte na suchém misté chrénéném pred
primymi slunecnimi paprsky.

Materidlové sloZeni
Lycra, hlinfk
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Rucenf

Rucenfvyrobce zanika pfi nespravném pouzivani.
Dodrzujte také prislusné bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivéni.

Likvidace °
Doslouzily vyrobek miZete odstranit s komundinim 41
odpadem. W

V&s tym medi
Vam preje rychlé uzdravent!

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je
napriklad poskozenf Gpletu nebo vady pFiléhavosti, se
prosim obratte pfimo na svého specializovaného prodejce
zdravotnickych prostFedkl. Pouze zdvazné nezadoucl
piihody, které mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahlasit vyrobcia
prislusnému Uradu clenského stdtu. Zdvazné nezédouci
piihody jsou definovény ve ¢léanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR). Zpétna vysledovatelnost vyrobku je
zarugena kédem UD! [uDl]



medi Thumb support

Namjena
medi Thumb je ortoza za palac koja sluZi za imobilizaciju
sedlastog zgloba i/ili korijenskog zgloba palca.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna imobilizacija
karpometakarpalnog i metakarpofalangealnog zgloba
palca kao $to su na primjer:

- Rizartroza

« Lezije ligamenata (skijaski palac)

+ NadraZaji zgloba palca

Kontraindikacije
Nestabilne kapsule i ligamenti koje je potrebno ¢vrsto
fiksirati gipsom

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim sluc¢ajevima moze doci do

lokalnog osjecaja pritiska ili do suzavanja krvnih Zila ili

Zivaca. Stoga se u sljede¢im okolnostima prije uporabe

posavjetujte sa svojim lijecnikom:

+ KoZne bolesti ili ozljede na podrucju primjene, posebno sa
znakovima upale (pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetnii krvozilni poremecaji (npr. dijabetes, varikozne
vene)

« Poremecaji odljeva limfne tekucine - takoder nezamjetne
otekline mekih dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala, moZe do¢i do

lokalne iritacije koZe, Sto se moZe pripisati mehanickoj

iritaciji koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili sastavu
materijala.

Predvidena skupina pacijenata
Zdravstveni radnici, sukladno svojoj odgovornosti, pruzaju



njegu odraslima i djeci na temelju raspolozivih dimenzija
/velicina i potrebnih funkcija / indikacija, vodeci racuna o
podacima proizvodaca.

Upute za postavljanje

+ Ugurajte potporu koju je prodavac medicinske opreme
oblikovao po Vama u predvideni dzep.

« Otvorite sve vezice i uvucite ruku u potporu (aluminijska
potpora s donje strane).

+ Najprije zatvorite traku oko palca.

+ Nakon toga zatvorite Siroku traku oko ru¢nog zgloba.

Upute za odrZavanje

Molimo zatvorite CiCak prije pranja i uklonite Sinu zgloba.

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu izazvati iritacije koze i

troSenje materijala.

+ Operite proizvod rucno, preporucljivo s medi
deterdZentom za Ciscenje, ili na strojnom pranju za
osjetljivo rublje s blagim deterdZentom na 30°C.

+ Neizbjeljivati.

+ Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

« Ne Cistiti kemijski.

w ARl AR

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zati¢eno od svjetlosti.

el

Sastav materijala
Likra, aluminija

Jamstvo
Jamstvo proizvodacCa prestaje vaZiti u slu€aju nenamjenske
uporabe. Pri tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne



napomene i instrukcije u ovim uputama za uporabu.

[ ]
Zbrinjavanje )
Proizvod se moZe odloZiti s ku¢anskim otpadom. Wﬂ

Vas medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje!

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oStecenja
u materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno
svom dobavlja¢u medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni
slucajevi, koji bi mogli dovesti do znacajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i
nadleZznom tijelu drZave Clanice. Teski sluajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).
Sljedivost proizvoda osigurava se UDI Sifrom [upi]



medi Thumb support

HasHaueHue

medi Thumb support - a10 opTe3 AAS HOAbLLIOTO NaAbLa
ANt 06€3ABWXMBAHWUSA CEANOBMAHOTO M/MAK NACTHO-
dbanaHroBoro cycrasa.

MokasaHusa

Bce nokasaHus, Npu KOTopbIx Tpebyetcs MMMoOuAn3aums
NepBOro 3anACTHO-MACTHOrO U NAtOCHEeGaAaHroBOro
cycTaBa, Takue Kak, Hanp.:

« Pugzaptpos

« [oOBpexAeHMA CBA3OK (NaneL, AbKHMKa)

« BocnaneHue cyctaBa BOAbLLOIO NaAbLa

MpoTuBonokasaHus
HecTabuAbHbIM KancyAbHO-CBSA30UHbIN annapar,
TPEBYIOLWMI HAAEXHOM GUKCALMM MYTEM HAAOKEHWS runca

Pucku / MNo6ouHble 3pPeKTbI

Mpu NAOTHOM NpUAEraHnK BCMOMOTraTeAbHbIX CPEACTB

MOXET NPOMU3ONTU MECTHOE CAGBAMBAHWNE WAKU CYXEHWE

KPOBSIHbIX COCYAOB WA HEPBOB. [03TOMY 0683aTEABHO

KOHCYABTUPYMTECH CO CBOMM A€YaLLyM BPayom npw

CAEAYHOLLIMX OOCTOATEABCTBAX:

« 3aboAeBaHMA UAV MOBPEXAEHUS KOXM B 0BAACTH
NPUMEHEHUS, MPEXAE BCErO NPK BOCMAAUTEAbHbIX
CUMNTOMAaX (CMAbHbIV HarpeB, onyxaHue 1AKn
nokpacHeHue)

+ HapyleHne 4yBCTBUTEABHOCTM U KPOBOOOPALLEHNS
(Hanpumep npu aAvabete, paclUMPeHUn BEH)

« HapyweHua AMMpOOTTOKa — a TakXe HEOAHO3HaYHbIe
OnyXaHus MArKWUX TKaHel 3a npeaeramu 0baactu
npUMeHeHus

HoleHne TECHO NpUAEratoLLMX BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB

MOXET MPUBECTU K MOSABAEHWIO MECTHbIX Pa3ApaxeHni



KOXMH, I'Ipl/NI/IHOVI KOTOPbIX MOXET 6bITb MexaHUYeckoe
pasapaxeHue KOXu (MpexAe BCEro B COYETAHNM C
NOTOOTAEAEHWEM) UAKM COCTaB MaTepuana.

MpeaycmMoTpeHHan rpynna nauueHToB

MpeacTaBUTEAM MEAULIMHCKUX NPOdEeccuit noa
COBCTBEHHYO OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAHMM AOCTYMHbIX
Mep/BEAUYMH 1 HEOBXOAMMbBIX GYHKLIMI/MOKa3aHWn
0Ka3bIBalOT MEAULIMHCKYIO MOMOLLb B3POCABIM U AETAM C
YUYETOM MHGOPMALMK NPOU3BOANTEAS.

PekomeHpaLMKU No HapeBaHUIO

+ BcTaBbTe NpeABapUTEABHO CMOAEAMPOBAHHYIO
AMOMUHWEBYIO WWMHY B KApMaH.

« PaccterHunte pemHu 1 BCTaBbTe pyKy B OpTes.
AANIOMUHMEBAS LLUKMHA AOAXHA pacnoAaraTbCs
C NAAOHHOW CTOPOHbBI KUCTH.

+ 3acTerHnte pemeHb B 06AacT 6OALLIOIO NaAbLa.

+ 3acTerHuTe WUPOKNUi peMeHb B 06AaCTU 3anacTbs.

PekomeHpaumu no yxoay

Mepea CTUPKOW 3aCTErHUTE 3aCTEXKU-AUMYUKK U YyAAAUTE

LapHUPHblE WKHbI. OCTaTkn MblAa MOTYT Bbl3BaTb

pasapaxeHne KoXu 1 cnocobcTBoBaTh M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiite u3peamne BpyUHYH NPeAnoYTUTEABHO C
MCNOAb30BaAHMEM MOKOLLErO cpeacTBa medi clean UAn
B LLAASLLEM pexunme CTMpkn npu Temnepatype 30 °C
C MATKMM MOIOLLMM CPEACTBOM 6E3 UCMOAL30BaHMS
OnoAackMBaTeAs.

« He otbeanBarts.

« CylwuTte Ha BO3AYXe.

» He rnapbte.

« He noapBepratb XMMUUYECKOM YMCTKE.
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UHCTPYKUMA no XxpaHeHUto
XpaHuTb B CYXOM MecCTe, 3allmiarb oT NpAMOro
nonaAaHWsa COAHEYHbBIX AYYEN.

< XK

MaTtepuansbi
Aankpa, ANOMUHWIA

OTBETCTBEHHOCTb

[P UCMOAB30BAHUM UBAGAUA HE MO HA3HAUEHUIO
NPOUBBOANTEAL HE HECET HUKAKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAtoAaITE YKa3aHus no 6€30NacHOCTU 1 NPeAncaHmns,
NPUBEAEHHbIE B 3TOM UHCTPYKLMK.

YTuausauusa °
M3peArme MOXHO YTUAM3MPOBATL BMECTE C )
6bITOBBIMI OTXOAGMMU. Wﬂ

Bawa komnaHua medi
xenaet Bam ckopenero BbI3AOPOBAEHMS!



medi Thumb support

Kullanim amaci

medi Thumb support, metakarpofalangeal eklemini ve/
veya temel bilegi sabitleme icin kullanilan bir basparmak
ortezidir.

Endikasyonlari

Basparmak arasinin ve temel bilegin sabitlenmesi gereken
tiim endikasyonlar, 6rnegin:

- Rizartroz

« Bantlezyonlari (kayakci basparmagi)

+ Basparmagi ekleminin tahris durumlari

Kontraendikasyonlar
Alciyla saglam bir sabitlemeyi gerektiren instabil kapsdil/
bant aleti

Riskler /Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, yerel basing

belirtileri veya damarya da sinirlerin daralmasi gorlebilir.

Bu nedenle asagidaki durumlarda uygulama éncesinde

tedavi eden doktorla goriismeniz dnerilir:

« Uygulama bdlgesinde cilt hastaligi veya yaralanmasi var
ise (or. fazla 1sinma, sisme veya kizarma gibi iltihaplanma
gostergeleri oldugunda)

+ Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim bozukluklari (6rn.
diyabet hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve uygulama alaninin disinda
kalan yumusak dokularda belirgin olmayan sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, ciltte cildin

mekanik olarak tahris olmasi sonucunda veya malzemenin

bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter olusmasiyla
baglantili olarak) yerel tahrisler veya iritasyonlar
gorllebilir.



Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar, dreticinin bilgilerini dikkate
alarak yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan élciler/
boylar ve gerekli fonksiyonlar/endikasyonlar yardimiyla ve
kendi sorumluluklari altinda bakar.

Kullanim talimati

« Uzman saticiniz tarafindan bicimlendirilmis kizagi cep
kismina takin.

« Kayis kismini acip elinizi orteze gecirin (aliminyum kizak
alta gelir).

- Once basparmak kayisini kapatiniz.

+ Daha sonra el eklemindeki genis kayisi kapatiniz.

Bakim dnerileri

Cirth bantl kapaklari yitkamadan dnce bunlari kapatin

ve eklemli raylari cikarin. Sabun artiklari cilt tahrisleri ve

malzeme asinmasina yol acabilir.

- Uriint tercihen medi clean deterjaniyla elde veya 30°C'de
hassas camasir deterjaniyla ve yumusatici kullanmadan
camasir makinesinde koruyucu modda yikayin.

« Beyazlatici kullanmayin

« Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama
Lutfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan
glines 1sigindan koruyunuz.

Materyal
Likra, aliminyum



Sorumluluk
Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan
imalatci sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki talimatlari
mutlaka g6z 6niinde bulundurun.

@

Atiga ayirma 41
Uriinii ev ¢épli Gzerinden atiga ayirabilirsiniz. W

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!



medi Thumb support

Przeznaczenie
medi Thumb support to orteza kciuka do unieruchomienia
stawu siodetkowego i/lub stawu $rédreczno-paliczkowego.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagane jest

unieruchomienie stawu nadgarstkowo-srédrecznego

kciuka i $rédreczno-paliczkowego kciuka, jak np.:

« Artroza stawu siodetkowego

+ Zmiany w wiezadtach (uszkodzenie wiezadet pobocznych
kciuka)

+ Podraznienia stawéw kciuka

Przeciwwskazania
Niestabilny aparat torebkowo-wiezadtowy, wymagajacy
bezpiecznego unieruchomienia w gipsie

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw

pomocniczych moze doj$¢ do miejscowych objawdéw ucisku

lub $cisniec naczyn krwionosnych lub nerwéw. Dlatego

przed uzyciem ortezy nalezy skonsultowac sie z lekarzem

prowadzacym leczenie w razie nastepujacych dolegliwosci:

« Choroby lub uszkodzenia skéry w miejscu stosowania,
przede wszystkim przy objawach zapalenia (nadmierne
ocieplenie, obrzek lub zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np. przy cukrzycy,
zylakach)

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez niejednoznaczne
obrzeki miekkich czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno przylegajacych srodkéw

pomocniczych moze dojs¢ do miejscowych podraznieri

skéry, wynikajacych z mechanicznego uszkodzenia skéry

(przede wszystkim w zwiazku z potliwoscia) lub sktadu

materiatowego.



Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i dzieci
na wtasna odpowiedzialnos¢, kierujac sie dostepnoscia
konkretnych rozmiardw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Zaktadanie temblaka

+ Wstepnie uformowana przez Pafistwa sprzedawce szyne
wtozyc do kieszonki.

+ Odpiac pasy i wsunac¢ dton w orteze (aluminiowa szyna
znajduje sie na dole).

+ Najpierw zapia¢ pasek na kciuku.

« Nastepnie nalezy zapia¢ szeroki pasek na nadgarstku.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania

narzep i wyjeciu szyny z przegubem. Resztki detergentu

moga powodowac podraznienia skéry oraz uszkadzac
materiat.

+ Produkt nalezy prac recznie, najlepiej srodkiem do mycia
marki medi clean, lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C, uzywajac $Srodka do
prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

« Suszyc na powietrzu.

« Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac w suchym miejscu
i chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.




Sktad materiatu
Lycra, aluminium

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy
réwniez uwzglednia¢ odnosne wskazdwki bezpieczeristwa
i informacje zawarte w niniejszej instrukgji eksploatacji.

Utylizacja °
Produkt mozna zutylizowac z odpadami z )
gospodarstwa domowego. Wﬂ

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwigzku z produktem, na
przyktad uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie bezposrednio
z odpowiednim sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw
medycznych. Identyfikowalnos$¢ produktu jest
gwarantowana za posrednictwem kodu UDI [uoi],



EAAnvika

medi Thumb support

Evdedelyuévn xprion

To medi Thumb support gival éva opBwTIKO unxavnua
YId TOUG QVTiXEIPES, Ue OKOTO TNV akivnTomoinan Tng
epImmoeIdolg dpBpwaong Kai/r Tng kKUpiag dpbpwang.

Evdeigeiq

‘O\eqg o1 evdeiteig, OTou amalTeital akivnTomoinon TNg
TpamelioyeTakapmag apbpwong Kai Tng KUpiag apdpwaong,
OTWG ..

« PitdpBpwon

+ AoTABeIEq GUVOECHWY (QVTIXEIPAG TOU OKIER)

« EpeBiopoi Tng dpbpwaong Tou avTixeipa

AvTevaeigeIg
AoTaBég cloTNUa douwY BUAIKWY Kal CUVOECUWY TTOU
anaitei ao@air oTepgwon og yUuyo

Kivéuvol / Mapevépyeieg

Edv Ta Bonbruata gival moAU o@ixTd, umopei o

JEUOVWUEVES TTEPITITWOEIG VA TTAPOUOIAoTEl aiobnua mieong

1 6TEVWOoN TwV aioPOpwV ayyeiwv i Twv velpwy. " auTo,

oTIC KATWO!I TTEPIMTWOEIG Ba TTPETEI VA OUUBOUAEUEOTE TOV

BepdmovTa 1aTPd 0ag, TPIV amod TN Xpron:

+ Mabroeig A TpauPaTiopoi Tou 0€pUATOG OTNV TLEPIOXN
€QAPHOYNG, KUPIWG pe evdeiteiq pAeypovig (UTtepBOAIKN
BeppoTnTa, 0idNnpa ) epubpdTNTA)

+ AIoBNTIKEG Kal KUKAOQOPIKEG DlaTapaxég (TT.x. oe
TTePITITWON d1IaBATN, KIDOWV)

« NiaTapaxég AeUPIKNG ATIOXETEUONG — ETTIONG PN 0APN
0I10NHATA TWV HOAGKWV HOPIwV JAKPIA aTto TNV TtepIoXn
epappoyNg

Katd Tn xprion BondnuAaTwy Pe OTeVH £papuoyn, evOEXeTal

va MPoKANBoUV ToTTIKoI depuaTIKoi €peBIOUOI, 01 omoiol

opeilovTal o€ évav punxavikd epebiouo Tou dEPUATOC (KUPiwg
oe ouvduaoud ye epidpwon) f oTn olvOeon Tou UAIKOU.



EAAnvika

Mpoopilduevn oudda aodevwv

EmayyeAuaTieg Tou kAAdou uyeiag gppovTilouv ue 10ia
€ubuvn, ue Tn BoriBeia Twv diaBEoiuwy dIaoTAcEWV/UeyEdwv
Kal TwV amaImroUuPevwy AeIToupyIwv/evoeiEewy, eviAIkeq

kar maidid AapBdavovTag uméyn TIg TANPOPOPIES TOU
KATAoKEUaoTr.

Epappoyn

« BAAte Tov amd 10 £181kO 040G KATAGTNHA TTPOETOINACUEVO
vaponka oTn OnkKn.

+ Avoi€Te TIg {Wveg Kal TTepdaTe 0TO 0POWTIKO Unxdvnua
u€oa pe 1o xépi 0aq (N pdya ahoupiviou givar amod KATw).

« KAgioTe mpwTa TOV IWdvTa TOU avTixeipa.

« Katomv kAeioTe Tov ¢apdu 1udvra oTov Kapto.

Yrodei&eig mAUong

Mpiv and MAUoIPO KAgioTE TOUG OUVOEOUOUG TUTTOU BEAKPO

Kar amoouvdéoTe Ta apBpwTd oTnpiydata. Ta katdhoima

TOU 0ATOUVIOU PTTOPOUV VA TIPOKAAEGOUV DEPUATIKOUG

epebiopoug Kal pBopd Tou UAIKOU.

« MAUveTe TO IPOIGV 0TO XEPI, KATG TIPOTIUNCN WE TO
kabapioTikd medi clean 1) 6To MAUVTAPIO 0g TIPOYPAUKa
yia guaioBnTa, oToug 30°C Ye Ao amopPUTAVTIKO XwPig
HAAGKTIKO.

+ Mnv xpnoidotoieite AeUKavTIKO

« ITEYVWVETE OTOV a€pal.

« Mnv 010epWVETE.

+ Mnv kdveTe oTeyvO KaBdpIoua.
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Yr6deIEn yia Tnv pUAAgn
NMapakaloUpe va QUAGEETE TO 0pBWTIKO UNXAVNUA 08 OTEYVO
UEPOG Kal TPOOTATEWTE TO AT AUECN NAIAKH aKTIVORBOAIQ.




EAAnvika

YAIkO
AUKpa, aloupivio

Eubuvn

H eublvn Tou KATAOKEUaOTH Tauel og MEPIMTWon Un 0pong
xprong. MNpooéxeTe, emiong, TIG AVTIOTOIXEG UTTODEIEEIQ
ao@aleiag kal Tig 0dnyieg oTig mapolaeg 0dnyieg xpnong.

Anéppiyn
MropeiTe va anoppiyeTe 1o MPOIdV pali e Ta OIKIaKG &
anoppipyara. W

Y,

=

H opdda medi
0ag eUxeTal TEPAOTIKA!

Y& MepMTwon mapandvwy o€ oXEon Pe To MPOIdV, OTwg
napadeiypgatog xapiv BAGBEQ 0TO MAEKTO Upaoua 1
eAaTTOPATA OTNV ePappoyr|, ameubuvOeite ameubeiag
oTOV 1aTPIKO 6ag TpouNnBeuTh. MAvo coBapd mepioTaTikd,
TToU pmopei va 0dnyrioouv 6 onUavTikr emdeivwaon

NG kaTdoTaONG TNG Uyeiag ry oe BdvaTto, Ba mpémel va
YVWOTOTIOIOUVTAl 0TOV KATAOKEUAGTN Kal 0TNV apuodia
apxn Tou KpdToug-uéroug. Ta coBapd mepioTaTiké opilovTal
070 ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviopou (EE) 2017/745
(MDR - Kavoviopog yia Ta 1aTPOTEXVOAOYIKG TTpoidvTa). H
IXVNAQOIUOTNTA TOU TTPOIGVTOG dlIacpaAileTal Ye ToV KwdIKO
upi [uoi]



medi Thumb support

Rendeltetés
A medi Thumb support a nyereg- és/vagy alapiziilet
immobilizaldsara szolgdld hiivelykujjortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a hiivelykujj-nyeregiziilet
és -alapiziilet rogzitésére van sziikség, pl.:

+ Rhizarthrosis

« Szalagsériilések (sthivelykujj)

« Hivelykujjiziilet irritacidja

Ellenjavallatok
Instabil tok-/szalagrendszer, amely gipszben torténd biztos
rogzitéstigényel

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok helyi nyomdddsokat

okozhatnak, vagy elszorithatjék a véredényeket vagy

idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben egyeztetnie kell a

kezel6orvosaval a haszndlat el§tt:

« AbSr megbetegedései vagy sériilései az alkalmazasi
terlleten, mindenekel6tt gyulladas jelei esetén (fokozott
melegség, duzzanat vagy kipirosodas)

« Erzészavarok és vérellatasi zavarok (pl. diabétesz, visszér
esetén)

« Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalmazasi terileten kivili
ldgyrészek nem egyértelm( duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok viselése esetén helyi

bdrirritécid, ill. a bér (elsGsorban izzadassal dsszefliggd)

mechanikus irritdcidjdra vagy az anyagosszetételre
visszavezethet§irritdcid Iéphet fel.

Meghatérozott betegcsoport
Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre allé méretek



és a sziikséges funkcidk/javallatok alapjan felnétteket és
gyermekeket |atnak el sajat felelGsségre, a gyartoi
informdciok figyelembevételével.

Felhelyezési itmutaté

« Aszakkereskeddje altal el6formézott sint tolja be a
zsebbe.

« Nyissa ki a hevedereket, és cstsztassa be kezét az
ortézisbe (az aluminiumsin lent).

+ ElGszor a hiivelykujj-hevedert zarja le.

« Azutan a csukldn 1év széles hevedert.

Apoldsi Gtmutaté

Mosas eltt hiizza 6ssze a cipzart, és tdvolitsa el az izlleti

sineket. A szappanmaradvdnyok bér-irritdcidt és

anyagkopast okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean mosészerrel, kézzel
mosni, vagy pedig a moségép kimél§ programjan
30 °C-on, finom mosészerrel, 6blitGszer hozzdadasa
nélkil moshaté.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszéradni.

« Nevasalja.

+ Vegyi tisztitasa tilos!

wXAEBE AR

Térolasi itmutatd
Az ortézist szdraz helyen tarolja, és 6vja a kozvetlen
napsitéstdl.

Anyag
Lycra, aluminiumbdl



FelelGsség

Agyartd felelGssége megszlinik nem rendeltetésszer(
hasznélat esetén. Ide vonatkozdan vegye figyelembe a
jelen haszndlati Gtmutatdban taldlhaté megfeleld
biztonsagi tudnivaldkat és utasitdsokat is.

°
Artalmatlanitas 41
Aterméket a haztartasi hulladékba dobhatja. W

A medi Team
gyors gyégyuldst kivan Onnek!

Atermékkel 6sszefliggésben felmeril6 reklamacidk, pl. a
szovet kdrosodasa vagy szabdsi hibdk, esetén forduljon
kozvetlenil a gydgydszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a
stlyos védratlan eseményeket lehet jelenteni a gydrténak és
atagéllamilletékes hatésdganak, amelyek az egészségi
dllapot jelentds romldsdhoz vagy haldlhoz vezethetnek. A
stlyos vératlan események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban olvashaték. A termék
nyomon kévethet&ségét az UDI kéd [upi] biztositja.
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Namena
medi Thumb support je ortoza za palac za imobilizaciju
sedlai/ili baze zgloba.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna imobilizacija sedlastog i
bazalnog zgloba palca, kao npr.:

« Artroza zgloba sedla palca

« Lezije ligamenta (Skijaski palac)

- Stanja iritacije zgloba palca

Kontraindikacije
Nestabilne kapsule i ligamenti koji zahtevaju sigurno
fiksiranje sa gipsom

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moZe doci do lokalnih

modrica ili suzenja krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod

sledecih okolnosti, pre upotrebe obavezno posavetujte sa
nadleznim lekarom:

+ Kozne bolesti ili povrede na kozi u podrucju upotrebe, pre
svega kod upalnih znakova (preterano zagrevanje, otican-
jeilicrvenilo)

 Poremecaja osetljivosti i poremecaja cirkulacije (npr. kod
dijabetesa, proSirenih vena)

« Poremecaja limfne drenaZe — takode nejasnih otoka
mekih tkiva izvan podrucja upotrebe

Kod noSenja usko postavljenih pomagala moZe dodi do

lokalnog svraba odn. iritacija, $to se moZe pripisati

mehanickom svrabu koZe (pre svega u vezi sa znojenjem) ili

sastavu materijala.

Predvidena grupa pacijenata
Pripadnici zdravstvenih profesija u skladu sa svojom



odgovornos¢u pruzaju zdravstvene usluge odraslim
osobama i decu na temelju raspoloZivih mera/veli¢ina i
neophodnih funkcija/indikacija uz uzimanje u obzir
informacija proizvodaca.

Uputstvo za postavljanje

« Ugurajte Sinu koju je prodavac medicinske opreme
oblikovao po Vama u predvideni dZep.

« Otvorite sve kaiSeve i uvucite ruku u ortozu
(aluminijumska Sina se nalazi dole).

+ Najpre zatvorite kai$ oko palca.

+ Nakon toga zatvorite Siroki kais oko ru¢nog zgloba.

Informacije o odrzavanju

Cicak zatvarace pre pranja zatvoriti i skinuti zglobne 3ine.

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da prouzrokuju

iritacije koZe i prevremeno habanje materijala.

« Preporucuje se ru¢no pranje pomoc¢u medi clean sredstva
za pranje ili masinsko na 30°C uz dodatak blagog praska
za ve$ bez dodavanja omekSivaca.

« Neizbeljivati.

« Susiti na vazduhu.

« Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

wXAEBE AR

Informacije o Cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog
zraCenja sunca.

Sastav materijala
Likra, aluminijuma



Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vaZi u slucaju
nenamenske upotrebe. Pored toga vodite racunaio
bezbednosnim napomenama i instrukcijama u ovom
uputstvu za upotrebu.

Bacanje °
Proizvod moZe da se baci zajedno sa ostalim kuénim =
smecem. W"

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!



YKpaiHCbk:

medi Thumb support

MpusHaueHHA
medi Thumb support - e opTe3 BEAMKOro NaAbLa AAS
iMmmobinizallii ocHoBM Ta/abo M'ACTHO-GaAaHroBoro cyraoba.

MokasaHHA

Yci nokasaHHs, npu akmMx HeobxiaHa iMMOobinizaLlisa
KapnomMeTakapnaAbHOro Ta MmAcTHO-GaraHroBoro cyraobis
BEAMKOrO NaAbLf, HANPUKABA:

- Pizaptpos

» YpaxeHHs 3B'A30K (CUHAPOM «MaAelb AMKHUKa»)

« Moapa3HeHHs cyranobiB BEAMKOro nanbLis

MpoTunokasaHHA
HecTtabinbHUIt KanCyAbHO-3B'A3KOBMI anapart, SKui
notpebye HaailHoI dikcauii B rinci

Pu3uku / nobiuHi epektn

OaHak npu 3aHaATO TICHOMY NPUASATaHHI AONOMIXHMX

3ac006iB B OKPEMUX BMMAAKaX MOXYTb BUHUKATU AOKaAbHI

NPOSiBU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHS CYAMH UM 3aTUCKaHHSA

HepBiB. TOMy HaNOAErAMBO PaAMMO 3BEPHYTUCH AO Aikaps,

AKWI Bac AIKYE, 3@ HACTYMHKUX 0OCTaBUH:

« [pr 3aXBOPIOBEHHI UM MOLIKOAXEHHI LLKIPW B MiCL
3aCcTOCyBaHHA BUPOOY, NepLL 3a BCe 3a HaABHOCTI 03HaK
3ananbHOro npouecy (MABULLEHHS TeMNepaTypu, Habpsky
41 NOYEPBOHIHHS)

« Mpw 3MiHI YyTAMBOCTI Ta NOPYLLEHHSX KPOBOOBIry
(HanpwvkAaa, Npu AiabeTi, BapUKO3HOMY PO3LWMPEHHI BEH)

« Mpu NOPYLIEHHAX BIATOKY AiIM®U, @ TakoX crabo
BMPaXeHOMy HabpAKY M’'IKX TKAHWH HABKOAO MiCList
3aCTOCYyBaHHSA

[MiA Yac HOCIHHSA LLLIABHO NPUASITatoUMX 3acobiB MOXYTb

BUHMKATU MiCLEBI po3apaTyBaHHsA abo NoApasHEeHHs

LUKipK, SKi MOXYTb ByTH NOB’'A3aHI 3 MeXaHiuHUM



YkpaiHcbka

NoApPa3HEeHHsM LWKipK (0COBAMBO Y 3B’A3KY 3 MITAMBICTIO)
abo 3i ckAapoM MaTepiany.

MepeabaueHiv rpyni nauieHTiB

MEAMYHI NpaLiBHUKK HAAGH0Tb AOMOMOTY AOPOCAUM

Ta AITAM BMXOAAUM 3 HAABHWX PO3MIPIB Ta HEOOXIAHWX
dYHKLIM/NoKasaHb BiAMOBIAHO A0 Chepu CBOIN
BIAMOBIAAABHOCTI, BpaxoBytoun iHdopmaLito BUPpOOHMKa.

IHCTpYKLUiA 3 opAraHHA

« BctaBTe B CyMKY LUMHY B TOMY BUTASAI, B AKOMY BU
OTpUMaAHK ii BiA AMAEpa.

« BiacTe6HITb peMiHLi Ta NPOCYHbTE PYKY B OpTE3
(antOMiHiEBa LWKMHa NpW LbOMY NOBUHHA 3HAXOAMTUCSH
3HU3Y).

« Cnepluy 3acTebHiTb pemiHelb AN BEAMKOTO MaAbLs.

« MoTiM — LUMPOKKI peMiHeLb Ha 3an’acTky.

BkasiBkM W,0A0 AOTASIAY

Mepea NpaHHAM 3aCTEOHITb AVNYYKK Ta AiCTaHbTe

LUMHK 3 WapHipaMu. 3aAULWKK MUAE MOXYTb BUKAUKATH

NOAPA3HEHHS LWKIPK Ta CNPUSATU 3HOLLYBAHHIO MaTepiany.

« MepiTb BUPI6 BpYUHyY, BaxaHo 3 BUKOPUCTaHHSAM 3acoby
medi clean. TakoX MOXAVMBE NpaHHA Y NPaAbHIi MaLlWHI y
LaaHomy pexumi npu temnepatypi 30° C 3 AooAaBaHHAM
M‘AKOro MUtoYoro 3acoby 6e3 nom‘sKLyBaya AAS TKaHUH.

+ He BiabintoBaTH.

« Cywmtn BUpi6 cAip Ha NoBITpI.

- He npacysatu.

« He 3paBat y XiMUMCTKY.

w ARl AR

36epiraHHs
36epiraite BUPIO B CyxoMy MiCLli, 3axuLLanTe Moro Bia
NPAMOro COHAYHOro NPOMIHHS.




YKpaiHcbKka

Cknap matepiany
Naiikpa, antoMiHito

BianoBipanbHicTb

BMPOOHWK 3BIAbHAETHCS BiA BIANOBIAGABHOCTI

npu BUKOPUCTaHHI BUPOOY He 3a NpU3HauYeHHAM.
AoTpuMyitTeCH BKa3iBOK LLIOAO 6E3MNeKkn Ta HacTaHoB,
HaBEAEHMX Y Ui IHCTPYKLT.

YTuniszauisa °
Bupi6 MOxXHa yTUAi3yBaTh pasom 3 nobyToBUMM Eh
BIAXOAGMMU. W

KomaHpa medi
6axae Bam LIBUAKOTO BUAYXaHHS!

i Jmramiewr ra e e s mrpee reow o pcewil
seppraEs M6 p
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medi Thumb support

Destinatia utilizarii

medi Thumb support este o orteza a degetului mare pentru
imobilizarea articulatiei in sa si/sau articulatiei bazei
degetului.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara imobilizarea
articulatiei carpo-metacarpiene a degetului mare (sa) si a
articulatiei metacarpo-falangiene (baza), ca de ex.:

« Rizartroza (artrozd carpo-metacarpianad)

« Leziuni ale ligamentelor (degetul schiorului)

- Stdri de iritatie ale articulatiei degetului mare

Contraindicatii
Capsula articulatiei / ligatura instabild, care necesita o
fixare sigurd in gips

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de sustinere sunt aplicate

prea strans, pot sd apara fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sange ori a nervilor. De aceea
recomanddm ca Tn circumstantele prezentate mai jos sd

vd consultati cu medicul dumneavoastrd curantinainte de

utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de piele sau réniin zona de
aplicare,in special daca apar simptome inflamatorii
(Tncélzire excesivd, umflare sau inrosire)

« Perturbdri de sensibilitate sau de irigare (de ex. la diabet,
varice)

« Perturbari ale drendrii limfei —de asemenea tumefactii
inexplicabile ale partilor moiin afara zonei de aplicare a
ortezei

La purtarea unor elemente de sustinere aplicate prea

strans, se pot produce iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate



Romana

de iritari mecanice ale pielii (mai ales in combinatie cu
transpiratia) sau de compozitia materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii in activitati de Tngrijirea sdnatatii trateaza pe
proprie raspundere adulti si copii, pe baza dimensiunilor/
marimilor disponibile si a functiilor/indicatiilor necesare,
prin considerarea informatiilor producdtorului.

Instructiune de aplicare

« Glisatiin buzunar atela preformata de catre furnizorul
dumneavoastra.

« Deschideti curelele si alunecati manain orteza (atela de
rigidizare din aluminiu este jos).

- Tnchideti mai intdi cureaua degetului.

+ Apoiinchideti cureaua lata la incheietura.

Instructiuni deintretinere

Tnchideti toate Tmbindrile tip scai inainte de spalare.
Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca
iritatii ale pielii si uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu precadere
detergent medi clean, spdlati-l manual sau cu masina de
spalat la program delicat de spalare la 30°C, utilizdnd un
detergent neagresiv si fara agent de afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

Uscati Tn mod natural la aer.

Nu-I calcati.

Nu-I curatati chimic.

.

w ARl AR

Instructiuni de depozitare
Pastrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale
soarelui.




Romana

Compozitia materialului
Lycra, aluminiu

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza n cazul
utilizérii neconforme cu destinatia. Respectati pentru
aceasta indicatiile de sigurantd corespunzatoare precum si
indicatiile din prezentele Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu °
Eliminarea produsului se poate face in regim de )
deseu menajer. Wﬂ

Echipa medi
vd ureazd insanatosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilor in leg&tura cu produsul, ca de
exemplu deteriordri ale tricotului sau defecte Tn formatul
adaptabil, vd rugdm sd va adresati direct furnizorului
dumneavoastra comercial de specialitate pentru
dispozitive medicale. Numaiincidentele grave, care

pot cauza deteriorarea grava a stdrii de sdndtate sau
decesul trebuie anuntate la producator si la autoritatea
competentd din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al Regulamentului (UE)
2017/745 (MDR). Trasabilitatea a produsului este garantatd
prin codul UDI[uDl],
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Viktiga rad

Den me;ijcinska produkten dr avsedd for att anvandas for endast en
patient»ﬂ”. Omden anvands av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti.
Om starka smartor eller obehagskanslor upptrader vid barande av produkten,
kontakta omgdende din Idkare eller din aterférsaljare. Bér inte produkten pa
Gppna saroch bara efter féregdende medicinsk anvisning.

Dulezité informace ~
Medicinsky produkt je urcen pro pouZitf u pouze jednoho pacienta ),
Budete-li ho pouzivat pfi I6CbE vice neZ jednoho pacienta, zanikd zaruka za
produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem noSeni vyskytly
nepfimérené bolesti nebo nepffjemny pocit, sejméte, prosim okamzité
vyrobek a vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek nenoste na otevienych randch a pouZivejte jen podle predchoziho
|ékafského ndvodu.

VaZna upozorenja

Medicinski,proizvod je namijenjen za upotrebu isklju¢ivo na jednom
pacijentu ). Ako se isti koristi za lijecenje vise od jednog pacijenta, jamstvo
proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol
iliosjecaj nelagode, odmah potraZite savjet lijecnika ili specijalizirane trgovine
u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na otvorenim ranama te ga
koristite samo prema medicinskim uputama.

BaxHble 3ameuaHus

AaHHOe MEAWLIMHCKOE 13, s\ne NPpeAHa3HayeHo AAS UCNOAb30BaHUA
TOABKO OAHUM NauneHTOM @) B CAy4Yae UCNOAb30BaHUA U3AEAUA bonee uem
OAHUM NaUMEHTOM rapaHTMM MPOM3BOAWTEAR YyTpauuBaloT cuay. Ecan npwu
NOAb30BaHUM ~ U3paeAMeM Y  Bac  BO3HUKAM  6OAb  MAM  HenpusTHble
OLLYLLLEHUA, NOXaAYIHCTa, HEMEAAEHHO CHUMMWTE €ro U NPOKOHCYALTUPYITECH Y
Balwero Bpaya. He HocuTe U3aeAne NPU HAAUUKMK OTKPBITbIX paH. MNpumeHaiiTe
M3AEA1E TOAbKO COTAACHO pekoMeHAaLmMn Balero Bpaya.

Onemliuyari ~

Bu driin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar ) iizerinde
kullaniimalidir. Ayni ortezin birden fazla hastada kullanilmasi durumunda
tibbi Grlinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda Ureticinin
Uriinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve
rahatsizlik duygusu gorilmesi durumunda, litfen derhal doktor veya ortopedi
teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi igin asla
yapisinin degistirilmemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin
sokiilmesi gibi) tretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w
przypadku jednego pacjenta xM. W przypadku stosowania produktu do
leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialnos$¢ producenta za
produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia
w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i skonsultowac sie z
lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych
ranach i zaktadac go tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

INPAvTIKEG UTIODEIEEIQ P

H 6pBwon xpnoigoroleital yia évav kal povadikd acbevn ). av
Xpnolgoroleital yia mepIcodTEPOUG Tou evog acBevolg, n eudblvn Tou
mapaywyou yia To MPOioV, cUPGWVA PE TOV TIEP( IATPOTEXVOAOYIKWY TIPOIOVTWY
vopo (Medical Devices Act) akupwveral. Edv mapouciacBolv umepBoAikof
movol fj eVoXANOEIG KaTd TN didpkela TNG xpriong, SiakOWTe apéowg Tn xpron
Tou vapBnka Kal cUPBOUAEUBEiTE TO yIaTPO 0ag 1) Tov opBomedikd Texvikd 0ag.
Mnv @opdTe Tov vapbnka maAvw amd avoixTéq MANYEG, Kal XPNnoIUOTIOIETE TO
povo olppwva Pe TIg 0dnyieg Tou yiatTpou 0ag.



Fontos titmutatdsok

5; orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja
). Hatobb paciens kezelésére hasznéljak, akkor a gyégyaszati terméktorvény
értelmében megszlnik a gyart6 termékszavatossdga. Ha a viselése kézben tdil
nagy fajdalom vagy kellemetlen érzés lépne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba
orvosdval vagy ortopédiai mlszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt sebeken,
és csak elGzetes orvosi Utmutatds alapjén viselje.

VaZne napomene -~
Proizvod je namenjen samo za upotrebu na nekom pacijentu a0, Ako se
upotrebi za leCenje viSe pacijenata, prestaje vazZenje garancije proizvodaca
prema Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako se za vreme noSenja pojave jaki
bolovi ili neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se nadleznom
lekaru ili ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na otvorenim ranama i
nosite ga samo prema dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje
jevazno zaispravno funkcionisanje uloska.

BaxAuBi BKa3iBKu
Lleit  meanuHuit  BYpi6 NPU3HAYEHUI  TIABKU  AASi  BMKOPUCTaHHA
OAHVMM NauieHTOM {'W). Y pasi BuMKOpWCTaHHA BUpoOa OBinblue, HiX OAHUM
nalieHToM rapaHTii BUPOOHMKa BTpayaloTb CUAY. FKLIO NPU KOPUCTYBaHHI
BUpoboM y Bac BUHMKAM 6inb abo HenpueMHi BiauyTTs, ByAb Aacka, HeranHo
3HIMITb MOro i NPOKOHCYALTYITECA Y Aikaps. He HoCiTb BUPI6 nNpu HasBHOCTI
BIAKDMTUX paH. 3acTocoByiTe BUPIO TiAbKM BIAMOBIAHO AO pPEKOMEHAaLii
Aikaps.
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Instructiuniimportante

Produsul medical este destinat utilizdrii individuale de catre un singur
pacient 1), Dacs se utilizeaza de citre mai multi pacienti, se pierde garantia
oferitd de producator in sensul specificat de Legea produselor medicale. Daca
n timpul folosirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie neplacutd,
contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul ortoped. Nu purtati orteza
pe rani deschise si folositi-o numaiin urma unui consult medical.
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