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Ellenbogenbandage

Gestrickte Ellenbogenbandage - Knitted elbow
support

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucoes para aplicagao. Istruzioni perI’'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Ndvod k pouziti. Uputa za

uporabu. MHcTpyKUMA no ucnoab3oBanuto. Kullanma kilavuzu.

Instrukcja zaktadania. Odnyia epappoyrig. Hasznalati Gtmutatd.

Uputstvo za upotrebu. IHCTpyKLisi 3 BUkopucTaHHA. Navodila za

uporabo. olsz.YI L. Ndvod na pouZitie. Instructiuni de utilizare.

I NINTIN.

medi. | feel better.

Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt @). Wird es fir die Be-
handlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten
UibermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren
Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschéft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offe-
nen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes o~

This medical device [MD] is made for single patient use only ). if it is used for treating more than one
patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant
sensation develops while you are wearing the product, please consult your doctor or orthotist
immediately. Do not wear the product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor or
orthotist

Remarques importantes P

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel ). sl est utilisé pour le traitement de
plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation
de géne devaient se manifester durant l'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou
votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit
qu’uniquement aprés avoir recu les instructions du médecin.

Advertenciaimportante

P < . . fl') -
El producto med\cosolo estd destinado a su uso en un paciente M. En el caso de que se utilice para
el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De
producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante el uso del producto, sirvase
solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el producto sobre heridas
abiertas. Uselo sélo por prescripcion médica.

Indicagdes importantes

O dispositivo médico destina-se a ser utilizado apenas num paciente 1), Se for utilizado para o
tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores
excessivas ou uma sensacdo desagradavel durante a utilizacao, por favor consulte imediatamente o seu
médico ou técnico ortopédico. Nao use o produto sobre feridas abertas e utilize-o apenas sob
recomendacgdo médica.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico[MD]ad essere utilizzata da un singolo paziente{"). L'utilizzo peril trattamento di pil
di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso,
sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio
specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre
secondo leistruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product is gemaakt voor gebruik door één patiént»&!”), Indien ze voor de behandeling
van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u
tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of
ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product niet op open wonden en slechts na
medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger ~
Det medicinske produkt er kun beregnet til brug pa én patient ), Bruges den i behandlingen af
mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opsta store smerter eller en



Ellenbogenbandage

Zweckbestimmung
Ellenbogenkompressionsbandage

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression am
Ellenbogen notwendig ist, wie z. B.:

+ Epicondylopathia humeri radialis oder ulnaris

+ Schwellungen und Gelenkergissen (Arthrose / Arthritis)

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Bei fest anliegenden Hilfsmitteln kann es zu Druckerschei-
nungen oder Einengung von BlutgefdRen oder Nerven
kommen. Bei folgendem vor Verwendung mit dem Arzt
sprechen:

- Erkrankungen im Anwendungsbereich

+ Empfindungs-, Durchblutungsstérungen

- Lymphabflussstérungen

Eng anliegende Hilfsmittel kénnen Hautreizungen (Druck,
SchweiR, Material) verursachen.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehdrige der Gesundheitsberufe versorgen anhand der zur
Verfligung stehenden Mafe/GréRen und der notwendigen
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Funktionen/Indikationen Erwachsene und Kinder unter
Berlicksichtigung der Informationen des Herstellers nach
ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

Die Ellenbogenbandage am oberen Teil (Etikett) fassen und
liber den Unterarm ziehen. Schieben Sie die Bandage so weit
Uiber den Ellenbogen, dass die eingestrickte Komfortzone in
der Ellenbogenbeuge positioniert ist. Sie liegt dann richtig an,
wenn der Ellenbogen im ausgearbeiteten Bereich sitzt.

Pflegehinweise

Seifenriickstédnde, Cremes oder Salben kdnnen Hautirritati-

onen und Materialverschlei hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C
mit Feinwaschmittel ohne Weichspiiler.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht buigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

wAE AR




Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter Sonnenein-
strahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckmaRiger
Verwendung. Beachten Sie dazu auch die entsprechenden
Sicherheitshinweise und Anweisungen in dieser Gebrauchs-
anweisung.

@
Entsorgung 41
Sie konnen das Produkt iber den Hausmill entsorgen. W

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an
Ihren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fihren kénnen, sind
dem Hersteller und der zustdandigen Behorde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im
Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.
Die Riickverfolgbarkeit des Produktes ist mit dem UDI Code
gewéhrleistet.



Elbow support

Intended purpose
Elbow compression bandage

Indications

All indications in which soft tissue compression with profile

pads at the elbow is necessary, such as:

« Epicondylitis (e.g. tennis or golfer’s elbow)

« Articular effusions and swellings (Osteoarthritis and
arthritis)

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause pressure sores or
constriction of blood vessels or nerves. Consult your doctor
before using this device if you have the following conditions:
+ A condition affecting the application area

- Paraesthesia, circulatory disorders

+ Lymph drainage disorders

Tightly fitting aids can cause skin irritation (pressure, sweat,
material).

Intended patient groups
Healthcare professionals should provide care to the adults
and children, applying the available information on the



measurements/sizes and necessary functions/indications and
in line with the information provided by the manufacturer,
and acting under their own responsibility.

Applying the support

Grasp the elbow support at the top edge (label) and pull over
the forearm. Bring the support up over the elbow until the
integral comfort zone is positioned in the fold of the elbow.
When correctly positioned, the elbow will fit correctly into
the outer shaped part of the support.

Careinstructions

Soap residues, lotions and ointments can cause skin irritation

and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably using a medi clean
detergent, orin delicate cycle at 30°C using a mild detergent
without fabric conditioners.

+ Do not bleach.

+ Leave to dry naturally.

« Donotiron.

+ Do notdry clean.

w AR AR




Storage instructions
Keep the productin a dry place and do not expose to direct
sunlight.

Material composition
Polyamide, elastane

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product is
not used as intended. Please also refer to the corresponding
safety information and instructions in this manual.

°
Disposal C?ﬁ
The product can be disposed of in the domestic waste. W

In the event of any complaints regarding the product such as
damage to the fabric or a faultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only serious incidents
which could lead to a significant deterioration in health or to
death are to be reported to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The criteria for serious
incidents are defined in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code [UDi],



Francais

Coudiere

Utilisation prévue
Bandage du compression

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une compression des

parties molles au niveau du coude est nécessaire, par exemple :

- Epicondylite latérale ou médiale du coude

- Epanchements articulaires et gonflements (arthrose,
arthrite)

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des phéno-
meénes de compression ou des rétrécissements de vaisseaux
sanguins ou de nerfs. Consultez votre médecin avant toute
utilisation dans les cas suivants :

- Pathologies affectant la zone d’application

- Troubles sensoriels ou circulatoires

« Troubles du flux lymphatique

Les accessoires serrés peuvent provoquer des irritations de la
peau (pression, sueur, matériau).



Francais

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les adultes et les
enfants selon les dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la base des informations du
fabricant sous leur propre responsabilité.

Mise en place de la coudiére

Prendre le bandage par la partie supérieure (étiquette) et
le tirer par dessus I'avant-bras. Enfiler le bandage surle
coude, jusqu’a ce que la zone de confort tricotée soit bien
positionnée dans le pli du coude. Le bandage est mis en
place correctement lorsque le coude se trouve dans la zone
spécialement confectionnée.

Conseils d‘entretien

Les résidus de savon peuvent causer des irritations cutanées

et une usure du matériau.

+ Lavez le produit a la main, de préférence en utilisant le produit
de lavage medi clean, ou en machine sur programme délicat a
30°C avec une lessive pour linge délicat et sans adoucissant.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

+ Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.
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Francais

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une
exposition directe au soleil.

Composition
Polyamide, élasthanne

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du
fabricant. Veuillez a cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions figurant dans ce mode
d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures C;ﬁ
ménageres. W

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que par
exemple un tricot endommagé ou des défauts d’ajustement,
veuillez contacter directement votre revendeur médical. Seuls
lesincidents graves pouvant mener a une détérioration
considérable de I'état de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a I'article 2 no 65 du
Réglement (UE) 2017/745 (MDR). Le code UDI permet le
suivi du produit.



Codera

Finalidad
Vendaje de compresion

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiere una compresion
de los tejidos blandos en el codo, p. €j.:

« Epicondilitis lateral o medial

« Derrames articulares e hinchazones (artrosis, artritis)

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden
provocar puntos de presidn o constriccion de vasos
sanguineos o nervios. Consultar al médico antes del uso en los
siguientes casos:

- Afecciones en la zona de aplicacién

- Trastornos circulatorios y sensoriales

« Trastornos del drenaje linfatico

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse
irritaciones (presion, sudor, material).

Grupo de pacientes previsto
Los profesionales sanitarios, bajo su propia responsabilidad,
atenderdn a los adultos y nifos teniendo en cuenta las



dimensiones/tamafos disponiblesy las funciones/
indicaciones necesariasy siguiendo la informacion
proporcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacién

Sujetar la codera por su parte superior (etiqueta) e introducir
el antebrazo. Desplace la codera sobre el codo hasta que la
zona de confortincorporada quede situada en la flexura del
codo. La codera estard bien colocada, si el codo se encuentra
en la zona de diseno anatémico correspondiente.

Instrucciones de cuidado

Los restos de jabdn pueden causar irritaciones cutdneasy

desgaste del material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente
medi clean, o en modo ropa delicada a 30°C con detergente
pararopa delicada sin suavizante.

+ No blanquear.

« Secaral aire.

+ No planchar.

+ No limpiaren seco.

wAE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del sol.




Composicién
Poliamida, elastodieno

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de un empleo no
previsto. Deberd tener en cuenta al respecto las indicaciones
de seguridad y las instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse junto con la basura )
doméstica. Wﬂ

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales
como dafos en el tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con su distribuidor
médico. Solo se notificardn al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los incidentes graves que
puedan provocar un deterioro significativo de la salud o la
muerte. Los incidentes graves se definen en el articulo 2, n.°
65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad del
producto se garantiza con el cédigo UDI [up]]



Cotoveleira elastica

Finalidade
Ligadura de compressao

Indicacoes

Todas as indicacdes, nas quais é necessaria compressao dos
tecidos moles no cotovelo, como, por exemplo:

+ Epicondylopathia humeri radialis ou ulnaris

« Hidrartroses e inchacos (artrose, artrite)

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

Caso os meios auxiliares figuem muito apertados, € possivel
que haja compressao ou constricao local de vasos sanguineos
ou nervos. Consultar um médico, em caso de alguma das
seguintes situacoes:

- Doencas na area de aplicacao

- DistUrbios sensoriais e circulatérios

- DistUrbios na drenagem linfatica

Meios auxiliares demasiado apertados podem provocar
irritacOes cutaneas (pressao, suor, material).

Grupo de pacientes previsto
Em fungdo das dimensdes/tamanhos disponiveis e das
funcdes/indicacdes necessdrias, os profissionais de satde



fornecem, sob sua responsabilidade, a adultos e criancas sob a
observacdo das informacdes do fabricante.

Instrucdes de colocacao

Segure a cotoveleira pela parte de cima (etiqueta) e puxe-
asobre o antebraco. Deslize-a pelo cotovelo até que a zona
de conforto da malha fique posicionada sobre a dobra do
cotovelo. Estd bem assente quando o cotovelo estd na zona
reforcada.

Instrucdes de lavagem

Restos de sabdao podem causar irritacoes cutaneas e desgaste

precoce do material.

- Preferencialmente lave o produto a mao com detergente
medi clean ou no programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente suave sem amaciador.

« Nao branquear

- Deixarsecarao ar.

« Nao engomar.

+ N&o lavar com produtos quimicos.

wABE AR

Conservacao
Conserve o produto em lugar seco e ndo o exponha
directamente ao sol.
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Composicao
Poliamida, elastano

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de
uso indevido. Neste contexto, observe também as respetivas
instrucoes de seguranca e indicacdes existentes neste manual
de instrucdes.

°
Eliminacao )
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico. Wﬂ

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou imperfeicdes no ajuste, contacte
diretamente o seu fornecedor especializado em produtos
médicos. Apenas os incidentes graves que podem provocar
uma deterioracao significativa do estado de salide ou a morte
devem ser comunicados ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado-Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE) 2017/745
(MDR). Arastreabilidade do produto é garantida com o cédigo

upi[uoi]
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Bendaggio del gomito

Scopo
Bendaggio compressivo

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria una compressione dei
tessuti molli sul gomito, come p.es.:

+ Epicondilopatia dell'omero, del radio o dell‘ulna

+ Versamenti articolari e gonfiori (atrosi, artriti)

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi/ Effetti collaterali

Gli ausili compressivi aderenti possono causare la comparsa
sulla cute di segni dovuti alla pressione o provocare una
compressione dei vasi sanguigni o dei nervi. Nelle circostanze
riportate di seguito si raccomanda di consultare un medico
prima dell’'utilizzo:

- Disturbi nell’area di applicazione

- Disturbi della sensibilita o della circolazione

- Disturbi della circolazione linfatica

Gli ausili compressivi aderenti possono provocare irritazioni
cutanee (a causa della pressione, del sudore o del materiale).

Gruppo di pazienti previsto
In base alle misure / taglie disponibili e alle funzioni/



Italiano

indicazioni necessarie, i professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita adulti e bambini
tenendo conto delle informazioni del produttore.

Istruzioni perindossare la cavigliera

Prendere il bendaggio dal bordo superiore (etichetta) e
portarlo sulllavambraccio. Tirare il bendaggio fin sopra

il gomito, in modo che la zona morbida ed elastica sia
posizionata in corrispondenza della piega del gomito. La
posizione del bendaggio & corretta, quando il gomito si trova
nell'apposita sede.

Istruzioni per la manutenzione

Residui di sapone possono provocare irritazione della pelle e

usura del materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo
medi clean, oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un
detersivo delicato senza ammorbidente.

+ Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.

wXB xR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla luce



Italiano

solare diretta.

Composizione material
Poliammide, elastan

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute in questo manuale per
l'uso.

°
Smaltimento ‘;ﬁ
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici. W

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni
al tessuto o carenze nella conformazione, vi invitiamo a
rivolgervi direttamente al punto vendita specializzato. Solo
gliincidenti gravi, che comportano un grave deterioramento
delle condizioni di salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono definiti nell‘articolo 2 n. 65
del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR). La tracciabilita del
prodotto & garantita dal codice UDI [uoi],
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Elleboogbandage

Beoogd doel
Compressiebandage

Indicaties

Alle indicaties waarbij de compressie van weke delen aan de
elleboog nodig is, bijv.:

« Epicondylopathie humeri radialis of ulnaris

+ Gewrichtsvocht en zwellingen (artrose, artritis)

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk
drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of zenuwen
optreden. Raadpleeg uw arts bij:

- Aandoeningen in het toepassingsgebied

- Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen

- Stoornissen van de lymfeafvoer

Nauw aansluitende hulpmiddelen kunnen huidirritatie (door
druk, zweet, materiaal) veroorzaken.

Beoogde patiéntengroep

Hulpverleners gebruiken het product voor volwassenen en
kinderen, rekening houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties en de informatie van



Nederlands

de fabrikant op eigen verantwoording.

Handleiding bij het aantrekken

Pak de elleboogbandage aan de bovenkant (etiket) vast en
trek hem over de onderarm. Schuif de bandage zo ver over de
elleboog dat de speciale comfortzone zich in de holte van de
elleboog bevindt. De bandage zit goed, als de elleboog zich in
het daarvoor bestemde deel bevindt.

Wasinstructies

Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en slijtage van het

materiaal.

+ Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel
met de hand of in de zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

+ Niet bleken.

« Aandeluchtlaten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

w AR AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen
tegen direct zonlicht.




NERENS

Materiaalsamenstelling
Polyamide, Elastaan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij ondeskundig
gebruik. Houd daartoe ook rekening met de desbetreffende
veiligheidsinstructies en aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

[ ]
Afvalverwijdering 41
U kunt het product bij het huishoudelijke afval doen. W

Bij reclamaties in verband met het product, zoals
beschadiging van het weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw medische
vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten
zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de Verordening (EU)
2017/745 (MDR). De traceerbaarheid van het product is
gegarandeerd door de UDI-code [up]]



Albuebandage

Formal
Kompressionsbandage

Indikationer

Alle indikationer, hvor en blgddelkompression pa albuen er
ngdvendig, som f.eks.:

+ Epicondylopathia humeri radialis eller ulnaris

« Ledeffusion og haevelser (artrose, artritis)

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici/ Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme
tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller nerver. |
tilfeelde af folgende skal man fgr brug tale med en lzege:

- Sygdomme i anvendelsesomradet

- Forstyrrelser af falsomheden eller af blodcirkulationen

- Forstyrrelser i lymfeaflgbet

Stramtsiddende hjaelpemidler kan bevirke hudirritationer
(tryk, sved, materiale).

Beregnet patientgruppe

Sundhedsprofessionelle forsyner ved hjzelp af de disponible
mal/stgrrelser og de ngdvendige funktioner/indikationer pa
eget ansvar voksne og bgrn under hensyntagen til



fabrikantens oplysninger.

Monteringsvejledning

Tag fatiden gverste del af albuebandagen (etiket), og traek
den over underarmen. Skub bandagen s langt op over albuen,
atden indsyede komfortzone befinder sig i albuebgjningen.
Den sidder rigtigt, hvis albuen befinder sig i udskaeringen.

Vaskeanvisning

Saeberester kan fremkalde hudirritationer og materialeslid.
+ Produktet skal helst vaskes med medi clean vaskemiddel i
handen, eller ved skanevask ved 30 °C med finvaskemiddel
uden skyllemiddel.

M3 ikke bleges

Lufttarres

+ Ma ikke stryges.

Ma ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.

< Z

Materialesammensatning
Polyamid, Elastan



Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfaelde af ukorrekt
anvendelse. Tag ogsa hensyn til de pdgaeldende
sikkerhedshenvisninger og instruktionerne i denne
brugsvejledning.

Bortskaffelse °
Produktet kan bortskaffes sammen med det )
almindelige husholdningsaffald. Wﬂ

| tilfeelde af reklamationer i forbindelse med produktet, som
f.eks. skader pa strikvaren eller mangler i pasformen, henvend
dig venligst direkte til din medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige handelser, der fgrer til en vaesentlig forveerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal indberettes til
fabrikanten og til medlemsstatens kompetente myndighed.
Alvorlige haendelser er defineret i forordningens artikel 2, nr.
65 (EU) 2017/745 (MDR). Produktets sporbarhed er sikret med
UDI-koden [up1]



Armbagsbandage

Andamal
Kompressionsbandage

Indikationer

Samtliga indikationer dar det ar nédvandigt med kompression
av mjuka vavnader pa armbagen som t.ex.

+ Epicondylopathia humeri radialis eller ulnaris

« Ledutgjutningar och svullnader (atros, artrit)

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan féljden bli trycksareller
atklamda blodkarl eller nerver. Radgor med din lakare vid de
nedanstaende tillstanden innan du anvédnde r produkten:

- Sjukdomarianvandningsomradet

- Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar

- Stérningar av lymfflodet

Tatt atsittande hjdlpmedel kan ge upphov till hudirritationer
(tryck, svett, material).

Patientgrupper som kommer i fraga for utlamning
Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under deras ansvar
utifran de tillgéngliga matten/storlekarna och de nédvandiga
funktionerna/indikationerna till vuxna och barn med



beaktande av tillverkarinformationen.

Anvisningar fér patagande

Fatta armbagsbandaget i Gvre delen (etiketten) och dra upp
bandaget 6ver underarmen. Dra bandaget sa langt 6ver
armbagen att den instickande komfortzonen ligger i
armbagsvecket. Bandaget sitter ratt, dd armbagen kannsi
bandagets komfortzon.

Tvattrad

Tvalrester kan framkalla hudirritation och materialférslitning.

Produkten kann anvéndas i bade sot- och saltvatten.

« Tvatta produkten for hand, féretradesvis med medi
clean-tvattmedel, eller i 30°C fintvatt med skonsamt medel
utan skéljmedel.

- Farej blekas.

« Lat lufttorka.

« Farej strykas.

- Farej kemtvattas.
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Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt solljus.




Materialsammansattning
Polyamid, Elastan

Ansvar
Tillverkarens ansvar upphorvid en icke avsedd anvandning.
Observera dven de respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

°

Avfallshantering 41
Produkten kan kastas med hushallsavfall. W

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel vid
skadorivavnaden eller fel i passformen, vanligen kontakta
din aterforséljare av sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebdra en vasentlig férsamring av
héalsotillstandet eller doden, bor anmalas till tillverkaren eller
den ansvariga myndigheten av medlemsstaten. Allvarliga
foreteelser definieras i artikel 2 nummer 65 av direktivet (EU)
2017/745 (MDR). Det ar mojligt att spara produkten med hjdlp
av den unika identifikationskoden [UD1]
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Loketni bandaz

Informace o Géelu pouziti
Bandaz ke kompresi

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutna

komprese mékkych tkani na lokti, jako napF

« Epicondylopathia humeri radialis nebo ulnaris (tenisovy/
golfovy loket)

« Vyrony a otoky kloubd (atréza, artrida)

Kontraindikace
V soucasné dob€ nejsou zddné zndmy.

Rizika / Vedlejsi GCinky

V pfipadé pevné utazenych pomUcek mdZe dojit k otlaktim
nebo stendze cév nebo nervi. V ndsledujicich pfipadech
konzultujte se svym osetFujicim lékafem:

- Onemocnéni v oblasti aplikace

« Poruchy citlivosti a prokrvovan{

+ Poruchy odtoku lymfy

PFiléhavé pomucky mohou zplsobovat podrdzdéni kize (tlak,
pot, materidl).

Zamyslend skupina pacientl
Pislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na zdkladé mér/
velikostf, které maji k dispozici a potfebnych funkci/indikacf,
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dospélé a déti se zohlednénim informaci vyrobce ve své
odpovédnosti.

Postup k nasazeni

Uchopte loketni bandaz za hornfi ¢ast (etiketa) a navlecCte

si ji na predlokti. Posuiite bandaz pres loket tak daleko,

aby se vpletena komfortni zdna nachézela v loketnim ohybu.
Spravnd poloha bandaze je takova, kdy jeji Sev prochazi

pres loket.

Pokyny k prani

Zbytky mydla mohou zplsobit podrdzdéni kize a vést k

opotfebeni materidlu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi
cleanvruce nebo v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C
za pouziti praciho prostfedku na jemné pradlo bez bélidel.

+ Nebélit

+ Susit na vzduchu.

+ NezZehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovéni
Vyrobku skladujte na suchém misté chranéném pred primymi
slune¢nimi paprsky.

< kK
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Materidlové sloZzeni
Polyamid, Elastan

Ruceni

Rucenivyrobce zanika pFi nesprdvném pouzivani. DodrzZujte
také prislusné bezpecnostni pokyny a instrukce vtomto
ndvodu k pouZivani.

Likvidace °
Doslouzily vyrobek mizete odstranit s komundlnim )
odpadem. Wﬂ

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je napfiklad
poskozenf Upletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim obratte
pfimo na svého specializovaného prodejce zdravotnickych
prostiedkd. Pouze zdvazné nezddouci piihody, které mohou
vést ke znacnému zhorSeni zdravotniho stavu nebo ke smrti,
je tfeba nahldsit vyrobci a pfislusnému GFadu ¢lenského statu.
Zavazné nezadouci pfihody jsou definovany ve ¢ldnku 2 €. 65
nafizeni (EU) 2017/745 (MDR). Zpétnd vysledovatelnost
vyrobku je zarugena kédem UDI [uDi],



Bandaza za lakat

Namjena
Kompresijski zavoj

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna kompresija mekog tkiva
na laktu, kao $to je na primjer:

+ Epikondilopatjia humeri radialis ili ulnaris

+ Izljevi u zglobovima i otekline (atroza, artritis)

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici/ Nuspojave

Kod usko prianjaju¢ih pomagala moZe do¢i do pojave
pritiskanja ili suZenja krvnih Zila ili Zivaca. Kod sljedeceg je
porebno savjetovati se s lijeCnikom prije upotrebe:

- Bolesti na podrucju primjene

+ Poremedaji osjeta ili cirkulacije

« Poremecaji odljeva limfe

Tijesno prianjaju¢a pomagala mogu izazvati nadrazenja koze
(pritisak, znojenje, materijal).

Predvidena skupina pacijenata
Zdravstveni radnici, sukladno svojoj odgovornosti, pruzaju
njegu odraslima i djeci na temelju raspoloZivih dimenzija /



veli¢ina i potrebnih funkcija / indikacija, vodeci racuna o
podacima proizvodaca.

Navlacenje potpore

Uhvatite bandazu za lakat na njenom gornjem dijelu (vidi
naljepnicu) i povucite je preko podlaktice. Gurnite bandazu
toliko preko lakta da upletena tzv. «kkomforna zona» bude
smjeStena u podrucju lakatne jame. Bandaza Ce lezati u onom
slucaju ispravno, ako ¢e lakat biti smjeSten u markiranom
odnosno «izradenom» podrudju.

Upute za upotrebu

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu izazvati iritacije koze i

troSenje materijala.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s medi deterdZzentom
za Ciscenje, ili na strojnom pranju za osjetljivo rublje s
blagim deterdZzentom na 30°C.

+ Ne izbjeljivati.

+ Susitina zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladistenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.




Sastav materijala
Poliamidno, elastansko vliakno

Jamstvo
Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u slu¢aju nenamjenske
uporabe. Pri tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama za uporabu.

@

Zbrinjavanje 41
Proizvod se moze odloZiti s ku¢anskim otpadom. W

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput ostecenja u
materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno svom
dobavljacu medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi,
koji bi mogli dovesti do znacajnog narusavanja zdravlja ili
smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drzave Clanice. Teski slucajevi definirani su u ¢lanku 2. stavku
65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR). Sljedivost proizvoda
osigurava se UDI Sifrom [uoi],



Elbow support

HasHaueHune
KOMMPECCHOHHbIN BaHAaX

MNokasaHus

Bce nokasaHusi, Npu KOTOPbIX HEOBXOAMMO CXaTUE MATKMX
TKaHel B 06AaCTH AOKTEBOIO CycTaBa, Hanpumep:

+ NaTepanbHblii UAU MEAWUAABHBIV SMUKOHAUAWUT

+ BHyTpucycTaBHble BbINOThI 1 ONyxaHua (APTPO3 1 apTpuT)

MNMpoTuBonokasaHusa
A0 HacTOALLErO BPEMEHW HE BbISBAEHbI.

PUCKMK / No6oUHblE 3P DEKTDI

Mpn NAOTHOM NMPUAETraHWUK BCMIOMOTraTeAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHO CAABAMBaHWE AMBO CYXEHUE KPOBSHbBIX COCYAOB
MAM HEPBOB. B CAeAytOLLMX CAyYasi HEOOXOAMMO
NPOKOHCYABTMPOBATLCA C BPayoM:

+ 3aboneBaHUsA MAM B 0OAACTH NPUMEHEHUS

+ HapylueHns 4yBCTBUTEABHOCTH, KDOBOOOPALLEHNS

+ HapyweHusa AMMmpooTTOKa

[pn TECHOM NPUAEraHUK BCNOMOraTeAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHbI PasapaxeHns KOXu (AaBAEHWE, NOT, MaTepuan).

MpeaycMoTpeHHas rpynna nauuMeHToB
MpeACTaBUTEAU MEAULIMHCKMX NPOGECCUIA MOA COOCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAHWM AOCTYMHbBIX MEP/BEAUUMH W



HEOOX0AMMbIX GYHKLUMI/NOKa3aHWIn OKa3blBatoT
MEANLIMHCKYHO MOMOLLb B3POCABIM U AETAM C y4ETOM
MHGOPMaLMK MPON3BOAUTEAS.

PekomeHAauUu Mo NPpUMeHEeHUIo

BosbmuTe BaHaaX 3a BEPXHUIA Kpait (MECTO, TAE HAXOAMTCS
APABIYOK) U HATSHUTE Ha AOKOTb Tak, YTobbl «30Ha KoMdopTa»
pacnoaaranacb Hap AOKTEBbIM CrMboM. baHaax 3aHAA
nNpaBUAbHOE MOAOXEHWE, ECAM AOKOTb HAXOAMTCS B 30HE
cneunanbHOM aHaTOMUUYECKOW BASKM.

PekomeHpaLuu no yxoay

OcTaTku MblAa@ MOTYT BbI3BaTb Pa3APaXeHUe KOXU 1

€nocobCTBOBaTh M3HOCY MaTepuana.

+ CTupaiiTe n3peave BpPYUHY NPeAnoYTUTEABHO C
MCNOAB30BaAHWEM MOKLLETO cpeacTBa medi clean nan B
LaadLem pexume ctupku npu remnepatype 30 °C ¢ MArkum
MOLLMM CPEACTBOM BE3 MCNOAB30BAHMA ONOAACKMBATEAS.

+ He otbeanBatb.

+ Cylumte Ha BO3AYXE.

+ He rnapbre.

+ He noaBepratb XMMUYECKOW YNCTKE.
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UHCTPYKUMA NO XpaHEHUIO

XpaHWTb B CYXOM MeCTe, 3aLlmiaTtb OT NPAMOro nonapaHus
COAHEYHbIX AyYeW.

MaTtepuansbl
NoAvaMMA, 3AaCTaH

OTBETCTBEHHOCTb

|_|pl/1 MCNOAb30OBAHUN UBAEAUA HE MO HA3ZHAYEHUID
NPOWU3BOAUTEAL HE HECET HUKAKO OTBETCTBEHHOCTU.
Takxe cobatopaiiTe ykazaHus no 6€30nacHoOCTH 1
npeAnucaHns, NPUBEAEHHbIE B 3TON UHCTPYKLIMK.

YTuamsauusa °
M3penve MOXHO YTUAM3MPOBATb BMECTE C ObITOBbIMU 41
0TXOAGMMU. W



Bilek bandaji

Kullanim amaci
Kompres bandajidir

Endikasyonlar

Dirsekte yumusak doku kompresyonu gereken tim
endikasyonlar, érnegin:

+ Epicondylopathia humeri radialis veya ulnaris

+ Eklem eflizyonlari ve sismeler (artroz, artrit)

Kontrendikasyonlari
Bugline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Yardimci aletler siki oldugunda, basing belirtileri veya damar
ya da sinirlerin daralmasi gorilebilir. Asagidaki durumlarda,

kullanmadan 6nce doktorla goriistin:

- Uygulama bdlgesindeki hastaliklar

- Duyu kayb1, dolasim bozukluklari

- Lenf drenaji bozukluklari

Daryardimci aletlerde ciltte tahrisler (basing, ter, malzeme)

olusabilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar, Ureticinin bilgilerini dikkate
alarak yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan dlciiler/boylar
ve gerekli fonksiyonlar/endikasyonlar yardimiyla ve kendi



sorumluluklari altinda bakar.

Kullanim talimati

Dirsek bandajini st kismindan (etiket) tutunuz ve altkola
geciriniz. Dirsek bandajini 6rgiilii konfor alani dirsegin
biikimine yerleflene kadar dirsek tizerinde cekiniz. Dirsek
kendisiicin hazirlanmis bolgeye oturdugunda, bandaj dogru
olarak yerlefltirilmifltir.

Bakim onerileri

Sabun artiklari cilt tahrisleri ve malzeme asinmasina yol acabilir.

- Urinii tercihen medi clean deterjaniyla elde veya 30°C'de
hassas camasir deterjaniyla ve yumusatici kullanmadan
¢amasir makinesinde koruyucu modda yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Uttilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama
Litfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan giines
Isigindan koruyunuz.

+ Xk




Materyal
Polyamit, elastandan olusmaktadir

Sorumluluk
Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan imalatgi
sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik uyarilarini ve
bu kullanim kilavuzundaki talimatlari mutlaka géz éniinde
bulundurun.
[ ]

Atiga ayirma R
Uriinii ev ¢opi izerinden atiga ayirabilirsiniz. Wﬂ



Opaska na tokiec

Przeznaczenie
Miekki stabilizator uciskowy

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych wymagana jest kompresja
struktur miekkich, np.:

- Epicondylopathia humeri radialis / ulnaris

« Krwiaki stawdw i obrzeki (artroza, zapalenie stawdw)

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze dojs¢ do miejscowych objawdw ucisku lub $cisniec
naczyn krwiono$nych lub nerwdw. Przed zastosowaniem
skonsultuj sie z lekarzem, jesli cierpisz na:

+ Choroby w miejscu zastosowania produktu

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia

« Zaburzenia drenazu limfatycznego

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze dojs¢ do podraznienia skéry (ucisk, pot, stosowane
materiaty).



Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i dzieci na
wtasna odpowiedzialnosé, kierujac sie dostepnoscia
konkretnych rozmiaréw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac przy tym informacje
udzielone przez producenta.

Zaktadanie opaski

Opaske natokie¢ uchwycic za jej gdrna czes¢ (etykietka) i
naciagnac na przedramie. Nastepnie przesunac ja na tokie¢
w taki sposdb, aby wszyta czes¢ ochronna umieszczona byta
w zgieciu tokcia. Jej utozenie jest prawidtowe, kiedy tokie¢
znajduje sie w przeznaczonej dla niego czes¢ opaski.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Resztki detergentu moga powodowac podraznienia skéry

oraz uszkadza¢ materiat.

+ Produkt nalezy prac recznie, najlepiej srodkiem do mycia
marki medi clean, lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C, uzywajac $rodka do
prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

« Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywa¢ w suchym miejscu i chronic
przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamide, elastan

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy
réwniez uwzglednia¢ odno$ne wskazéwki bezpieczenstwa i
informacje zawarte w niniejszej instrukgcji eksploatacji.

Utylizacja °
Produkt mozna zutylizowac z odpadami z 41
gospodarstwa domowego. W

W przypadku reklamacji w zwiazku z produktem, na przyktad
uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego dopasowania,
nalezy skontaktowac sie bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego. Producentowi

i odpowiednim wtadzom kraju cztonkowskiego nalezy
zgtaszac jedynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia stanu zdrowia lub
do $mierci. Powazne incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobdw
medycznych. Identyfikowalno$¢ produktu jest gwarantowana
za posSrednictwem kodu uDI [unl]



EAANVIKa

Emideopoc aykwva

Evdedeiypévn xprion
Yxéaon Yupmieon

Evdceieig

‘O\eq o1 evdeitelq, OTIOU ATIAITEITAI GUUTTIESN TWV UAAAKOV
Hopiwv 0TOV ayKwva, Omwg Tr.x.:

+ EmkovOUAITIOa Bpaxioviou 00ToU KEPKIDIKG 1) wAEVIO

« EkxUoeig kal o1dnuata (Ooteoapdpitida, apbpiTida)

AvTEVSEIEEIQ
Mpog oTiyur dev UTTAPXOUV YVWOTEG avTEVOEIEEIS.

Kivduvol / Mapevépyeieg

Y& MePIMTWOEIS TTOU Ta BonbruaTa sival oAU o@IxTd, umopei
va apouciaoTei aiobnua meong fi 0Tévwon Twv algopopwv
ayvyeiwv 1 Twv veupwv. 2Tig e€AQ MEPITITWOEIG, cuvevvonoeiTe
Je ToV YIaTPO, TIPIV amd TNV xprjon:

« Mabroeig oTnv Ttepioxn epappoyng

+ AloBNTIKEG KAl KUKAOPOPIKES DIATAPAXES

+ AlaTapaxeg AePPIKnG attoxéTeuong

Ta BonénTIKA péoa, mou epapuolouy oTevd, Umopouv va
TTPOKAAECOUV depuaTIKoUg epeBiouoUg (Tiean, 10PWTAC, UNKO).

Mpoop1{ouevn opdda acOevwv
EmayyeAuaTieg Tou kKAGdoU uyeiag gppovTilouv ye 10ia eubuvn,



EAAnvika

ye TN Bondeia Twv d1aBEoipwy OIa0TACEWV/HEYEBWV KAl TWV
amaIToUPEVWY AEITOUPYIWV/evOegiEewy, evilikeg Kal Taidid
AapBdvovTtag umdyn TIg TANPOPOPIES TOU KATAOKEUAOTH.

03nyia epappoyng

KapTroTe Tov eMOE0U0 AyKWVa 6TO Avw PEPOG (ETIKETA) Kal
nepdote Tov oToV avTIBpaxiova. TpaBrETe Tov eMideopo emavw
OTOV ayKwva TO00 woTe N NAEKTH {WvN avakou@iong va
€PAPUOLEl GTNV ECWTEPIKA TITUXI TOU ayKwva. O emidecuog
£xel TNV owoTnh epappoyr éTav o aykwvag Bpioketal oTnv
emeEepyacuévn mepIoxr Tou emdeouou.

Yrodeigeig mAuong

Ta KaTAAoITIA TOU GATIOUVIOU UTTOPOUV VA TIPOKAAEGOUV
depuaTikoUg epebiopolg Kal pBopd Tou UAIKOU.

MAUVETE TO TTPOIOV GTO XEPI, KATA TIPOTIUNGN e TO KaBapIoTIKO
medi clean 1} aTo MALVTAPIO 0€ TPdYpPaupa yia euaiodnTa,
oToug 30°C pe Ao amopPUIAvTIKO XWPIg HAAAKTIKO.

« Mnv xpnoigoroleite AeUKavTIKd

+ YTEYVWVETE OTOV AgPAl.

« Mnv 010gpwveTe.

« Mnv kdveTe oTeyvo kabdpiopa.

wABE AR

Yréde1En yia Tnv eUAAgn
MapakaloUue va QUAGEETE TO 0POWTIKO PNXAVNUA 08 OTEYVO



EAANVIKa

UEPOQ Kal TPOOTATEWTE TO Amd Aueon NAIGKN akTIVOBOAIQ.

YAIk6
moAuaidio, oTdvTeg,

EuBuvn

H eubUvn Tou KATAOKEUQOTH MAUEl O TIEPITTITWON [N 0pPONG
XpNong. MNpooéxeTe, emiong, TIG AvVTIoTOIXEC UTTOJEIEEIQ
aopaieiag Kal TIg 0dnyieg oTIg mapouoeg 0dnyieg Xpriong.

Anéppiyn °
Mropeite va amoppiyeTe To MPOIOV pali e Ta oIkIakd C;ﬁ
anoppiyuara. W

Y& MepIiMTWon mapanovwy o€ 0XEon We TO TIPOIdY, oW
napadeiypatog Xdpiv BAGBeg aTo MAEKTO Upacua fi eAaTTOUATA
oTNnv epapuoyn, ameubuvBeite ameubeiag oTov IATPIKO 6ag
mpoun®euTr. MOvo coBapd mepIoTaTiKd, MoU UMopei va
00NYAoOUV g ONUAVTIKY emdeivwon TNG katdoTaong Tng
uyeiag 1) og Bdvato, Ba MPEMEl va yvwoTomoloUvTal 0TOV
KATAOKEUAOTN KAl 6TNV apuodia apxr Tou Kpdtoug-péhoug. Ta
ooBapd mepIoTaTIKA opilovTtal 0To ApBpo 2 Ap. 65 Tou
Kavoviopou (EE) 2017/745 (MDR - Kavovioudg yia Ta
1aTPOTEXVOAOYIKA TPOIGVTA). H IXvnAaciudTnTa TOU TPOIGVTOG
diao@aileTal ye Tov kwdikd UDI [upi],



Konyokrogzitd

Rendeltetés
Kompressziés bandazs

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél torténd
ldgyrészkompresszidra van sziikség a konyokon, pl.:

« Tenisz- vagy golfkonydk

- [ziileti folyadékgyiilem és duzzanatok (artrézis, artritisz)

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkozok nyomdddasokat
okozhatnak, vagy elszorithatjdk a véredényeket vagy
idegeket. Hasznalat el6tt konzultdljon orvosdval az alébbi
esetekben:

- Megbetegedések az alkalmazasi teriileten

- Erzészavarok, vérellatasi zavarok

- Nyirokelfolyasi zavarok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok bérirritdcidt (nyomas,
verejték, anyag) okozhatnak.

Meghatdrozott betegcsoport
Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre &ll6 méretek és
a szlikséges funkcidk/javallatok alapjan felnGtteket és



gyermekeket latnak el sajat felelGsségre, a gydrtdi informdcidk
figyelembevételével.

Afelvétel médja

A konyokrogzitdt a felsG részénél (cimke) fogja meg, és hiizza
fel az alkarjara. CsUsztassa addig a rogzitd a konydkre, amig a
beépitett kényelmi rész a konydk hajlatdba nem keril. Akkor
helyezkedik el jél, ha a konydk a kialakitott részben fekszik.

Apolési itmutaté

Aszappanmaradvanyok bér-irritdciét és anyagkopdst

okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean mosdszerrel, kézzel mosni,
vagy pedig a mosdgép kimél§ programjdn 30 °C-on, finom
mosdszerrel, 6blitészer hozzdaddsa nélkil moshaté.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

+ Nevasalja.

« Vegyi tisztitasa tilos!

w AR AR

Téroldsi utmutatd
Az ortézist szdraz helyen térolja, és 6vja a kozvetlen
napsttéstdl.




Anyag
Poliamid, Elasztanbdl

Felel6sség
Agyartd felel6ssége megsziinik nem rendeltetésszer(
haszndlat esetén. Ide vonatkozéan vegye figyelembe a jelen
haszndlati Utmutatéban taldlhaté megfeleld biztonsagi
tudnivaldkat és utasitdsokat is.

[ ]
Artalmatlanités =2 )
Aterméket a hdztartdsi hulladékba dobhatja. Wﬂ

Atermékkel 6sszefliggésben felmeriil§ reklamacidk, pl. a
szovet kdrosoddsa vagy szabasi hibék, esetén forduljon
kozvetlenil a gydgydszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a
stlyos varatlan eseményeket lehet jelenteni a gyartdnak és a
tagéllam illetékes hatésaganak, amelyek az egészségi allapot
jelent8s romldsdhoz vagy haldlhoz vezethetnek. A stlyos
vératlan események az (EU) 2017/745 (MDR) rendelet 2.
cikkének 65. pontjdban olvashatdk. A termék nyomon
kovethetdségét az UDI kéd (Symbol) biztositja.



YKpaiHcbka

NiKTbOBUM BaHAaX

Mpu3HaueHHs
KOMMpPECitHUIA HaHAaxX

NokasaHHA

Yci nokasaHHs, Npu AK1x HeobXiAHa KOMMPECs M'AKKMX
TKaHWH AIKTH, HAaNPUKAAA!

+ \atepanbHuit abo MepiaAbHUIA EMIKOHAWAIT

« Bunit cyrnobiB i HabpsikK (@pTpO3, apTpmT)

MpoTunokasaHHA
Ha pAaHWi MOMEHT HEBIAOMI.

Pu3uku / nobiuHi epektn

AKLLO AOMOMIXHI 32COOM LLLIABHO NMPUASITaIOTb, MOXYTb
3'4BUTUCH NPOSABK HAAMIPHOTO TUCKY, 3BY)XEHHSA CYAWMH UK
3aTUCKaHHA HepPBIB. MopaaAbTecs 3 Aikapem nepea
BUKOPUCTaHHAM:

* MPU 3axXBOPOBaAHHI B MiCLLi 3aCTOCYBaHHS BUPOOy

* NIPU 3MiHi YyTAMBOCTI Ta MOPYLIEHHSX KPOBOOBIry

* MPY NOPYLLUEHHAX BIATOKY AiMOU

LLliAbHO NpuAsAratoyi 3acobu MOXYTb BUKAMKATU MNOAPA3HEHHS
LKIpK (Yepes TUCK, NiT, maTtepian).

MepeabayeHii rpyni nauieHTie
MEAWMYHI NPaLIBHUKM HAaABHOTb AOMTOMOrY AOPOCAMM Ta AITAM
BUXOAAUM 3 HAsIBHUX PO3MIPIB Ta HEOOXIAHUX QYHKLIM/



YKpaiHcbka

nokasaHb BiANOBIAHO AO chepu CBOI BiANOBIAAABHOCTI,
BPaxoByroUM iHbopMalLito BUpOOHMKa.

IHCTPYKLIiA 3 opAraHHA

Bi3bMiTb AIKTbOBMI BaHAAX 3@ BEPXHil Kpalt (Tam, Ae
3HAXOAMTbCH ETUKETKA) Ta MPOTArHITb HaA MEPEAMAIYYAM.
MepemicTitTb 6aHAaX HaAA AIKTEM HACTIAbKM, W06 «30Ha
KOM®OPTY» 3HAXOAMAACH Ha 3MMHI AIKTbOBOTO Cyraoba.
BaHAaX OAArHYTO NPaBUALHO, AKLLO AIKOTb 3HAXOAUTHCH B
30HI CNeLuiaAbHOro aHaTOMIYHOTO B'A3aHHS.

BkasiBKM w000 AOTAAAY

3aAULLKKM MUAG MOXYTb BUKAMKATU NOAPA3HEHHS LWKipKW Ta

CMPUSATU 3HOLLYBaHHIO MaTtepiany.

+ MepiTb BUPIO BPYYHY, 6axaHo 3 BUKOPHUCTAHHAM 3acoby
medi clean. Takox MOXAMBE NPaHHA Y NPaAbHIi MalluHi y
LapHoMy pexumi npu Temnepatypi 30° C 3 poopaBaHHAM
M'AKOr0 MUIOYOro 3acoby 6e3 NoM‘aKLUyBaya AAA TKaHWH.

« He BipbintoBaTH.

+ Cywuti BUpI6 CcAip Ha NOBITPI.

+ He npacyBsatu.

» He 3paBath y XiIMUMCTKY.

wABE AR




YKpaiHcbka

36epiraHHsA
36epiraitte BUPIO B CyxoMy MicCLi, 3axuLLainTe Moro Bia
NPSIMOro COHAYHOTO MPOMIHHS.

Cknap maTtepiany
[oniamia, enactaH

I'BianoBipanbHiCTb

BUPOBHMK 3BIAbHAETLCS BiA BIANOBIAAABHOCTI MPK
BMKOPUCTaHHI BUPOOY He 3a NpuaHaueHHAM. AOTpUMyitTecs
BKa3iBOK LLIOAO BE3MNEKM Ta HACTAHOB, HABEAEHWX Y Ll
IHCTPYKLUII.

YTunisauia °
Bupi6 MoxHa yTHAIZyBaTH pa3om 3 nobyToBUMU Eﬁ
BiAXOAGMMU. W
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Slovencina

Laktova bandaz

Informadcia o Giéele pouZitia
Kompresivna bandaz

Indikacie

Vsetky indikdcie, pri ktorych je potrebnd kompresia makkych
Casti na lakti, ako napr.:

+ Epikondylopatia humeri radialis alebo ulnaris

- Kibové hydropsy a opuchy (artréza, artritida)

Kontraindikdcie
V sticasnosti nie st zndme.

Rizikd / Vedlajsie Géinky

Pritesne priliehajlcich pomdckach méZe dochddzat k
otlaceniam alebo zlZeniam ciev alebo nervov. Pred pouzitim
sa prinasledujucich javoch poradte s lekdarom:

- Ochorenia v oblasti pouZitia

- Poruchy citlivosti, prekrvenia

- Poruchy odtoku lymfy

Tesne priliehajice pomdcky mézu spsobit podrazdenie koze
(tlak, pot, materidl).

Uréend skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolani podla svojich kompetencif
oSetria dospelych a deti na zdklade dostupnych rozmerov/
velkostia potrebnych funkcii/indikacif, pricom zohladnia



Slovencina

pokyny vyrobcu.

Navod na natiahnutie

Uchopte laktovi bandaZ v hornej Casti (etiketa) a natiah-
nite ju cez predlaktie. Natiahnite bandédz na laket tak, aby

sa vpletend komfortnd zéna nachddzala v laktovom zhybe.
Banddz sedi spravne, ked'sa laket nachddza vo vypracovanej
Casti.

Pokyny na oSetrovanie

Zvysky mydla, krémov alebo masti m6zu drazdit pokozku a

spbsobit opotrebenie materialu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim prostriedkom medi
clean, alebo v précke Setrnym pracim programom pri30 °Cs
jemnym pracim prostriedkom bez avivdze.

+ Nebielte.

+ Suste na vzduchu.

+ NeZehlite.

+ Necistite chemicky.

w AR AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrarite pred priamym slne¢nym
Ziarenim.




Slovencina

Materidlové zloZenie
Polyamidu, elastanu

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanika pri pouzivani, ktoré nezodpoveda
urcenému Ucelu. DodrZiavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny vtomto ndvode na
pouZitie.

°
Likvidacia =2 )
Vyrobok mézete zlikvidovat ako domovy odpad. Wﬂ

V pripade reklamdcif sdvisiacich s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo nedostatky vytvarovania, sa
prosim obrdtte priamo na Vasu Specializovant predajiu so
zdravotnickymi pomd&ckami. Vyrobcovi a prislusnému orgéanu
Clenského Statu sa musia hldsit len zavazné nehody, ktoré
moZu viest k podstatnému zhorseniu zdravotného stavu
alebo k smrti. Zavazné nehody st definované v clanku 2 ¢. 65
Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR). Spétné sledovatelnost
produktu je zabezpecend kédom UDI (Symbol).



ROINENE]

Bandajul pentru

Destinatia utilizarii
Bandaj de compresie

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara

comprimarea partilor moi la curbura cotului, ca de ex.:
+ Epicondylopathia humeri radialis sau ulnaris

+ Congestii si umfldturiale articulatiei (artroza, artritd)

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute pandin prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Cand anumite elemente ajutdtoare sunt aplicate prea strans,
pot sa apard fenomene de compresie sau constrictie a vaselor
de sdnge ori a nervilor. Tn situatiile de mai jos consultati-va cu
medicul Tnainte de utilizare:

- Tmboln&viri in zona de aplicare

« Perturbadri de sensibilitate sau de irigare

« Perturbari ale drenarii limfei

Mijloacele ajutatoare aplicate prea strans pot cauza iritari ale
pielii (presiune, transpiratie, material).

Grupe de pacienti prevazute
Angajatii n activitati de ingrijirea sanatatii trateazd pe
proprie raspundere adulti si copii, pe baza dimensiunilor/



Romana

marimilor disponibile si a functiilor/indicatiilor necesare, prin
considerarea informatiilor producatorului.

Instructiuni de aplicare

Apucati bandajul pentru cot din partea superioara (etichetd)
sifltrageti pe sub antebrat. Glisati bandajul peste cot astfel
Tncat zona de confort tricotata sd fie pozitionata in curbura
cotului. El este asezat corect atunci cand cotul este asezatn
zona lucrata.

Indicatii de spalare

Resturile de sapun, cremele sau alifiile pot provoca iritatii ale
pielii si uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu precdadere detergent
medi clean, spdlati-l manual sau cu masina de spadlatin
regim delicat de spalare la 30°C, utilizand un detergent
neagresiv si fara agent de afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

UscatiTn mod natural la aer.

Nu calcati.

Nu curdtati chimic.

wAE AR




ROINENE]

Pastrarea
Pdastrati produsul Tntr-un loc uscat si ferit de razele directe ale
soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, elastan

Garantia

Responsabilitatea producatorului se anuleazd in cazul
utilizarii neconforme cu destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta corespunzatoare precum si indicatiile
din prezentele Instructiuni de utilizare.

[ ]
Eliminarea ca deseu 41
Puteti elimina produsul in regim de deseu menajer. W

Tn cazul reclamatiilorin legatura cu produsul, ca de exemplu
deteriorari ale tricotului sau defecte in formatul adaptabil, va
rugam sa va adresati direct furnizorului dumneavoastra
comercial de specialitate pentru dispozitive medicale. Numai
incidentele grave, care pot cauza deteriorarea grava a starii
de sanatate sau decesul trebuie anuntate la producdtor sila
autoritatea competenta din statul membru. Evenimentele
grave sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al Regulamentului (UE)
2017/745 (MDR). Trasabilitatea a produsului este garantata
prin codul uDI [uoi]
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umepBoAiKoi TOvoI 1) evoxAfoelg katd Tn dIdpKela TNG xprong, dIakOWTe auéowg TN Xpron Tou
vdpBnka kal cUPBOUAEUBEiTE TO yIaTPO Gag A Tov opBomedikd Texvikd oag. Mnv popdte Tov vapBnka
Tdvw amd avoixTéG MANYEG, Kal XPNOIKOTOIEITE TO POVO CUNPWVA WE TIG 0dnYieg ToU yIaTpoU 0ag.

Fontos Utmutatasok P

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznélja ). Ha tébb paciens
kezelésére hasznaljdk, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megszinik a gyartd
termékszavatossaga. Ha a viselése kozben tll nagy fédjdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel,
azonnal Iépjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai miszerészével. Ne hordja az ortézist nyflt
sebeken, és csak elgzetes orvosi Gtmutatds alapjén viselje.

VaZne napomene ~

Proizvod je namenjen [MD]samo za upotrebu na nekom pacijentu ). Ako se upotrebi za lecenje viSe
pacijenata, prestaje vaZenje garancije proizvodaca prema Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako
se za vreme nosenja pojave jaki bolovi ili neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se
nadleznom lekaru ili ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na otvorenim ranama i nosite
ga samo prema dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje je vazno za ispravno
funkcionisanje uloska.

BaxxAuBi BKasiBku

- - ” . fl') .
Lleit meanyHnit BwpwénpwsHauewM TIAbKM AASl BUKOPUCTAHHS oaHWM nauieHtom xH. Y paai
BUKOPUCTaHHS BUpoba BiAblue, HiX OAHMM NaUiEHTOM rapaHTii BUpoBHMKa BTpayatoTb CHUAY. FKLIO
npu KopucTyBaHHi BUpobom y Bac BUHMKAKM Ginb abo HEMPUEMHI BiauyTTS, OyAb Aacka, HeramHo
3HIMITb MOro i MPOKOHCYABTYITECA Yy Aikaps. He HociTb BMPI6 npu HAABHOCTI BIAKPUTHX paH.
3acTocoByiTe BMPIb TiAbKK BIANOBIAHO AO pEKOMEHAALLT Aikaps.
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Délezité upozornenia -~

Zdravotnicka pomdcka je uréend len pre pouZitie u jedného pacienta ). Ak sa pouzije na
osetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zdruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytli
nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamzZite sa skontaktujte so svojim lekdrom alebo
ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a pouZzivajte ho iba podla
uvedeného medicinskeho névodu.

Instructiuniimportante ~

Produsul medical este destinat utilizarii individuale de cdtre un singur pacient»&E), Dacd se uti-
lizeaza de catre mai multi pacienti, se pierde garantia oferitd de producator in sensul specificat de
Legea produselor medicale. Dacd Tn timpul folosirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie
nepldcutd, contactati medicul dumneavoastra sau tehnicianul ortoped. Nu purtati orteza pe rani
deschise si folositi-o numai in urma unui consult medical.
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folelse af ubehag mens du har produktet pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din laege
eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pé dbne sar og brug kun produktet efter forudgdende
lzegelig vejledning.

Viktiga rad ~

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient 1. om den
anvénds av flera patienter, géllerinte tillverkarens garanti. Om starka smartor eller obehagskanslor
upptrader vid barande av produkten, kontakta omgéaende din lakare eller din aterférsaljare. Bar
inte produkten pa 6ppna séar och bara efter féregaende medicinsk anvisning.

DuleZité informace ~
Medicinsky produktje urlen pro pouziti u pouze jednoho pacienta ). Budete-li ho pouZivat
pFilécbé vice nez jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se
béhem nosenf vyskytly nepfiméiené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité
vyrobek a vyhledejte svého |ékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek nenoste na
otevienych randch a pouzivejte jen podle pfedchoziho lékaFského névodu.

VaZna upozorenja ~

Medicinski proizvod je namijenjen za upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu ). Ako se isti
koristi za lijeenje viSe od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za
vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj nelagode, odmah potraZite savjet lijecnika ili
specijalizirane trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na otvorenim ranama te ga
koristite samo prema medicinskim uputama.

BaxHble 3amevaHus

AaHHoe  MepMLMHCKOE nspenvie NPEAHA3HaAUYEHO AAS  MCMOAb3OBAHUS TOABKO OAHMM
naunentom . B cAyuae MCNOAb30BAHUS M3AGAMS BOAGE YEM OAHUM MALMEHTOM rapaHTM
NPOM3BOAUTEAS YTPauMBaIOT CUAY. ECAM Npu NOAb3OBaHMM M3AEAMEM Y Bac BO3HWUKAM BOAb WAM
HEMNPUATHbIE OLLYLLIEHUSA,NOXaAYIHCTa, HEMEAAEHHO CHUMWUTE €ro 1 NPOKOHCYALTUPYIATECH Y Balero
Bpaya. He HocuTE M3AEAUE MPU HAAMUMM OTKPBITHIX PaH. MPUMEHANTE U3AEAUE TOABKO COMAaCcHO
pekomeHaaumumn Balero Bpaya.

Onemliuyar ~

Bu Grlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar ) iizerinde kullaniimalidir, Ayni
ortezin birden fazla hastada kullanilmasi durumunda tibbi triinlere diizenleme getiren kanunun
anladigr anlamda dreticinin Urtinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri
agrive rahatsizlik duygusu gériilmesi durumunda, litfen derhal doktor veya ortopedi teknisyenini
arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin degistirilmemesi gereklidir.
Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sékiilmesi gibi) tretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki

Produkt r;;edyczny jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego
pacjenta o w przypadku stosowania produktu do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa
odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub
nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac i skonsultowac sie z
lekarzem Iub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktadac go
tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

INUAVTIKEG UMODEIEEIG ~

H 6pbwon xpnoigoroieitar yia évav kar povadikd acbevi \11')_ Av  xpnolpotolgital yia
TePIoodTEPOUG Tou evdg aaBevolg, n eublvn Tou Tapaywyou yia To TPoidy, cUppwva He Tov mepf
1aTpOTEXVONOYIKOY TIPOiGVTWY vouo (Medical Devices Act) akupwvetal. EGv mapouciacBolv



