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Einfachbandage - Knee suppo
Genouillere anatomique - Rodillera

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode
d’emploi. Instrucciones de uso. Instru¢oes para
aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouziti.
Uputa za uporabu. MHCTPYKLWSi MO UCTIOAB30BAHWIO.
Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia
eQapuoyng. Hasznalati Gtmutatd. Uputstvo za
upotrebu. [HcTpyKLUia 3 BUKopucTaHHA. Navodila za
uporabo. clas=.VI |Js. Navod na pouZitie. Instructiuni
tilizare. WIn'w NINTIN.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise ~
Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt <1, Wird es fur die
Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers.
Sollten Uberm&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten,
kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschéaft. Tragen Sie das Pro-
dukt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes ~

This medical device [MDJis made for single patient use only-&!). Ifitis used fortreating more than one
patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant
sensation develops while you are wearing the product, please consult your doctor or orthotist
immediately. Do not wear the product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor
ororthotist

Remarques importantes P

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel ). sl est utilisé pour le traitement de
plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une
sensation de géne devaient se manifester durant 'utilisation, veuillez consulter immédiatement
votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne
portez le produit qu'uniquement aprés avoir recu les instructions du médecin.

Advertenciaimportante ~

El producto médico solo estd destinado a su uso en un paciente ) En el casode que se utilice
para el tratamiento de méds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el
producto. De producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante el uso del
producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el producto
sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicagdes importantes o~

O dispositivo médico[MD] destina-se a ser utilizado apenas num paciente an), se for utilizado parao
tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores
excessivas ou uma sensacao desagradavel durante a utilizacdo, por favor consulte imediatamente o
seu médico ou técnico ortopédico. Ndo use o produto sobre feridas abertas e utilize-o apenas sob
recomendacao médica.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente ). Lutilizzo per il trattamento
di pit di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante
I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente il medico o il
negozio specializzato difiducia che I'ha fornita. Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare
sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product is gemaakt voor gebruik door één patiént ). indien ze voor de
behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen
aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag
onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product niet op open
wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger -~

Det medicinske produkter kun beregnet til brug pa én patient@‘). Bruges denibehandlingen af
mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opsta store smerter elleren
falelse af ubehag mens du har produktet pd, skal du straks tage produktet af og konsultere din laege
eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pa dbne sar og brug kun produktet efter forudgaende
legelig vejledning.

Viktiga rad ~

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient ). om den
anvands av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om starka smértor eller obehagskanslor
upptrader vid barande av produkten, kontakta omgéaende din ldkare eller din &terforsaljare. Bar inte
produkten pa 6ppna sar och bara efter foregaende medicinsk anvisning.

DuleZité informace ~

Medicinsky produktje urlen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta ). Budete-li ho pouzivat pfi
|1éCbé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se
béhem nosenf vyskytly nepfiméfené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité
vyrobek a vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek nenoste na
otevienych ranéch a pouZzivejte jen podle pfedchoziho IékaFského ndvodu.

Vazna upozorenja ~

Medicinski proizvod je namijenjen za upotrebu isklju¢ivo na jednom pacijentu ). Ako se isti
koristi za lijeCenje viSe od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme
nosenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj nelagode, odmah potraZite savjet lijecnika ili specijalizirane
trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na otvorenim ranama te ga koristite samo
prema medicinskim uputama.

BaxHble 3aMeuaHus

AHHOE MEAULIMHCKOE n3penme NPeAHa3HauYeHOo AAS UCMOAb30BaHNSA TOABKO OAHUM NaLWUeHTOM
\1! . B CAyYae MCNOAb3OBaHUSA MU3AEANA 6onee uem OAHWUM MaUMEeHTOM rapaHTUKM NPOU3BOAUTEAS
yTpaunBaloT cuay. Ecan nmpu noab3oBaHWM M3AeAMEM Y Bac BO3HMKAW OOAb MAM HENPUATHbE
OLLYLLIEHWNS, NOXAAYACTa, HEMEANEHHO CHUMWTE €ro W MPOKOHCYALTMPYiiTech y Balwero spaua. He
HOCHUTE U3AGAWE NPU HAAMUNM OTKPbITBIX PaH. MpUMEHsITE N3AEANE TOABKO COFAGCHO PEKOMEHAALIMM
Balwero Bpaya.

Onemliuyar ~

Bu driin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar Q) iizerinde kullaniimalidir. Ayni
ortezin birden fazla hastada kullanilmasi durumunda tibbi iriinlere diizenleme getiren kanunun
anladigianlamda direticinin Griinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri
ve rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, litfen derhal doktor veya ortopedi teknisyenini
arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin degistirilmemesi gereklidir. Bu
gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sékilmesi gibi) tretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki

Produkt pl.edyczny jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego
pacjenta M. W przypadku stosowania produktu do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa
odpowiedzialnos¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub
nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i skonsultowac sie z
lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktadac¢ go
tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

INUAVTIKEG UMODEIEEIQ ~

H 6pBwaon xpnoigoroieitar yia évav kal povadikd aoBevr ). av Xpnalyoroieitar yia
MEPIGoATEPOUG TOU evOg acBevolg, n eubuvn Tou mapaywyou yia To TPoidv, cUupwva Pe Tov mepl
1aTPOTEXVOAOYIK®WY  TIpOIdVTWY vouo (Medical Devices Act) akupwvetal. Edv mapouciacBolv
unepBoNIKoi TOVOI 1} evoxAioeIg kaTd Tn didpkela TnG xpriong, diakowTe auéowg T xprjon Tou vaptnka
Kal oupBouleuBeiTe To yIaTPd 6ag i Tov 0pBOTEDIKG TEXVIKO GaG. Mnv popdTe Tov vapbnka mdvw amd
avoIXTég MANYES, Kal XPNOIKOTIOIEITE TO HOVO GUPPWVA WE TIG 0dNnYieg Tou yIaTpoU 0ag.

Fontos itmutatasok -~

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja ). Ha tébb paciens
kezelésére haszndljdk, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megszlnik a gyarté
termékszavatossaga. Ha a viselése kézben til nagy féjdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel,
azonnal |épjen kapcsolatba orvosaval vagy ortopédiai miszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt
sebeken, és csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjédn viselje.



medi Kniebandage

Zweckbestimmung
Die medi Kniebandage ist eine Kniebandage zur Weichteilkompression.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression um das Knie
notwendig ist, wie z. B.:

« Leichte Instabilitdten

« Gelenkergiisse und Schwellungen

« Arthrose und Arthritis

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmitteln zu 6rtlichen Druckerschei-

nungen oder Einengung von BlutgefdRen oder Nerven kommen. Deshalb

sollten Sie bei folgenden Umstanden vor der Anwendung mit lhrem
behandelnden Arzt Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwendungsbereich, vor
allem bei entzlindlichen Anzeichen (ibermaRige Erwarmung,
Schwellung oder Rétung)

« Empfindungs- und Durchblutungsstérungen (z.B. bei Diabetes,
Krampfadern)

+ Lymphabflussstorungen —ebenso nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungsbereichs

Beim Tragen von eng anliegenden Hilfsmitteln kann es zu drtlichen

Hautreizungen bzw. Irritationen kommen, die auf eine mechanische

Reizung der Haut (vor allem in Verbindung mit SchweiRbildung) oder auf

die Materialzusammensetzung zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe

Angehorige der Gesundheitsberufe versorgen anhand der zur Verfiigung
stehenden Mal3e/GroRen und der notwendigen Funktionen/Indikati-
onen Erwachsene und Kinder unter Berticksichtigung der Informationen
des Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehen /Ablegen

+ Fassen Sie die Bandage mit den Daumen innen am oberen Ende (Abb. 1)

« Ziehen Sie die Bandage so iber das Knie, dass die Kniescheibe zentral
im hochelastisch gearbeiteten Strickbereich sitzt (Abb. 2)

« Zum Ausziehen greifen Sie die Bandage am unteren Rand und ziehen
sie nach unten weg (Abb. 3)

Pflegehinweise

Seifenriickstande, Cremes oder Salben kénnen Hautirritationen und Materi-

alverschleild hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean Waschmittel,
von Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C mit Feinwaschmittel
ohne Weichspiiler.

+ Nichtbleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht bugeln.

« Nicht chemisch reinigen.

w ARl AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter Sonneneinstrahlung
schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckmaRiger Verwen-
dung. Beachten Sie dazu auch die entsprechenden Sicherheitshinweise
und Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung.

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T: 4380445911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 449 44 40

F +1-888 5704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com
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Entsorgung =3 )
Sie konnen das Produkt Gber den Hausmll entsorgen. Wﬂ

lhr medi Team
wiinscht lhnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des Gestricks oder Mangel in der Pass-
form, wenden Sie sich bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhandler.
Nur schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Ver-
schlechterung des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen,
sind dem Hersteller und der zustdandigen Behorde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der
Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert. Die Riickverfolgbarkeit des
Produktes ist mit dem UDI Codegewéhrleistet.



medi Kniebandage

Intended purpose
medi Kniebandage is a knee bandage for soft tissue compression.

Indications

Allindications which require soft tissue compression of the knee, such
as:

+ Mild instability

« Joint effusion and swelling

+ Osteoarthritis and arthritis

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause local pressure sores or

constriction of blood vessels or nerves. Therefore you should consult the

doctor treating you before you use it if the following circumstances

apply toyou:

« Condition orinjury of the skin in the area of application, particularly
with infectious indications (excessive heat, swelling or reddening)

« Paraesthesia and circulatory disorders (e.g. as seen in diabetes,
varicose veins)

+ Lymph drainage disorders —equally, swelling of soft tissue adjacent to
the area of application which is not related to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can resultin localised skin

inflammation orirritation thatis due to mechanical irritation of the skin

(particularly in conjunction with sweating) or due to the composition of

the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide care to the adults and children,
applying the available information on the measurements/sizes and
necessary functions/indications and in line with the information
provided by the manufacturer, and acting under their own
responsibility.

Putting on / Taking off

+ Grasp the support with the thumb on the internal upper end (Fig. 1)

+ Pull the bandage over the knee and ensure there are no creases or
wrinkles in the fabric. (Fig. 2).

« To take off the bandage, grasp the lower lateral rods and pull it
downwards and away (Fig. 3).

Care instructions

Soap residues, lotions and ointments can cause skin irritation and

material wear.

+ Wash the product by hand, preferably using a medi clean detergent, or
in delicate cycle at 30°C using a mild detergent without fabric
conditioners.

« Do notbleach.

« Leave todry naturally.

- Donotiron.

+ Donotdry clean.

wAXABl AR

Storage instructions
Keep the productin a dry place and do not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, elastan

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product is not used
asintended. Please also refer to the corresponding safety °
information and instructions in this manual.Disposal )
The product can be disposed of in the domestic waste. Wﬂ



Your medi team
Wishes you a rapid recovery!

In the event of any complaints regarding the product such as damage to
the fabric or a faultin the fit, please report to your specialist medical
retailer directly. Only serious incidents which could lead to a significant
deterioration in health or to death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined in Section 2, No. 65 of the
Regulation (EU) 2017/745 (MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code [uD!]



medi Kniebandage

Utilisation prévue
medi Kniebandage est un bandage du genou destiné a la compression
des parties molles.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une compression des tissus mous
autour du genou est nécessaire, par exemple :

« Instabilités 1égeéres

- Epanchements articulaires et gonflements

« Arthrose et arthrite

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des phénomeénes de

compression locale ou des rétrécissements de vaisseaux sanguins ou de

nerfs. Par conséquent, veuillez consulter votre médecin traitant avant

I'utilisation si vous présentez les symptémes suivants:

- Affections ou |ésions de la peau dans la zone d’application, en
particulier signes d’infection (échauffement excessif, gonflement ou
rougeur)

- Troubles de la sensibilité et troubles circulatoires (par ex. diabéte,
varices)

« Troubles du drainage lymphatique —de méme que gonflements
d’origine incertaine des parties molles situées en dehors de la zone
d’application

Porter des accessoires trop serrés peuvent provoquer des irritations/

démangeaisons localisées dus a une irritation mécanique de la peau (en

particulier liée a la transpiration) ou a la composition de I'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les fonctions/indications requises sur
la base des informations du fabricant sous leur propre responsabilité.

Pose / Retrait

« Veuillez saisir le bandage, avec le pouce, a I'intérieur sur 'extrémité
supérieure (Fig. 1).

- Enfilez le bandage sur le genou de sorte a ce que la rotule soit bien
assise de maniére centralisée dans la partie maillée a finition
hautement élastique (Fig. 2).

« Pour retirer le bandage, saisissez-le au niveau du bord inférieur et
enlevez-le par le bas (Fig.4).

Conseils d‘entretien

Les restes de savon, de créme ou de pommades peuvent causer des

irritations cutanées et une usure prématurée du matériau.

« Laver le produit a la main, de préférence en utilisant le détergent medi
clean, ou en machine sur programme délicat a 30°C avec une lessive
pour linge délicat et sans adoucissant.

« Ne pas blanchir.

« Séchage a I'air.

« Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

wAXABl AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une exposition
directe au soleil.

Composition
Polyamide, élasthanne

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du fabricant.
Veuillez a cet effet consulter également les consignes de sécurité et les
instructions figurant dans ce mode d’emploi.



Francais
[ ]

Recyclage = Y
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures ménagéres. Wﬂ

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement!

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que par exemple
un tricot endommagé ou des défauts d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical. Seuls les incidents graves
pouvant mener a une détérioration considérable de I'état de santé ou a
la mort doivent étre signalés au fabricant ou aux autorités compétentes
de I’Etat membre. Les incidents graves sont définis & I'article 2 no 65 du
Reéglement (UE) 2017/745 (MDR). Le code UDI permet le suividu
produit.



medi Kniebandage

Finalidad
medi Kniebandage es un vendaje de rodilla para la compresién de los
tejidos blandos.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que sea necesaria una compresion de los
tejidos blandos alrededor de la rodilla, p. €j.:

+ Inestabilidad ligera

+ Derrames articulares e hinchazones

« Artrosisy artritis

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden provocar

puntos de presidn locales o constriccién de vasos sanguineos o nervios.

Poresta razdn, si se dan las siguientes circunstancias, deberd consultar

al médico encargado de su tratamiento antes de utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneas en la zona de aplicacién, especialmente
sefiales de inflamacién (acumulacién de calor, hinchazén o
enrojecimiento excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales (por ejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas) Trastornos del drenaje linfético: incluso hinchazones
no observables de los tejidos blandos fuera del ambito de aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse irritaciones

en la piel debidas a la estimulacién mecdnica de la piel (sobre todo por la

generacion de sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su propia responsabilidad, atenderan
alos adultos y nifios teniendo en cuenta las dimensiones/tamafios
disponiblesy las funciones/indicaciones necesarias y siguiendo la
informacion proporcionada por el fabricante.

Colocaciéon / Retirada

« Sujete el vendaje con los pulgares desde el interior en el extremo
superior (fig. 1)

« Coldquese el vendaje por encima de la rodilla, de manera que la rétula
quede posicionada en el centro de la zona del tejido altamente eldstica
(fig.2)

- Pararetirar el vendaje, sujete el mismo por el borde inferiory tire hacia
abajo. (fig. 3)

Instrucciones de cuidado

Los restos de jabén pueden causarirritaciones cutdneasy desgaste del

material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente medi clean,
0 en modo ropa delicada a 30°C con detergente para ropa delicada sin
suavizante.

« No blanquear.

- Secar al aire.

« No planchar.

+ No limpiaren seco.
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Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del sol.

+ K

Composicién
Poliamida, elastodieno

Garantia

La garantia del fabricante se anularé en caso de un empleo no previsto.
Debera tener en cuenta al respecto las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.



°
Eliminacién =)
Este producto puede eliminarse junto con la basura doméstica. Wﬂ

Su equipo de medi
iLe desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales como
dafos en el tejido de punto o defectos en el ajuste, péngase en contacto
directamente con su distribuidor médico. Solo se notificardn al
fabricantey a la autoridad competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar un deterioro significativo de la
salud o la muerte. Los incidentes graves se definen en el articulo 2, n.° 65
del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad del producto se
garantiza con el cédigo UDI[UDt],



medi Kniebandage

Finalidade
medi Kniebandage é uma ligadura para o joelho, para a compressao dos
tecidos moles.

Indicacoes

Todas as indicacoes, para as quais € necessdria uma compressao dos
tecidos moles em torno do joelho, como, p. ex.:

« Instabilidades ligeiras

« Hidrartroses e inchacos

« Artrose e artrite

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem muito apertados, é possivel que

haja compressado ou a constricao local de vasos sanguineos ou nervos.

Poristo, deve consultar o médico assistente nas condicoes seguintes,

antes da aplicacao:

+ Doencas ou lesdes de pele na drea de aplicacao, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo, inchaco ou vermelhidao)

- Distlrbios sensoriais e circulatérios (p. ex., em caso de diabetes,
varizes)

« DistUrbios na drenagem linfatica—bem como inchacos pouco visiveis
de tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado apertados, é possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou inflamacdo local da pele resultante

do atrito mecanico na pele (especialmente em combinacao com a

transpiracao) ou da composicao do material.

Grupo de pacientes previsto

Em funcao das dimensdes/tamanhos disponiveis e das funcoes/
indicacdes necessdrias, os profissionais de satide fornecem, sob sua
responsabilidade, a adultos e criancas sob a observacao das
informacdes do fabricante.

Colocar/Retirar

- Segure na joelheira com os polegares no interior da extremidade
superior (fig. 1)

+ Puxe-a ligadura sobre o joelho até que a rétula fique posicionada
centralmente na zona de malha altamente elastica (fig. 2)

« Para retirar, agarre a joelheira na borda inferior retire-a puxando para
baixo (fig. 3)

Instrucoes de lavagem

Restos de sabdao podem causar irritacdes cutaneas e desgaste precoce

do material.

« Preferencialmente lave o produto a mao com detergente medi clean
ou no programa de lavagem para tecidos delicados a 30°C com
detergente suave sem amaciador.

« Nao branquear

- Deixarsecaraoar.

+ Nao engomar.

+ Ndo lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da exposicao solar direta.

+ K

Composicao
Poliamida, Elastano

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de uso
indevido. Neste contexto, observe também as respetivas instrucoes de
seguranca e indicacoes existentes neste manual de instrucdes.
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Eliminacao =3 )
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico. Wﬂ

Asua equipa medi
Deseja-lhe uma rapida convalescenca!

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por exemplo, danos
na malha ou imperfeicdes no ajuste, contacte diretamente o seu
fornecedor especializado em produtos médicos. Apenas os incidentes
graves que podem provocar uma deterioracdo significativa do estado de
salde ou a morte devem ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-Membro. Os incidentes graves
estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).
Arastreabilidade do produto é garantida com o cédigo UDI [upi]
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medi Kniebandage

Scopo
medi Kniebandage & un tutore per ginocchio che esercita compressione
sui tessuti molli.

Indicazioni terapeutiche

Il suo utilizzo & indicato in tutte le situazioni in cui & necessaria una
compressione dei tessuti molli del ginocchio, ad es.:

- Leggerainstabilita

« Versamenti articolari e gonfiori

« Artrosi e artrite

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi/ Effetti collaterali

Gli indumenti compressivi aderenti possono causare la comparsa sulla

cute di segni dovuti alla pressione o provocare una compressione dei

vasi sanguigni o dei nervi. Per questo motivo, nelle circostanze riportate

di seguito, prima dell’'utilizzo & necessario consultare il proprio medico

curante:

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona di applicazione, soprattutto se
visono segni di inflammazione (riscaldamento eccessivo, gonfiore o
arrossamento)

- Disturbi della sensibilita o circolatori (ad es. in caso di diabete, vene
varicose)

« Disturbi della circolazione linfatica - possono verificarsi gonfiori
ambigui dei tessuti molli anche al di fuori della zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare inflammazioni

cutanee localidovute all’irritazione meccanica della pelle (soprattutto

in correlazione con I'aumento della sudorazione) o alla composizione dei
materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e alle funzioni / indicazioni
necessarie, i professionisti del settore sanitario assistono sotto la
propria responsabilita adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Applicazione /rimozione

« Afferrare la fasciatura con i pollici dall'interno, all’estremita superiore
(fig.1)

- Tirare la fasciatura sul ginocchio in modo tale che la rotula si trovi al
centro dell’area lavorata a maglia fortemente elastica (fig. 2)

« Perrimuoverla, afferrare la fasciatura per il bordo inferiore e tirarla
verso il basso (fig. 3)

Si prega di osservare che la prima applicazione dovrebbe avvenire dietro

indicazioni di personale tecnico qualificato.

Indicazioni per la manutenzione

Residui di sapone possono provocare irritazione della pelle e usura del

materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

+ Non candeggiare.

« Asciugare all'aria.

- Non stirare.

+ Non lavare a secco.

w AR AR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla luce solare
diretta.

Composizione material
Poliammide, Elastan
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Responsabilita
La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni di sicurezza e
le istruzioni contenute in questo manuale per I'uso.

@

Smaltimento L?
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici. W

Il Suo team medi
Le augura una pronta guarigione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni al tessuto
o carenze nella conformazione, vi invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di salute o il decesso del paziente,
sono da notificare al fabbricante e alle autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono definiti nell'articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice UDI [uoi],



Nederlands

medi Kniebandage

Beoogd doel
medi Kniebandage is een kniebandage voor de compressie van weke
delen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij een compressie van weke delen rond de knie
nodig is, bijv.:

« Lichte instabiliteit

+ Gewrichtsvocht en zwellingen

- Artrose en artritis

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen er plaatselijk

drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of zenuwen optreden.

Daarom dient u bij de volgende omstandigheden voor de toepassing

overleg te plegen met uw behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de huid in het toepassingsgebied, vooral
bij tekenen van ontsteking (te warm, zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen (bijv. bij diabetes,
spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook onduidelijke zwellingen van
weke delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten zijn aan een mechanische

irritatie van de huid (vooral in combinatie met transpiratie) of aan de

samenstelling van het materiaal.

Beoogde patiéntengroep

Hulpverleners gebruiken het product voor volwassenen en kinderen,
rekening houdend met de beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.

Aantrekken / uittrekken

+ Pak de bandage aan de binnenzijde met uw duimen beet aan het
bovenste uiteinde (afb. 1).

« Trek de bandage zodanig over de knie dat de knieschijf zich centraal in
het hoogelastisch verwerkte tricotgedeelte bevindt (afb. 2).

+ Voor het uittrekken pakt u de bandage aan de onderste rand beeten
trekt haar naar beneden weg (afb. 3).

Wasinstructies

Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en slijtage van het materiaal.

+ Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel met de hand
of in de zachte was op 30° met een mild wasmiddel zonder wasverz-
achter.

+ Niet bleken.

« Aande lucht laten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

wAXABl AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen tegen direct
zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, Elastaan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij ondeskundig gebruik.
Houd daartoe ook rekening met de desbetreffende veiligheidsinstructies
en aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.



Nederlands
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Afvalverwijdering @‘ﬁ

U kunt het product bij het huishoudelijke afval doen.

Uw medi-team
wenst u snelle genezing!

Bij reclamaties in verband met het product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm, neemt u rechtstreeks contact op met
uw medische vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood kunnen
leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de
lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel
2,nr.65van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR). De traceerbaarheid
van het product is gegarandeerd door de UDI-code [upi]



medi Kniebandage

Formal
medi Kniebandage er en knaebandage til blgddelkompression.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en blgddelkompression omkring knzeet er
ngdvendig, som f.eks.:

« Lette instabiliteter

+ Ledeffusion og heevelser

« Artrose og artritis

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme lokale

tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller nerver. Under

folgende omstaendigheder skal du derfor far anvendelsen konsultere din

behandlende laege:

- Sygdomme eller sar pa huden i anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betaendelser (for stor varmedannelse, haevelse eller redme)

« Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri blodcirkulationen (f.eks. ved
diabetes, areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes ikke entydige haevelser af
blgddele et stykke fra anvendelsesomradet

Nar der beeres stramtsiddende hjeelpemidler, kan der forekomme lokale

hudirritationer, der skyldes en mekanisk irritation af huden (iscer i

forbindelse med sveddannelse) eller materialesammensatningen.

Beregnet patientgruppe

Sundhedsprofessionelle forsyner ved hjeelp af de disponible mal/
stgrrelser og de ngdvendige funktioner/indikationer pd eget ansvar
voksne og bgrn under hensyntagen til fabrikantens oplysninger.

Sadan tages bandagen pa/af

« Tag fati bandagen med tommelfingrene placeret pa indersiden i
gverste del (fig.1).

- Trek bandagen over knaeet saledes, at knaeskiven sidder i midten af
det hgjelastiske strikmateriale (fig. 2)

+ For at tage bandagen af, tag fat i bandagens nederste del og traek den
af nedefter (fig.3)

Vaskeanvisning

Saberester kan fremkalde hudirritationer og materialeslid.

- Produktet skal helst vaskes med medi Clean vaskemiddel i handen,
eller ved skanevask ved 30 °C med finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Mad ikke bleges

« Lufttgrres

+ Ma ikke stryges.

+ Ma ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.

Materialesammensatning
Polyamid, Elastan

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfeelde af ukorrekt anvendelse. Tag
ogsa hensyn til de pagaeldende sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne brugsvejledning.

Bortskaffelse °
Produktet kan bortskaffes sammen med det almindelige =)
husholdningsaffald. Wﬂ



Dit medi team
gnsker dig god bedring!

I tilfeelde af reklamationer i forbindelse med produktet, som f.eks.
skader pa strikvaren eller mangler i pasformen, henvend dig venligst
direkte til din medicinske specialforhandler. Kun alvorlige haendelser, der
fgrertil en vaesentlig forvaerring af helbredstilstanden eller til dgden,
skal indberettes til fabrikanten og til medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige handelser er defineret i forordningens artikel 2, nr.
65 (EU) 2017/745 (MDR). Produktets sporbarhed er sikret med UDI-
koden [upi]
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Andamal
medi Kniebandage ar ett kndbandage for kompression av mjukdelarna.

Indikationer

Samtliga indikationer dar det kravs kompression av mjukdelarna kring
knat, som t.ex.

« Lindriga instabiliteter

+ Ledutgjutningar och svullnader

« Artros och artrit

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan foljden bli trycksar eller atklamda

blodkérl och nerver. Darfor ska du i féljande fall radfraga din

behandlande ldkare innan du anvander produkten:

+ Sjukdomar eller skador som paverkar huden i anvandningsomradet,
framfor allt vid inflammatoriska tecken (6verdriven varme, svulinad
eller rodnad).

« Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar (t.ex. vid diabetes
eller karlkramp)

« Storningar av lymfflodet — aven icke entydiga svullnader av mjukdelar
sominte arinarheten avanvandningsomradet

Om de hjdlpmedel som man anvander sitter at for hart kan det uppsta

lokala hudirritationer eller irritationer som beror pa mekanisk irritation

av huden (i synnerhet vid svettning) eller materialets sammansattning.

Effekt/anvandning

Det kompressiva materialet 6kar blodcirkulationen i lederna, reducerar
svullnader och blodutgjutningar samt lindrar irritationer och vark. Med
kndbandaget forbattras ocksa musklernas rérelseférmaga samtidigt
som knaleden stabiliseras. Den storsta effekten har bandaget vid
rorelse. Bandaget kan darfori princip anvandas hela dagen, tank dock pa
att det maste sitta bra och att kndet aldrig far vinklas mer an 70° nar du
sitter. Virekommenderar att det tas av vid langre vilopauser (till
exempel ndr du sitter lange/aker bil eller sover). Om du plétsligt
upplever mycket kraftig vark eller starkt obehag av bandaget ska detta
omgaende tas av. Kontakta darefter din ordinator pa vardcentralen eller
den butik dar du inforskaffade bandaget for konsultation.

Pa- och avtagning

+ Tatagibandaget med tummen pa insidan av den 6vre dnden (fig. 1).

- Dra bandaget 6ver kndet sa att knaskélen befinner sigi mitten av det
elastiska trikdmaterialet (fig. 2)

+ Nar bandaget ska tas av maste du ta tag i bandaget vid den nedre
kanten och sedan dra av det nedat (fig. 3)

Observera att det ar viktigt att din ordinator visar dig hur du gor forsta

gangen.

Tvattrad

Tvalrester kan framkalla hudirritation och materialférslitning.

Produkten kann anvandas i bade sét- och saltvatten.

« Tvatta produkten for hand, foretradesvis med medi clean-tvattmedel,
elleri30°C fintvatt med skonsamt medel utan skdljmedel.

« Farej blekas.

- Lat lufttorka.

- Farej strykas.

« Farej kemtvattas.
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Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt solljus.

< Z

Materialsammansattning
Polyamid, Elastan



Ansvar

Tillverkarens ansvar upphdrvid en icke avsedd anvandning. Observera
dven de respektive sakerhetsanvisningarna och anvisningarna i den har
bruksanvisningen.

°
Avfallshantering C?
Produkten kan kastas med hushallsavfall. W

Ditt medi-team
dnskar att du snabbt ska bli bra igen!

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel vid skador i
vavnaden eller fel i passformen, vanligen kontakta din aterforséljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga foreteelser som kan innebara en
vasentlig forsamring av halsotillstandet eller déden, bor anmalas till
tillverkaren eller den ansvariga myndigheten av medlemsstaten.
Allvarliga foreteelser definieras i artikel 2 nummer 65 av direktivet (EU)
2017/745 (MDR). Det ar méjligt att spara produkten med hjélp av den
unika identifikationskoden .
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medi Kniebandage

Informace o tGéelu pouZiti
medi Kniebandage je kolenni bandaz ke kompresi mékkych tkanf.

Indikace

Vsechny indikace, u nichZ je nutnd komprese mékkych tkdni kolem
kolena, jako napF.:

« Lehké nestability

« Vyrony a otoky kloub(

+ Artréza a artritida

Kontraindikace
V soucasné dobé nejsou zddné zndmy.

Rizika / Vedlejsi Gcinky
V pfipadé pevné utazenych pomucek méze dojit k mistnim otlakim
nebo stenéze cév nebo nervl. Proto byste méli za nasledujicich
okolnosti pouzivani konzultovat se svym oSetfujicim Iékarem:
« Onemocnéni nebo poranéni pokozky v oblasti aplikace, pfedevsim
v pfipadé zndmek zédnétu (nadmérné teplo, otok nebo zarudnutf)
« Poruchy citlivosti a prokrvovénf (napf. u diabetu, kfecovych Zil)
+ Poruchy odtoku lymfy —rovnéZ nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace
Pfi noSenf pFiléhavych pomUcek mize dochazet k mistnimu podrazdén{
klze, pfip. iritaci, které mize byt zplsobeno mechanickym drazdénim
pokozky (pfedevsim spolecné s pocenim) nebo slozenim materidlu.

Zamyslena skupina pacient(

Pfislusnici zdravotnickych profesf o3etfuji na zdkladé mér/velikosti,
které maji k dispozici a potfebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se
zohlednénim informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Pouziti/pfiloZeni

+ Uchopte bandaz palcem na vnitini strané horniho konce (obr. 1)

« Pretdhnéte banddaz pFes koleno tak, aby se patela (CéSka) usadila ve
stfedu vysoce elastické ¢4sti pleteniny (obr. 2)

« K'sejmuti uchopte bandaz na dolni kraji a stdhnéte ji smérem doll
(obr. 3)

Pokyny k prani

Zbytky mydla mohou zpUsobit podrdzdéni kiize a vést k opotiebenf

materialu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi clean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C za pouziti praciho
prostfedku na jemné pradlo bez bélidel.

+ Nebélit

+ Susit na vzduchu.

+ Nezehlit.

« Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani
Vyrobek skladujte na suchém misté chrdnéném pred pFfimymi
slune¢nimi paprsky.

Materidlové sloZzeni
Polyamid, Elastan

Ruceni
Ruceni vyrobce zanika pfi nesprdvném pouZzivéni. Dodrzujte také
pFislusné bezpecnostni pokyny a instrukce v tomto navodu k pouzivéni.

°
Likvidace =)

Doslouzily vyrobek miZete odstranit s komundinim odpadem. W
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Vas medi Team
Vam preje rychlé uzdraveni!

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je napfiklad
poskozenf Upletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim obratte pfimo na
svého specializovaného prodejce zdravotnickych prostfedkl. Pouze
zavazné nezadouci prihody, které mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahlasit vyrobci a pFislusnému
Gfadu clenského statu. Zavazné nezadoucl pfihody jsou definovany ve
¢lanku 2 €. 65 nafizenf (EU) 2017/745 (MDR). Zpétnd vysledovatelnost
vyrobku je zarucena kédem UDI [upi]



medi Kniebandage

Namjena
medi Kniebandage je zavoj za koljeno koji sluZi za kompresiju mekog
tkiva.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna kompresija mekog tkiva oko koljena,
kao npr.:

« LakSe nestabilnosti

+ Izljevi u zglobovima i otekline

« Artroza i artritis

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima moZze do¢i do lokalnog osjecaja

pritiska ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca. Stoga se u sljede¢im

okolnostima prije uporabe posavjetujte sa svojim lijeCnikom:

+ KoZne bolesti ili ozljede na podrucju primjene, posebno sa znakovima
upale (pretjerano zagrijavanje, oticanje ili crvenilo)

« Osjetni i krvozilni poremecaji (npr. dijabetes, varikozne vene)

+ Poremecaji odljeva limfne tekucine - takoder nezamjetne otekline
mekih dijelova izvan podruéja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala, moZe dod¢i do lokalne iritacije

koZe, Sto se moZe pripisati mehanickoj iritaciji koZe (posebno u vezi sa

znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena skupina pacijenata

Zdravstveni radnici, sukladno svojoj odgovornosti, pruzaju njegu
odraslima i djeci na temelju raspolozivih dimenzija / veli¢ina i potrebnih
funkcija / indikacija, vodedi racuna o podacima proizvodaca.

Oblacenje/svlacenje

« Prihvatite bandaZzu palcima iznutra na gornjem kraju (slika 1)

+ Navucite bandaZu tako preko koljena da aSica koljena sjedi centralno
usred visokoelasti¢nog pletiva (slika 2)

+ U svrhu skidanja prihvatite bandaZu za donji rub, te povucite prema
dolje (slika 3)

Upute za odrZavanje

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu izazvati iritacije koZe i troSenje

materijala.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s medi deterdZzentom za
CiScenje, ili na strojnom pranju za osjetljivo rublje s blagim
deterdzentom na 30°C

- Neizbjeljivati.

+ Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamidno, elastansko vlakno

Jamstvo
Jamstvo proizvodaca prestaje vaZziti u slu€aju nenamjenske uporabe. Pri
tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne napomene i instrukcije u ovim
uputama za uporabu.

@

Zbrinjavanje C’)
Proizvod se mozZe odloZiti s ku¢anskim otpadom. W



Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oStecenja u materijalu
ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi, koji bi mogli dovesti do znacajnog
naru$avanja zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i
nadleznom tijelu drZzave Clanice. Teski slucajevi definirani su u ¢lanku 2.
stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR). Sljedivost proizvoda osigurava
se UDI Sifrom [upi],



medi Kniebandage

HasHaueHue
medi Kniebandage - 3T0 KOMNPECCUOHHbIN BaHAaX AAS MATKUX TKaHew
KOAEHHOrO CcycTaBa.

MNokasaHus

Bce nokasaHusi, Npu KOTOPbIX HEOOXOAMMA KOMMPECCHUA MATKUX TKaHeN
KoAeHa, Hanpumep:

+ N\erkas HectabUAbLHOCTb

+ BHyTpUCyCTaBHbIE BbIMNOTbI 1 OMyXaHWA

» ApTPO3 1 apTpuT

MpoTtuBonokasaHusa
A0 HaCTOALLErO BPEMEHW HE BbIABAEHbI.

Pucku / MobouHble adpdeKTbl

MpU NAOTHOM NPUAEraHUKM BCMOMOraTEAbHbIX CPEACTB MOXET MPOU30NTH

MECTHOE CAABAMBAHMWE UAW CYyXEHME KPOBSIHBIX COCYAOB MAWM HEPBOB.

MoaToMy 0693aTEAbHO KOHCYABTUPYWMTECH CO CBOMM A€YaLLMM BPayoM

NpW CAEAYHOLLMX 0BCTOSTEABCTBAX:

« 3aboAeBaHMSA AV MOBPEXAEHNSA KOXM B 0OAACTU MPUMEHEHUS, NPEXAE
BCErO0 NPW BOCMAAUTEABHBIX CUMMNTOMAX (CHAbHbIN HAarpeBs, onyxaHue
WA NOKPACHEHHe)

+ HapylieHwne 4yBCTBUTEABHOCTM M KpOoBOOBpaLLeHUsa (Hanpumep npu
AvabeTe, pacluMpeHnn BEH)

+ HapylueHns AMMGOOTTOKA — a TakxXe HEOAHO3HAUHbIE OMyXaHUA MSATKUX
TKaHel 3a npeaenamu 06AaCTU NPUMEHEHUS

HolueHne TeCHO NpUAEratoLLMX BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPUBECTH K NMOSBAEHUIO MECTHbIX PasapaxeHuit KoXu, MpUUYMHON

KOTOPbIX MOXET BbITb MEXaHUUECKOE PadApaxeHne Koxu (Mpexae Bcero

B COYETaHMM C NOTOOTAEAEHWMEM) UAM COCTaB MaTepuana.

MpeaycMoTpeHHas rpynna nauueHTos

MpeACTaBUTEAN MEAULIMHCKMX NPOGECCHUIA MOA COBCTBEHHY!IO
OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAHWM AOCTYMHbIX MEeP/BEAUUMH U
HEOBXOAUMbIX DYHKLMI/MOKA3aHMIA OKa3bIBAKOT MEAULMHCKYIO MOMOLLb
B3POCAbIM U AETSIM C YUETOM MHOOPMALIMK MPOU3BOANUTEAS.

HapeBaHue u cHUMaHue

« Bo3bmuTECH 3@ BEPXHUI KOHEL, HaHAaXa U3HYTPU BOAbLLIMMMU
nanbuamu (puc. 1).

+ HaTaHuTe 6aHA@X Ha KOAEHO TaK, UToObl KOAEHHas yalleyka
HaxoAMAACh MOCEPEAMHE B BbICOKOIAACTUUHOM BA3AHOM YacTu (puc.
2).

« AASi CHATUS BaHA@Xa BO3bMWUTECH 3@ HUXHUI Kpal U NOTAHUTE €ro
BHU3 (puc. 3).

PekomeHpauunu no yxopy

OcTaTku MblAa MOTYT Bbl3BaTb Pa3apaxeHne Koxu 1 cnocobctBoBaTth

M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiiTe n3peAvre BPYUHYH NPEANOYTUTEABHO C UCMOAb30BaHMEM
MOHOLLErO cpeacTBa medi clean nAK B LLAASLLEM PeXUMe CTUPKK Mpu
Temnepatype 30 °C ¢ MArkMM MOILLMM CPEACTBOM 6e3
MCMOAb30BaHWA ONOAACKMBATEAR.

+ He otbennBarts.

« Cylumnte Ha BO3AYXe.

+ He rnapbre.

+ He noaBepratb XMMWUYECKON UNCTKE.
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UHCTPYKUMA NO XpaHEHUIO
XpaHUTb B CYXOM MEeCTe,NMPEAOXPaHsATb OT BO3AEMCTBUA NPSMOro
COAHEYHOTO CBeTa.

< kK

Matepuansbl
noAMammA, dAacTaH



OTBETCTBEHHOCTb

MpK MCNOAB30BAHWU UIAEAUA HE MO HAa3HAYEHWIO NPON3BOAUTEAL HE
HEeCceT HUKaKoW OTBETCTBEHHOCTU. Takxe COOAOAGNTE YKasaHusa no
6€30MacHOCTH 1 NPEANUCAHKS, NPUBEAEHHbBIE B 3TOW MHCTPYKLMN.

°
YTuanszauusa 51
MN3peAME MOXHO YTUAM3UPOBATL BMECTE C ObITOBbIMI OTXOAAMM. W

Bawa komnaHua medi
xenaeT Bam ckopeiLuero BbI3A0pPOBAEHMSA!
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Kullanim amaci
medi Kniebandage, yumusak doku kompresyonu icin kullanilan bir diz
bandajidir.

Endikasyonlar

Dizin etrafinda yumusak doku kompresyonu gereken tim endikasyon-
lar, 6rnegin:

- Hafif instabiliteler

« Eklem eflizyonlari ve sismeler

« Artroz ve artrit

Kontrendikasyonlari
Bugtline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, yerel basing belirtileri veya damar

ya da sinirlerin daralmasi gortlebilir. Bu nedenle asagidaki durumlarda

uygulama éncesinde tedavi eden doktorla goriismeniz énerilir:

+ Uygulama bélgesinde cilt hastali§i veya yaralanmasi var ise (or. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi iltihaplanma gostergeleri oldugunda)

« Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, ciltte cildin mekanik olarak tahris

olmasi sonucunda veya malzemenin bileseninden kaynaklanan,

(6zellikle ter olusmasiyla baglantili olarak) yerel tahrisler veya

iritasyonlar gorulebilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar, Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan élciler/boylar ve gerekli
fonksiyonlar/endikasyonlar yardimiyla ve kendi sorumluluklari altinda
bakar.

Takilmasi/ Cikarilmasi

+ Bandaji basparmaklarinizile Gst kenarin ic kismindan tutun. (Resim. 1)

« Diz kapagl, yiksek esneklige sahip orgii bélgesinin merkezine
konumlanacak sekilde bandaji dizin tizerine gecirin. (Resim 2)

+ Cikartmak icin bandaji alt kenardan tutun ve asaglya dogru cekin.
(Resim 3)

Bakim dnerileri

Sabun artiklari cilt tahrisleri ve malzeme asinmasina yol acabilir.

- Uriinii tercihen medi clean deterjaniyla elde veya 30°C’de hassas
camasir deterjaniyla ve yumusatici kullanmadan camasir makinesinde
koruyucu modda yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utlilemeyin.

« Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama
Lutfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan glines isigindan
koruyunuz.

Materyal
Polyamit, Elastan.

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan imalatci sorumliu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik uyarilarini ve bu kullanim
kilavuzundaki talimatlari mutlaka g6z 6ntinde bulundurun.
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Atiga ayirma =
Uriinii ev ¢copii lizerinden atiga ayirabilirsiniz. Wﬂ
medi Ekibiniz

Size acil sifalar diler.



medi Kniebandage

Przeznaczenie
medi Kniebandage to bandaz na kolano do kompresji czesc miekkch.

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych wymagana jest kompresja struktur
miekkich kolana, np.:

+ Lekka niestabilnos¢

+ Krwiaki stawdw i obrzeki

« Artroza i zapalenie stawdw

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych moze dojs¢

do miejscowych objawdéw ucisku lub $cisnie¢ naczyri krwionos$nych lub

nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy nalezy skonsultowac sie z

lekarzem prowadzacym leczenie w razie nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry w miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia (nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia ndg (np. przy cukrzycy, zylakach)

+ Zaburzenia chtonki —jak réwniez niejednoznaczne obrzeki miekkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno przylegajacych srodkdw pomocniczych

moze dojs¢ do miejscowych podraznieni skéry, wynikajacych z

mechanicznego uszkodzenia skéry (przede wszystkim w zwigzku z

potliwoscia) lub sktadu materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatrujg osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialno$¢, kierujac sie dostepnoscig konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez producenta.

Zaktadanie/zdejmowanie

« Przytrzymaj opaske za gérny koniec w taki sposéb, aby kciuk
znajdowat sie od wewnatrz (rys. 1)

« Naciagnij opaske na kolano tak, aby rzepka znajdowata sie posrodku
elastycznej dzianiny (rys. 2)

« Aby zdja¢ opaske nalezy ja przytrzymac za dolna krawed?Z i $ciagnac w
dét (rys. 3)

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Resztki detergentu moga powodowac podraznienia skéry oraz

uszkadza¢ materiat.

« Produkt nalezy prac recznie, najlepiej Srodkiem do mycia marki medi
clean, lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w temperaturze
30°C, uzywajac srodka do prania tkanin delikatnych bez ptynu
zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.

wABl AR

Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywad w suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamid, elastan



Odpowiedzialnos$¢

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa w przypadku zastosowania
niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy réwniez uwzglednia¢ odnosne
wskazéwki bezpieczeristwa i informacje zawarte w niniejszej instrukcji
eksploatacji.

Utylizacja °
Produkt mozna zutylizowac z odpadami z gospodarstwa 41
domowego. W

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwigzku z produktem, na przyktad
uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio z odpowiednim sprzedawca sprzetu
medycznego. Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne incydenty, ktére
moga doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia stanu zdrowia lub do
$mierci. Powazne incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych.
Identyfikowalnos¢ produktu jest gwarantowana za posrednictwem
kodu UDI [up1]
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medi Kniebandage

Evdedeiypévn xprion
To medi Kniebandage eival évag emideopog yovaTwy yia Tn cupTieon Twv
HOAAQKWV HOPIwV.

Evdeigeiq

‘OAeg ol evdeikelg, OMou amalTeiTal GUPTIIEON TWV HAAAKWV HOPiwV YUpw
amo 1o yévaTo, Omwg T.x.:

+ EAa@pég aoTdbeieq

« EkxUogig kal o1druaTa

+ OoTeoapOpiTIda kar apbpiTida

AvTeVOEIEEIG
Mpog oTiyur) dev UMdPXOoUV YVWOTEG aVTEVDEIEEIS.

Kivduvol / Mapevépyeieg

Edv Ta Bondrjuata eival moAl oixTd, umopei og JeUovwUEVeQ

TIEPIMTWOEIG VA TTAPOUCIAoTEl aicBnua meong i oTéVwon Twv aloPopwV

ayyeinv i Twv veupwv. M" auTo, oTIC KATWOI MEPIMTWOoEIC Ba TPEMEl va

oupBouAeleaTe Tov BepdmovTa 1aTpd oag, mpiv amd Tn xprion:

+ Mabroeig A TpauPaTIGHOI TOU OEPUATOG OTNV TLEPIOXT EPAPHOYNG,
Kupiwg pe evdeiteigq pAeypovrig (UttepBoAikr BeppoTnTa, 0idNKUaA f
epubpATNTA)

+ AloBNTIKEG Kal KUKAOQOPIKES SlaTapaxéq (TL.x. oe TtepittTwon diaBATn,
KIPOWV)

+ NiaTapaxég ASPIKNAG ATIOXETEUGNG — ETTIONG UN GAPT 010NHATA TWV
paAakwv popiwv pakpid attd Tny tepioxn epappoyng

Katd tn xprion BondnudTwy Pe oTevr eQpapuoyr, EVOEXETAI Va

TPOKANBOUV TOTTIKOI dEPUATIKOI £pEBIGUOI, OI OTToI0I OPEIAOVTal OE Evav

UNXaviko epebioud Tou dE€PUATOC (KUPIwg 08 UVOUAOUO WE epidpwan) f

01N oUvBeon Tou UAIKOU.

Mpoopi1lduevn opada acOevwv

EmayyeAuaTieg Tou kKAddou uyeiag gppovTilouv Ue 1dia eublvn, Ye T
Bonbeia Twv dIaBECINWY dIA0TACEWV/UEYEBWY KAl TWV AMAITOUUEVWY
AeITOUPYIWV/evdeitewy, evihikeq kal maidid AapBdvovtag umown Tig
TTANPOPOPIES TOU KATAOKEUAOTH.

Epappoyi/agaipeon

« MidoTe TOV €MIOEOHO HE TOV AVTIXEIPA WESA OTNV EMAVW AKPEN (EIK. 1)

« TpaPri&re Tov emideopo mavw amnd To yévato, £T01 WOTE N emyovaTida va
BpiokeTal 0TO 1010iTEPA EAAOTIKO TTAEKTO onueio (EiK. 2)

« [ia va Bydhete Tov emideopo, mMAoTe ToV 0TNV KATW dKen Kai Bydite Tov
mpog Ta KATW (€IK. 3)

Yrodeigeig mAuong

Ta KAaTAAOITIA TOU 6amouvioy PmopouV va TTPOKAAEGOUV dEPUATIKOUC
epediopoug kal pOoPd Tou UNIKOU.

MAUveTE TO TTPOIOV OTO XEPI, KATA TIPOTIUNGN We TO kaBapioTikd medi
clean rj 0To MAUVTIPIO 0€ TTPOYPaUKa yia euaiodnTa, otoug 30°C pe
A0 AMOPPEUMAVTIKO XWPIQ JAAAKTIKO.

« Mnv xpnoidotoleite AeUKavTIKO

+ YTEYVWVETE GTOV A€PQ.

« Mnv o10gpwveTe.

« Mnv kdveTe oTeyvo kabdpiopa.
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Ymodelgn yia Tnv QUAAgN
MapakaloUpe va GUAGEETE TO 0PBWTIKO UNXAvNua og oTeEYVO PEPOG Kal
MPOCTATEWTE TO AMd Apeon NAIAKA akTIVOBOAIa.

YAIKO
moAuapidio, eAaoTdv

EuBuvn

H eubUvn Tou KATAOKEUAOTH TAUel 08 TIEPIMTWOoN N 0pONS Xpriong.
MpooéxeTe, emiong, TIq avTioTolxeq umodeiEelq aopaleiag kai T odnyieq
oTIC Tapouoeg 0dnyieg xpriong.



EAAnvika

Amdéppiyn Y
MrmopeiTe va amoppiyeTe To TTPOIOV pali ue Ta oIKIakd £
anoppiuuara. Wﬂ

H oudda medi
0ag euxeTal mepaoTIKA!

Y& mepiMmTwon mapandvwy og oxEon Pe To TTPoIdY, ONwe mapadeiyuaToq
Xapiv BAABEG 0TO TAEKTO UPACUA 1} EAATTWUATA GTNV EQAPUOYH,
ameubuvBeite ameubeiag aTov 1aTPIKG 6ag mpounBeuTr). Mévo coBapd
TIEPIOTATIKA, TTOU UTTOPEl va 0dNyAoouV o€ onuavTikr emdeivwon Tng
KaTAoTaong TNG uyeiag i oe BAvaTto, Ba MEEME! va yVwoTomoIoUVTal GTOV
KATAOKEUAOTH KAl 0TNV appodia apxr Tou kpdToug-péAous. Ta coBapd
TIEPIOTATIKA opilovTal 0To ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviouou (EE)
2017/745 (MDR - Kavoviopdg yia Ta 1aTpoTEXVOAOYIKA TpoiovTa). H
IXVnAaoIudTNTa Tou TPoidvTog diacpaileTal Ye Tov Kwdikd UDI [upi],
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Rendeltetés
A medi Kniebandage egy lagyrész-kompressziéra szolgdld térdbanddzs.

Javallatok

Minden olyan javallat,amelynél a térd korili ldgyrészkompressziéra
van sziikség, pl.:

+ Enyhe instabilitdsok

- {ziileti folyadékgyiilem és duzzanatok

« Artrézis és artritisz

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkozok helyi nyomddasokat okozhatnak,

vagy elszorithatjdk a véredényeket vagy idegeket. Emiatt az alabbi

esetekben egyeztetnie kell a kezelSorvosaval a hasznélat el6tt:

« AbGr megbetegedései vagy sériilései az alkalmazasi terileten,
mindenekelStt gyulladds jelei esetén (fokozott melegség, duzzanat
vagy kipirosodas)

« Erzészavarok és vérell4tési zavarok (pl. diabétesz, visszér esetén)

« Nyirokelfolyasi zavarok —az alkalmazasi teriileten kivili lagyrészek
nem egyértelm{ duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok viselése esetén helyi bérirritacid, ill.

a bdr (elsGsorban izzadéssal 6sszefiiggd) mechanikus irritacidjara vagy

az anyagosszetételre visszavezethetd irritdcié 1éphet fel.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre all6 méretek és a
szlikséges funkciék/javallatok alapjan felnGtteket és gyermekeket Idtnak
el sajat feleldsségre, a gydrtdi informacidk figyelembevételével.

Felhelyezés/Levétel

+ Fogja meg a kotést a hiivelykujjaival belil, a felsé végén. (1. dbra)

« Akotést Ugy hizza rd a térdére, hogy a térdkaldcs kozpontosan
illeszkedjen a nagyon rugalmas kidolgozasu kotésrészen (2. dbra)

« Levételhez a kotést az alsd szélénél fogja meg, és lgy hlizza lefelé
(3.abra)

Apolési Gtmutaté

Aszappanmaradvanyok bér-irritaciét és anyagkopast okozhatnak.

+ Aterméket ajanlott medi clean mosdszerrel, kézzel mosni, vagy pedig
a mosdgép kimél§ programjan 30 °C-on, finom mosészerrel, 0blitGszer
hozzaadésa nélkil moshaté.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

+ Nevasalja.

« Vegyi tisztitdsa tilos!
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Tarolasi itmutaté
Az ortézist szdraz helyen tdrolja, és 6vja a kozvetlen napsiitéstdl.

< Z

Anyag
Poliamid, Elasztanbdl

FelelGsség
Agydrtd felel6ssége megszlinik nem rendeltetésszer( haszndlat esetén.
Ide vonatkozdan vegye figyelembe a jelen hasznalati Gitmutatéban
taldlhaté megfelel§ biztonsdgi tudnivaldkat és utasitasokat is.

[ ]
Artalmatlanitds =)
Aterméket a hdztartdsi hulladékba dobhatja. Wﬂ

Amedi Team
gyors gyégyulést kivan Onnek!



Atermékkel osszefliggésben felmerild reklamécidk, pl. a szovet
kdrosoddsa vagy szabasi hibak, esetén forduljon kozvetlenil a
gybgyaszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos vératlan
eseményeket lehet jelenteni a gyartonak és a tagéllam illetékes
hatésdganak, amelyek az egészségi dllapot jelentds romldsahoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos vératlan események az (EU) 2017/745
(MDR) rendelet 2. cikkének 65. pontjdban olvashaték. A termék nyomon
kévethet8ségét az UDI kéd [UDl] biztositja.



medi Kniebandage

Namena
medi Kniebandage je podrska za koleno za kompresiju mekog tkiva.

Indikacije

Sve indikacije gdje je potrebno stiskanje mekog tkiva oko koljena, kao Sto
su na primjer:

+ Lak3e nestabilnosti

« Izljevi u zglobovima i otekline

+ Artroza i artritis

Kontraindikacije
Do sada nisu poznate.

Rizici/ Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moze do¢i do lokalnih modrica ili

suzZenja krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod sledecih okolnosti, pre

upotrebe obavezno posavetujte sa nadleznim lekarom:

+ KoZne bolesti ili povrede na koZi u podrucju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano zagrevanje, oticanje ili crvenilo)

+ Poremecaja osetljivosti i poremecaja cirkulacije (npr. kod dijabetesa,
prosirenih vena)

+ Poremecaja limfne drenaZe — takode nejasnih otoka mekih tkiva izvan
podrucja upotrebe

Kod nosenja usko postavljenih pomagala moze do¢i do lokalnog svraba

odn. iritacija, Sto se moZe pripisati mehanickom svrabu koZe (pre svega

u vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena grupa pacijenata

Pripadnici zdravstvenih profesija u skladu sa svojom odgovornoséu
pruzaju zdravstvene usluge odraslim osobama i decu na temelju
raspolozivih mera/veli¢ina i neophodnih funkcija/indikacija uz uzimanje
u obzir informacija proizvodaca.

Namestanje i skidanje

« Uhvatite steznik palcevima na gornjem kraju iznutra (slika 1).

+ Navucite steznik tako preko kolena da se ¢aSica kolena smesti u
sredinu visoko elasticnog pletiva (slika 2).

« Steznik se skida tako $to se uhvati za donji rub i svuce na dole (slika 3).

Uputstvo za odrZavanje

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da prouzrokuju iritacije koze i
prevremeno habanje materijala.

Preporucuje se rucno pranje pomocu medi clean sredstva za pranje ili
masinsko na 30°C uz dodatak blagog praska za ves bez dodavanja
omeksivaca.

+ Neizbeljivati.

+ Susiti na vazduhu.

Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

wABl AR

Informacije o cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog zracenja sunca.

Sastav materijala
Poliamid, Elastan

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vazi u sluaju nenamenske upotrebe.
Pored toga vodite racuna i o bezbednosnim napomenama i
instrukcijama u ovom uputstvu za upotrebu.
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Bacanje a‘"
Proizvod mozZe da se baci zajedno sa ostalim ku¢nim smecem. W

Vas$ medi tim
Vam Zeli brz oporavak!



YKpaiHcbka

medi Kniebandage

Mpu3aHaueHHs
medi Kniebandage — ue KOAIHHUI BaHAaX AAS KOMMPECIT M'IKUX
TKaHWH.

MNokasaHHsa

Yci nokasaHHs, Npu SKux HeobxiaHa KOMMpPecia M'SKUX TKaHUH HaBKOAO
KOAIHa, HaNpPUKAAGA:

+ HeaHauHi HecTabinbHOCTI

« Bunit cyrnobiB i Habpsaku

+ ApTpO3 i apTpuTt

MpoTunokasaHHA
Ha pAaHWit MOMEHT HeBIAOMI.

Pu3uku / nobiuHi epektu

OaHaK Npu 3aHAATO TICHOMY NMPUAAraHHI AOMOMiXHKX 3acobiB B

OKPEMMX BUNaAKaX MOXYTb BUHMKATU AOK@AbHI NPOABU HaAMIPHOMO

TUCKY, 3BYXXEHHS CYAWMH UM 3aTUCKaHHS HePBiB. TOMY HaMmOAETAMBO

PaAMMO 3BEPHYTUCSA AO AiKapsi, AKWI Bac AiKye, 3a HaCcTyNMHUX 06CTaBUH:

+ [p1 3aXBOPIOBAHHI UM MOLIKOAXEHHI LWKIPKW B MiCLLi 32CTOCYBaHHS
BMPOOY, NepLl 3a BCE 3a HAasiBHOCTI 03HaK 3anaAbHOr0 NpoLecy
(niABMLLEHHSA TEMNEPATYPU, HABPSAKY UM NOYEPBOHIHHS)

+ [Py 3MiHi UyTAMBOCTI Ta MOPYLLEHHSX KPOBOOOIry (HanpuKAaa, npu
AiabeTi, BapUKo3HOMY PO3LWIMPEHHI BEH)

« Mpw NopyLIEHHSX BIATOKY AiMdU, @ TaKOX CAab0o BUpaxeHOMy Habpsaky
M’AKMX TKaHWH HaBKOAO MiCLLA 3aCTOCYBaHHSA

MiA Yac HOCIHHSA LLLIABHO NPUASTaUMX 3aC0O0IB MOXYTb BUHMUKATH

MicueBI po3apaTyBaHHs abo NoAPasHEHHS LWKIpH, ki MOXYTb ByTK

noB'a3aHi 3 MexaHiUYH1M NoAPa3HEHHAM LLKipK (0COBAMBO Y 3B'3KY 3

NiTAMBICTIO) @B0 3i CKAAAOM MaTepiany.

MepeapbaueHin rpyni nauieHTiB

MEAWMYHI NPaLiBHUKKU HaAat0Tb AONOMOTY AOPOCAUM Ta AITSM BUXOAAUM 3
HaABHWX PO3MIpIB Ta HEOOXIAHMX dYHKLN/NOKa3aHb BIAMOBIAHO AO
cohepw CBOIM BiANOBIAGABHOCTI, BPaxoByHOUM iHGOPMaLLito BUPOOHUKA.

HaparaHHsA/3HiMaHHA

* Bi3bMiTb 6aHAGX BEAMKUMM NaAbLAMM 3 BHYTPILLIHbOI CTOPOHU 6ins
BEPXHbOro Kpato (MaA. 1)

* HATArHITb 6aHAAX Ha KOAIHO TakK, W06 KOAIHHa Yalleyka 3Hax0AMAaCh
MO LEHTPY Y BUCOKO EAACTUYHIN AIAAHLI B'A3KK (MaA. 1)

* AASI BHIMaHHS Bi3bMiTb BaHAGX 3@ HUXHIN KpaWt | CTATHITb BHI3
(man. 3)

BkasiBku LWop0 porafpy

3aAULWKU MHUAE MOXYTb BUKAMKATU NOAPA3HEHHSA LUKIpK Ta CNpUATH

3HOLLYBaHHIO MaTepiany.

« Mepitb BUPI6 BPYUHY, 6axaHo 3 BUKOPHUCTaHHAM 3acoby medi clean.
TakoX MOXAMBE NPaHHA Y NPaAbHIN MalUKHi Y LLAAHOMY PEXUMI Npu
Temnepatypi 30° C 3 AoopaBaHHAM M'AKOro MUto4oro 3acoby 6e3
NoM'AKLLIyBaya AAS TKaHWH.

+ He BipbintoBaTH.

« CyLumMT BMPIO CAiA Ha NOBITPI.

» He npacyBsatu.

» He 3paBatu y XiMUUCTKY.

wAXAE AR

36epiraHHs
36epiraiite BUpiO B CyxoMy MicLli, 3axuLLainTe Horo Bia NPSMOro
COHSIUHOTO MPOMIHHS.

Cknap matepiany
Moaiamia, enactaH

BianoBipaAbHiCTb
BrpobHMK 3BIAbHAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI NPKU BUKOPUCTAHHI BUPOBOY



YKpaiHcbKa

He 3a NpU3HaUYeHHAM. AOTPUMYINTECA BKA3IBOK LWLOAO Oe3nekun Ta
HacTaHOB, HABEAEHWX Y L IHCTPYKLUIT.
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FapaHTia
6axae BaMm LWBMAKOTO OAYXKaHHS!
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Slovenscina

medi Kniebandage

Predvidena uporaba
medi Kniebandage je kolenska bandaZa za stisk mehkih delov.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je potreben stisk mehkih delov okrog kolena,
npr.:

+ Blaga nestabilnost

« Izlivi v sklep in otekline

« Artroza in artritis

Kontraindikacije
Niso znane.

Tveganja / Stranski u€inki

Zaradi pretesno oprijetih pripomockov lahko pride do lokalnih znakov

pritiska ali zoZenja krvnih Zil ali Zivcev. Zato se morate v naslednjih

okolis¢inah pred uporabo posvetovati s svojim lecec¢im zdravnikom:

+ Obolenja ali poskodbe koZe na obmocju uporabe, predvsem pri
simptomih vnetja (prekomerno segrevanje, otekline ali pordecenje)

+ Obcutljivostne motnje in motnje prekrvavitve (npr. pri sladkorni
bolezni, krénih Zilah)

+ Motnje odtekanja limfe — tudi nejasne otekline mehkih delov ob strani
obmocja uporabe

Pri noSenju tesno oprijetih pripomockov lahko pride do lokalno

razdraZene koZe, Cesar vzrok je mehansko draZenje koZe (predvsem v z

vezi s potenjem) ali sestava materiala.

Uporaba skupaj z drugimi izdelki, npr. kompresijskimi nogavicami, ki
segajo do kolen, je lahko smiselna, vendar se je treba o njej posvetovati z
le¢e€im zdravnikom.

Predvidena skupina pacientov

Izvajalci zdravstvenih poklicev na svojo odgovornost ob upoStevanju
informacij proizvajalca s pomocjo razpoloZljivih mer/velikost in
potrebnih funkcij/indikacij oskrbujejo odrasle in otroke.

Namescanje/odstranjevanje

« Opornico na zgornjem koncu primite tako, da s palcem seZete na njeno
notranjo stran (slika 1).

« Opornico povlecite ez koleno, tako da bo pogacica na sredini visoko
elasti¢nega pletenega dela (slika 2).

+ Opornico snamete tako, da jo primete na spodnjem koncu in povlecete
navzdol (slika 3).

Nasveti za vzdrZevanje

Ostanki mila, detergenta, losjonov in mazil lahko draZijo koZo in

poskodujejo pletivo.

« |zdelek operite rocno, priporocljivo s pralnim sredstvom medi clean, ali
strojno s programom za obCutljive tkanine pri temperaturi 30 °C, pri
Cemer uporabite pralno sredstvo za obcutljive tkanine brez mehcalca.

« Ne belite.

« SuSite na zraku.

+ Ne likajte.

+ Kemicno ¢iScenje ni dovoljeno.

wABl AR

Navodila za shranjevanje
Proizvod hranite v suhem prostoru in ga ne izpostavljajte direktni
soncni svetlobi.

Sestava materialov
Poliamid, Elastan

Garancija
Garancija proizvajalca preneha veljati v primeru nenamenske uporabe.



Slovenscina

Pri tem upoStevajte tudi ustrezna varnostna opozorila in navodila v teh
navodilih za uporabo.

®
Odstranjevanje =)
Izdelek se sme odstraniti med gospodinjske odpadke. Wﬂ

Vasa ekipa medi
vam Zeli cimprej$nje okrevanje.

Ker so pripomocki narejeni po meri in prilagojeni uporabnikom, kot je to
doloceno z evropsko Direktivo 93/42/EGS, niso opremljeni z oznako CE.
Izpolnjujejo bistvene zahteve Priloge | k Direktivi.

V primeru reklamacij v zvezi s tem izdelkom, npr. pri poSkodbah
pletenine ali napakiv kroju, se obrnite neposredno na prodajalca z
medicinskimi pripomocki. Proizvajalcu in pristojnemu organu drzave
¢lanice morate porocati samo o resnih zapletih, ki lahko povzrocijo
bistveno poslab3anje zdravstvenega stanja ali smrt. Resni zapleti so
opredeljeni pod §t. 65 2. ¢lena direktive (EU) 2017/745 o medicinskih
pripomockih. Sledljivost izdelka zagotovlja koda UD! [uDl]
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Slovencina

medi Kniebandage

Informaécia o ticele pouZitia
medi Kniebandage je kolenna banddz na kompresiu makkych ¢astf.

Indikacie

Vsetky indikécie, pri ktorych je potrebnd kompresia makkych ¢asti okolo
kolena, ako napr.:

« Lahkd instabilita

- Kibové hydropsy a opuchy

+ Artréza a artritida

Kontraindikacie
V stcasnosti nie si zndme.

Rizikd / Vedlajsie Gcinky

Pri tesne priliehajicich poméckach mézZe dochddzat k lokdlnym

otlaceniam alebo k ztZeniu krvnych ciev alebo nervov. Preto by ste sa za

nasledujucich okolnosti mali pred pouzitim poradit s Vasim oSetrujdcim
lekdrom:

+ Ochorenia alebo poranenia koZe v oblasti aplikdcie, predovsetkym pri
zapalovych priznakoch (nadmerné zahriatie, opuch alebo
zacervenanie)

« Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr. pri diabete, kicovych Zilach)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnako nejednoznacné opuchy makkych
Casti mimo oblasti aplikdcie

Pri noseni tesne priliehajicich pomécok mdze dojst k lokalnym

podrdzdeniam koze resp. iritdciam, ktoré stvisia s mechanickym

drézdenim koZe (predovSetkym v spojeni's potenim) alebo so zloZzenim
materialu.

Uréend skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolani podla svojich kompetencif oSetria
dospelych a deti na zéklade dostupnych rozmerov/velkosti a potreb-
nych funkcii/indikacif, pricom zohladnia pokyny vyrobcu.

Natiahnutie/odloZenie

+ Uchopte bandaz palcami zvnuitra za horny koniec (obr. 1).

+ Banddz vytiahnite cez koleno tak, aby patela sedela v strede velmi
pruZne spracovanej Upletovej Casti (obr. 2).

« Pri snimani uchopte bandaz za dolny okraj a stiahnite ju smerom dolu
(obr. 3).

Pokyny na oSetrovanie

Zvysky mydla, krémov alebo masti m6Zu drazdit pokozku a sposobit

opotrebenie materidlu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim prostriedkom medi clean, alebo
v pracke Setrnym pracim programom pri 30 °C s jemnym pracim
prostriedkom bez avivéze.

+ Nebielte.

+ SuSte na vzduchu.

+ Nezehlite.

 Necistite chemicky.

wAXABl AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrénte pred priamym sInec¢nym Ziarenim.

+ Xk

Materidlové zloZenie
Polyamid, Elastan

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanika pri pouZzivani, ktoré nezodpoveda uréenému
Gcelu. Dodrziavajte pritom aj prislusné bezpecnostné upozornenia a
pokyny vtomto ndvode na pouZitie.



Slovencina
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Likvidacia =2
Vyrobok mézete zlikvidovat ako domovy odpad. Wﬂ
V&s tim medi

5
vém Zeld rychle uzdravenie!

V pripade reklamdcii stvisiacich s produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky vytvarovania, sa prosim obrétte priamo na
Vasu Specializovanu predajiu so zdravotnickymi poméckami. Vyrobcovi
a prislusnému orgénu clenského Statu sa musia hldsit len zévazné
nehody, ktoré mozu viest k podstatnému zhorseniu zdravotného stavu
alebo k smrti. Zadvazné nehody st definované v ¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia
(EU) 2017/745 (MDR). Spatna sledovatelnost produktu je zabezpecena
kédom uDI [uDl]
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medi Kniebandage

Destinatia utilizarii
medi Kniebandage este un bandaj de genunchi pentru comprimarea
partilor moi.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara comprimarea partilor moiin jurul
genunchiului, ca de ex.

« Instabilitati usoare

« Congestii si umflaturi ale articulatiei

« Artrozd siartritad

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute pand in prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de sustinere sunt aplicate prea strans,

potsa apard fenomene locale de compresie sau constrictie a vaselor

de sdnge ori a nervilor. De aceea recomandam ca n circumstantele
prezentate mai jos sa va consultati cu medicul dumneavoastrd curant

Tnainte de utilizare:

- Tn cazul in care prezentati boli de piele sau rénin zona de aplicare, in
special dacd apar simptome inflamatorii (incalzire excesiva, umflare
sauinrosire)

« Perturbdri de sensibilitate sau de irigare (de ex. la diabet, varice)

+ Perturbdri ale drendrii limfei — de asemenea tumefactii inexplicabile
ale partilor moiin afara zonei de aplicare a ortezei

La purtarea unor elemente de sustinere aplicate prea strans, se pot

produce iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate de iritari mecanice ale pielii

(mai alesin combinatie cu transpiratia) sau de compozitia materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii Tn activitdti de Tngrijirea sdndtatii trateaza pe proprie
raspundere adulti si copii, pe baza dimensiunilor/marimilor disponibile
si a functiilor/indicatiilor necesare, prin considerarea informatiilor
producdtorului.

Instructiuni de aplicare /inlaturare

« Prindeti bandajul de capdtul superior cu degetele mariin interior
(fig. 1).

« Trageti bandajul astfel peste genunchi si asigurati-va cd nu sunt cute
n tesdturd. Rotula sd se plaseze la mijlocul zonei special lucrate (fig. 2).

+ Pentru scoatere prindeti bandajul la marginea inferioara si o tragetiin
jos (fig.3)

Instructiuni deintretinere

Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca iritatii ale pielii si
uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu precadere detergent medi
clean, spalati-I manual sau cu masina de spdlat la program delicat de
spalare la 30°C, utilizadnd un detergent neagresiv si fard agent de
afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

Uscati Tn mod natural la aer.

Nu-I calcati.

Nu-I curatati chimic.

wAXAE AR

Instructiuni de depozitare
Pdstrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, Elastan



Romana

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza in cazul utilizarii
neconforme cu destinatia. Respectati pentru aceasta indicatiile
de siguranta corespunzdtoare precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

il

[ ]
Eliminare deseu =y
Eliminarea produsului se poate face Tn regim de deseu menajer. Wﬂ

Echipa medi
vd ureaza Tnsandtosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilorin legatura cu produsul, ca de exemplu deteriorari
ale tricotului sau defecte in formatul adaptabil, va rugam sa va
adresati direct furnizorului dumneavoastra comercial de specialitate
pentru dispozitive medicale. Numai incidentele grave, care pot cauza
deteriorarea grava a starii de sandtate sau decesul trebuie anuntate

la producdtorsi la autoritatea competenta din statul membru.
Evenimentele grave sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al Regulamentului
(UE) 2017/745 (MDR). Trasabilitatea a produsului este garantata prin
codul ubi[upi]
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VaZne napomene .

Proizvod je namenjen [MDJ]samo za upotrebu na nekom pacijentu xf W),Ako se upotrebi za lecenje vise
pacijenata, prestaje vazenje garancije proizvodaca prema Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako
se za vreme nosenja pojave jaki bolovi ili neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se
nadleZnom lekaru ili ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na otvorenim ranama i nosite ga
samo prema dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje je vaZno za ispravno
funkcionisanje uloska.
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Len meanyHuii BVID\ﬁ NPU3HAYEHNI TIAbKU AN BUKOPUCTAHHA OAHWUM nauientom M. Y pasi
BUKOPUCTaHHA BMDOﬁa 6\l\bLLle, HDK OAHWUM MauleHToOM I'apaHTI'\' BMDDGHMKB BTpPa4yakdTb CUAY. AKWo
Npu KOPUCTYBaHHI BUPo6om y Bac BUHUKAK Binb ab0 HenpuemHi BiauyTTs, Byab Aacka, HeraiHo
3HIMITb MOro i NPOKOHCYAbTYMTECSI Y Aikapsi. He HoCiTb BWMPI6 npu HasBHOCTI BIAKPWUTMX paH.
3acTtocoByiTe BMPI6 TiAbKK BIANOBIAHO A0 PEKOMEHAALIT Aikaps.

Pomembna opozorila .

Medicinski DI’\DOI‘ﬂOCEk.jE namenjen le enemu bolniku W)A Ce ga pri zdravljenju uporablja ve¢
kot en bolnik, proizvajalec izdelka ne more ve¢ jam¢iti za njegovo ustreznost. Ce med nosenjem
proizvoda obcutite veliko bolecino ali pa se pojavi neprijeten obcutek, proizvod snemite in se takoj
posvetujte z zdravnikom ali specializiranim trgovcem. Ne nosite proizvoda ¢ez odprto rano. Proizvod
uporabljajte po navodilih zdravnika ali specializiranega trgovca.
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Dédlezité upozornenia .

Zdravotnicka pomdcka -jE urfend len pre pouZitie u jedného pacienta “). Ak sa pouZije na
oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zdruka vyrobcu. Pokial by sa pofas nosenia vyskytli
nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamzZite sa skontaktujte so svojim lekdrom alebo
ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a pouzivajte ho iba podla
uvedeného medicinskeho névodu.

Instructiuniimportante .

Produsul medical -este destinat utilizarii individuale de catre un singur pacient ”f). Daca se uti-
lizeaza de catre mai multi pacienti, se pierde garantia oferita de producator Tn sensul specificat de
Legea produselor medicale. Daca in timpul folosirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie
nepldcutd, contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul ortoped. Nu purtati orteza pe rani
deschise si folositi-o numai n urma unui consult medical.
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