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medi Classic / medi Jeans

Knieorthese zur Immobilisierung - Knee immobilisation
brace - Orthése de repos - Ortesis inmovilizadora de rodilla

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucdes para aplicacdo. Istruzioni per 'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Ndvod k pouZiti. UHcTpykLuMs no
ucnonb3doBaHuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. IHcTpykLia 3
BMKopucTaHHA. Ndvod na pouzitie.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt [MDJist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt @f). Wird es fiir die Behandlung von mehr als
einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iibermaRige Schmerzen oder ein unange-
nehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fach-
geschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only @). If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are
wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Do not wear the product over open wounds,and
use itonly asinstructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel @). S’il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le
fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant
I'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit
sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu’uniqguement apres avoir recu les instructions du médecin.

Advertenciaimportante

El producto médico [MD]solo esta destinado a su uso en un paciente @)4 En el caso de que se utilice para el tratamiento de
mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una
sensacion deincomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato.
No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdes importantes

0 dispositivo médico[MD] destina-se a ser utilizado apenas num paciente @. Se for utilizado para o tratamento de mais de
um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagradavel
durante a utilizacdo, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Ndo use o produto sobre
feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendac¢ao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente @. L'utilizzo per il trattamento di pit di un paziente
fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione
di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il
prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product [MD] is gemaakt voor gebruik door één patiént@). Indien ze voor de behandeling van meer dan één
patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product
niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt[MD] er kun beregnet til brug pa én patient @). Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opstd store smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet
pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din laege eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pa abne sar og
brug kun produktet efter forudgaende leegelig vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient @f). Om den anvands av flera patienter,
gdller inte tillverkarens garanti. Om starka smadrtor eller obehagskanslor upptrader vid barande av produkten, kontakta
omgaende din ldkare eller din aterforséljare. Bar inte produkten pa 6ppna sar och bara efter féregaende medicinsk
anvisning.

DuleZité informace

Medicinsky produkt[MDlje uréen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta ). Budete-li ho pouZivat pfilécbé vice neZ jednoho
pacienta, zanikd zdruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem noSeni vyskytly nepfimérené bolesti nebo
nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamZité€ vyrobek a vyhledejte svého IékaFe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek nenoste na otevienych ranach a pouZivejte jen podle pfedchoziho Iékafského ndvodu.

BaxxHble 3ameyaHusa

AaHHOE MEAWLMHCKOE mnapenne NpeAHasHauYeHo AASl MCMOAb30BaHWSA TOAbKO OAHWM MauMeHTOM @). B cayuae
MCNOAb30BaHNA W3AEAUst BOAee YeM OAHWM NauUMeHTOM rapaHTUKM NPOM3BOAMTEAS YTpauuBaloT cuAy. Ecan npu
NOAb30BaHWU M3AEAMEM Y Bac BO3HWMKAW BOAb UAM HEMPUATHLIE OLLYLLEHWS,NOXAAYICTa, HEMEAAEHHO CHUMWTE €ro U
NPOKOHCYABTUPYITECH Y Ballero Bpaya. He HoCUTE U3AEAME MPU HAAUUYMKM OTKPbITBIX PaH. NMpUMEHANTE U3AEAUME TOABKO
COrAnacHoO pekomeHaauun Balwero Bpaya.

Onemliuyari

Bu Urlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar @ izerinde kullanilmahdir. Ayni ortezin birden fazla
hastada kullaniimasi durumunda tibbi Uriinlere dizenleme getiren kanunun anladigi anlamda Ureticinin Uriinden
kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, litfen
derhal doktor veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin
degistirilmemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sokllmesi gibi) Gretici garantimiz sona erer.
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Zweckbestimmung
medi Classic / medi Jeans sind Knie-
orthesen zur Immobilisierung.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Ruhigstellung des Kniegelenks in

gestreckter/gebeugter Position

notwendig ist, wie z. B.:

+ Nach Bandverletzungen (postrauma-
tisch / postoperativ)

+ Nach Meniskusverletzungen
(postraumatisch / postoperativ)

+ Nach Sehnenverletzungen (postrau-
matisch / postoperativ)

+ Nach Patellaluxation

+ Nach kniegelenknahen Frakuren

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-

teln zu ortlichen Druckerscheinungen

oder Einengung von Blutgefalen oder

Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei

folgenden Umstanden vor der Anwen-

dung mit Ihrem behandelnden Arzt

Riicksprache halten:

+ Erkrankungen oder Verletzungen der
Haut im Anwendungsbereich, vor
allem bei entziindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

+ Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

+ Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden

Hilfsmitteln kann es zu ortlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische
Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit SchweiRbildung) oder
aufdie Materialzusammensetzung
zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehdrige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfligung
stehenden MaRe/GréRen und der
notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Beriick-
sichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Wichtiger Hinweis

Eventuell kann es in den ersten Stunden
der Anwendungen zu einem Waden-
schmerz kommen. Sollte dieser nach

24 Stunden nicht deutlich zuriickgehen,
so muss der Arzt kontaktiert werden.
Bei plotzlich auftretendem Schmerz,
Schwellungen, Gefiihllosigkeit, bei
Kaltegefiihl im FuBbereich oder blau
werdenden Zehen, sollten Sie lhren Arzt
aufsuchen. Wahrend Sie auf den Arzt
warten, lockern Sie die Klettbander und
halten Sie das Bein vollig ruhig, bis Sie
weitere Instruktionen erhalten.

Anziehanleitung

- Offnen Sie alle Klettverschliisse und
legen Sie die Orthese unter das Bein
des Patienten (Bild 1). Hinweis: Die
Seitenteile der medi Classic und medi
Classic air konnen verlangert oder
verkiirzt werden. Losen Sie dazu den
seitlichen Klett und bringen Sie ihn in
der gewiinschten Position wieder an.
(Bild 2)

« Falls notwendig, kénnen die medial
und lateral angeordneten Stabe
geschrankt werden (Bild 3).

« Legen Sie die Seitenteile so um das
Bein, dass die Kniescheibe ausgespart
bleibt und schlieRen Sie zuerst den

medi UK Ltd.

Plough Lane

Hereford HR4 OEL

Great Britain
T+44-1432373500
F+44-1432373510
enquiries@mediuk.co.uk
www.mediuk.co.uk

medi Ukraine LLC

Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T: 4380445911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.
6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 4494440

F +1-888 5704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com



kleineren Klett oberhalb des Knies.
(Bild 4)

+ SchlieBen Sie nun den breiten Gurt am
Oberschenkel. (Bild 5)

+ SchlieBen Sie den oberen Unterschen-
kelgurt und zum Schluss den untersten
Klettverschluss. (Bild 6)

- Uberpriifen Sie alle Gurte und ziehen
Sie sie gegebenenfalls nach. (Bild 7)

Pflegehinweise

Klettverschliisse bitte vor dem Waschen

schlieBen und die Gelenkschienen

entfernen. Seifenriickstande, Cremes
oder Salben kdnnen Hautirritationen
und Materialverschleild hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

« Nicht btigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

wXEB AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Aluminium, Baumwolle, PU, Polyester

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsan-
weisung.

Entsorgung °

Sie kénnen das Produkt iber den @‘ﬁ

Hausmill entsorgen.

lhr medi Team
wiinscht Ilhnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur schwer-
wiegende Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
fiihren konnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommpnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert. Die Riickverfolgbarkeit des
Produktes ist mit dem UDI Code
gewahrleistet.
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Intended purpose
medi Classic / medi Jeans are braces for
immobilising the knee.

Indications

Forall indications which require

immobilisation of the knee jointin an

extended/bended position, such as:

Following ligament injury (post-

traumatic/post-operative)

+ Following meniscal injury (post-

traumatic/post-operative)

Following tendon injury (post-

traumatic/post-operative)

Following patellar dislocation

« Following fractures in proximity to the
knee joint

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause

local pressure sores or constriction of

blood vessels or nerves. Therefore you
should consult the doctor treating you
before you use itif the following
circumstances apply to you:

+ Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

« Paraesthesia and circulatory disorders

(e.g. as seen in diabetes, varicose veins)

Lymph drainage disorders —equally,

swelling of soft tissue adjacent to the

area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can

resultin localised skin inflammation or

irritation that is due to mechanical
irritation of the skin (particularly in

conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide
care to the adults and children, applying
the available information on the
measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line with
the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Important notes

Occasionally pain may develop in the calf
during the first few hours of use. If this
has not reduced considerably after 24
hours, the doctor should be contacted.
You should also contact your doctorin
the case of sudden pain, swelling, loss of
sensation or a feeling of coldness in the
foot orif the toes become blue. In this
event, while you are waiting for the
doctor, loosen the Velcro fasteners and
keep the leg completely still until you are
given furtherinstructions.

Applying the brace

+ Open all hook and loop fastenings, and

place the brace over the patient’s leg

(Fig. 1). NOTE: The side parts of the

medi Classic and medi Classic air can

be lengthened or shortened. Simply

release the side hook and loop, and

reattach it at the new position. (Fig. 2)

If necessary, the medial and lateral

rods can be moulded (Fig. 3).

+ Wrap the sides around the leg so that
the kneecap remains uncovered.

« First close the thigh straps, then the
calf straps. Tighten the fastener
directly above the knee again

Careinstructions

Please close the hook and loop fasteners
before washing and remove the
ortheses. Soap residues, lotions and
ointments can cause skin irritation and



material wear.

+ Wash the product by hand, preferably
using medi clean washing agent.

+ Do not bleach.

+ Leave to dry naturally.

+ Donotiron.

« Donotdry clean.

wABE AR

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition
Aluminum, cotton, PU, polyester

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal °
The product can be disposed of C;h
in the domestic waste. W

Your medi team
wishes you a quick return to full fitness.

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the
fabric ora faultin the fit, please report
to your specialist medical retailer
directly. Only serious incidents which
could lead to a significant deterioration
in health or to death are to be reported
to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined
in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR). The traceability of
this productis assured via a UDI code
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Utilisation prévue

medi Classic et medi Jeans sont des
orthéses pour le genou destinées a
'immobiliser.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles

une immobilisation de I'articulation du

genou en position fléchie/d’extension
est nécessaire, parexemple :

« Apres des |Iésions ligamentaires
(traitement post-traumatique/
postopératoire)

« Apres des Iésions du ménisque
(traitement post-traumatique/
postopératoire)

« Aprés des Iésions des tendons
(traitement post-traumatique/
postopératoire)

« Aprés une luxation de la rotule

« Aprésdes fractures proches de
I'articulation du genou

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent

provoquer des phénomeénes de

compression locale ou des
rétrécissements de vaisseaux sanguins ou
de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant avant

I’utilisation si vous présentez les

symptomes suivants:

- Affections ou |ésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)

« Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabéte, varices)

« Troubles du drainage lymphatique —de

méme que gonflements d’origine

incertaine des parties molles situées

en dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de 'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de |a santé traitent
les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises surla
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Remarque importante

Des douleurs dans le mollet peuvent se
manifester au cours des premiéres
heures de |‘utilisation. Si ces douleurs ne
diminuent pas de maniére considérable
dans les 24 heures, veuillez consulter un
médecin. Veuillez également consulter
un médecin sides douleurs, des
gonflements, une insensibilité ou une
sensation de froid dans la région des
pieds se manifestent soudainement ou
sivos orteils deviennent bleus. Pendant
que vous attendez le médecin, desserrez
les bandes velcro et immobilisez
complétement votre jambe jusqu‘a ce
que vous receviez d‘autres instructions.

Instructions de pose

+ Ouvrez toutes les fermetures
agrippantes et placez I'orthése sous la
jambe du patient. (Figure 1) Remarque
:les parties latérales de medi Classic et
de medi Classic air peuvent étre
rallongées ou raccourcies. Desserrez a
cet effet la fermeture agrippante
latérale et remettez-la en place dans la
position voulue. (Figure 2)

- Sinécessaire, croisez les baleines
médianes et latérales. (Figure 3)



« Placez les parties latérales autour de la
jambe de telle maniére que la rotule
soit libre.

- Fermez d‘abord les bandes de la cuisse,
ensuite les bandes antérieures du tibia.
Serrez encore une fois la bande
agrippante juste au-dessus du genou.

Conseils d’entretien

Retirez | “attelle dorsale avant de laver.

Les restes de savon, de créme ou de

pommades peuvent causer des

irritations cutanées et une usure
prématurée du matériau.

+ Laver le produit a la main, de
préférence en utilisant le détergent
medi clean.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

+ Ne pas repasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

W AXEBERR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Composition
Aluminium, coton, PU, polyester

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a
cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

Recyclage

[ ]
Vous pouvez jeter ce produit dans C;h
les ordures ménageres. W

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement

Francais

En cas de réclamation en rapport avec le
produit, telle que par exemple un tricot
endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls lesincidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable
de I'état de santé ou a la mort doivent
étre signalés au fabricant ou aux
autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont
définis a I'article 2 no 65 du Réglement
(UE) 2017/745 (MDR). Le code UDI
permet le suivi du produit.
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Finalidad
medi Classic/medi Jeans son értesis de
rodilla para la inmovilizacién.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se

requiera la inmovilizacién de la

articulacion de la rodilla en la posicién

estirada/flexionada, p. ej.:

« Tras lesiones en los ligamentos
(postraumético/posoperatorio)

« Tras lesiones en el menisco
(postraumético/posoperatorio)

« Tras lesiones en los tendones
(postraumdtico/posoperatorio)

« Tras luxacién de la rétula

« Tras facturas cerca de la articulacién
de larodilla

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacién fija en

casos aislados pueden provocar puntos

de presidn locales o constriccion de
vasos sanguineos o nervios. Por esta
razén, si se dan las siguientes
circunstancias, debera consultar al
médico encargado de su tratamiento
antes de utilizar el producto:

- Afecciones/lesiones cutdneasen la
zona de aplicacion, especialmente
sefales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales
(porejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico:
incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados,
pueden producirse irritaciones en la piel
debidas a la estimulacién mecdnica de la
piel (sobre todo por la generacién de
sudor) o0 a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su
propia responsabilidad, atenderén a los
adultosy nifos teniendo en cuenta las
dimensiones/tamafos disponiblesy las
funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Advertencia importante

Puede ser que en las primeras horas de
la aplicacion se presente doloren la
pantorrilla. Si no remite claramente en
un plazo de 24 horas, debe acudir al
médico. Igualmente, debe acudir al
médico en caso de que se produzca una
presentacién subita de dolor o
hinchazén, pérdida de sensibilidad, frio
en el pie o cianosis de los dedos del pie.
Mientras espera a que llegue el médico,
afloje las cintas adhesivas y mantenga la
pierna totalmente en reposo hasta que
reciba otras instrucciones.

Instrucciones de colocacién

+ Abra todos los cierres de ganchoy
bucley coloque la értesis debajo de la
pierna del paciente. (imagen 1) Nota:
los laterales de medi Classicy medi
Classic air se pueden alargar o acortar.
Para hacerlo, suelte el ganchoy bucle
lateral y vuelva a colocarloen la
posicién deseada. (imagen 2)

Sifuera necesario, pueden trabarse las
varillas medial y lateral. (imagen 3)
Coloque las partes laterales en torno a
la pierna de manera que se aisle la
rétula.

Cierre en primer lugar las cintas
adhesivas del muslo, y luego las cintas
anteriores en la tibia. Vuelva a fijar la
cinta adhesiva directamente sobre la
rodilla.



Instrucciones de cuidado

Antes de lavar, cerrar los cierres

adhesivos y retirar las tablillas

articuladas. Los restos de jabén pueden
causarirritaciones cutdneasy desgaste
del material.

+ Lave el producto a mano,
preferiblemente con el detergente
medi clean.

« No blanquear.

- Secar al aire.

+ No planchar.

+ No limpiar en seco.

wAXEBE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicién
Aluminio, algoddn, PU, poliéster

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en
caso de un empleo no previsto. Debera
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién

[ ]
Este producto puede eliminarse @‘ﬁ

junto con la basura doméstica.

Su equipo medi
le desea una pronta recuperacion.

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se

notificardn al fabricantey a la autoridad

competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar

un deterioro significativo de lasalud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento

(UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad del
producto se garantiza con el cédigo UDI



medi Classic/
medi Jeans

Finalidade

A medi Classic/ e a medi Jeans sdo
ortéteses para o joelho para
imobilizacao.

Indicacoes

Todas as indicacdes, para as quais é

necessaria a imobilizacdo da articulacao

dojoelho na posicao esticada/fletida,

como, p. ex.:

+ Apés lesoes de ligamentos (pds-
traumaticas/pds-operatdrias)

+ Apds lesdes no menisco (pds-
traumaticas/pés-operatdrias)

+ Apds lesdes nos tenddes (p6s-
traumaticas/pds-operatdrias)

+ Apds a luxacdo da patela

+ Apds fraturas junto a articulacao do
joelho

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem
muito apertados, € possivel que haja
compressao ou a constricao local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicdes seguintes, antes da aplicacdo:
Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacao, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

Distdrbios sensoriais e circulatérios (p.
ex.,em caso de diabetes, varizes)
Distlrbios na drenagem linfatica—
bem como inchagos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacao
Ao utilizar meios auxiliares demasiado
apertados, € possivel que seja
desenvolvida irritacao cutanea ou

inflamacao local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinacao com a transpiracdo) ou
da composicao do material.

Grupo de pacientes previsto

Em funcdo das dimensdes/tamanhos
disponiveis e das funcdes/indicacoes
necessarias, os profissionais de satde
fornecem, sob sua responsabilidade, a
adultos e criancas sob a observacao das
informacoes do fabricante.

Indicacao importante
Eventualmente, nas primeiras horas de
utilizacao, pode sentir uma dor na
barriga da perna. Caso esta ndo tenha
desaparecido apds 24 horas, deverd
contactar o médico. Informe igualmente
o médico no caso de dores e inchacos
subitos, perda de sensibilidade,
sensacdo de frio na zona do pé ou se os
dedos ficarem roxos. Neste caso, até
falar com o seu médico, afrouxe
imediatamente todas as tiras adesivas e
mantenha a perna afectada o mais
quieta possivel até

receber mais instrucoes.

Instrucoes de colocacao

+ Abra todos os fechos de gancho e
argola e coloque a ortétese por baixo
da perna do paciente. (Figura 1) Nota:
As laterais do medi Classic e medi
Classic air podem ser estendidas ou
encurtadas. Para o efeito, solte o
velcro lateral e coloque-o de novo na
posicao necessaria. (Figura 2)

Se necessdrio, as varetas existentes no
centro e lateralmente podem ser
cruzadas. (Figura 3)

Coloque as partes laterais a volta da
perna de forma a rétula fique livre.
Feche primeiro as tiras ajustdveis na
coxa, depois as tiras da barriga da
perna.Volte a apertara tira por cima
dojoelho.



Instrucoes de lavagem

Fechar os fechos em gancho e argola
antes de lavar e remover as calhas da
articulacdo. Restos de sabao podem
causarirritacdes cutaneas e desgaste
precoce do material.

- Preferencialmente lave o produto a

Portugués

ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-
Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A
rastreabilidade do produto é garantida
com o cédigo UDI[upi],

mao com detergente medi clean.
- Nao branquear
- Deixarsecarao ar.
- Nao engomar.
+ N&o lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
Aluminio, algodao, PU, poliéster

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e
indicacoes existentes neste manual de

instrucoes.

Destruicao °
Para destruir coloque no lixo Eﬁ
doméstico. W

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento.

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem



Italiano

medi Classic/
medi Jeans

Scopo

medi Classic / medi Jeans sono
dispositivi ortopedici per
'immobilizzazione del ginocchio in
estensione.

Indicazioni

Illoro uso & indicato in tutte le situazioni

in cui & necessaria un’immobilizzazione

dell’articolazione del ginocchio in
posizione flessa o estesa, ad es.:

+ In seguito a lesioni dei legamenti
(trattamento post-traumatico /
postoperatorio)

+ In seguito a lesioni del menisco
(trattamento post-traumatico /
postoperatorio)

+ In seguito a lesioni dei tendini
(trattamento post-traumatico /
postoperatorio)

+ In seguito a lussazione della rotula

« In seguito a fratture in prossimita
dell’articolazione del ginocchio

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi / Effetti collaterali

Gli indumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla cute
di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi
sanguigni o dei nervi. Per questo motivo,
nelle circostanze riportate di seguito,
prima dell’'utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:
Malattie o lesioni della pelle nella zona
diapplicazione, soprattutto se vi sono
segni diinflammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)
Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es.in caso di diabete, vene

varicose)

- Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute all’irritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con I'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e
alle funzioni/indicazioni necessarie, i
professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita
adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Avvertenzaimportante

Nelle prime ore possono comparire
dolori ai polpacci. Nel caso in cui questi
dolori non migliorino chiaramente dopo
24 ore sara opportuno rivolgersi subito
ad un medico. Consultare il medico
anche nel caso in cui compaiano
improvvisamente dolori, tumefazioni,
perdita di sensibilita ai piedi o quando le
dita dei piedi diventino bluastre. In
questi casi, mentre si aspetta larrivo del
medico, allentare le chiusure a strappo e
mantenere la gamba completamente a
riposo, fino a nuove istruzioni.

Istruzioni per I’'applicazione

« Aprire tutte le chiusure a strappo
asola-uncino e collocare I'ortesi sotto
alla gamba del paziente. (figura 1)
Avvertenza: Le parti laterali di medi
Classic e medi Classic air possono
essere allungate o accorciate. Per farlo,
aprire il strappo laterale e fissarlo di
nuovo nella posizione desiderata.
(figura 2)

Se necessario, & possibile anche
modellare le mediali e laterali.
(figura 3)



« Posizionare le ali laterali intorno alla
gamba in modo tale che la rotula ne
rimanga esclusa.

« Fissare per prima i chiusure della
coscia, poi le quelli del polpaccio. Infine
aggiustare ancora unavolta la
chiusura a strappo sopra al ginocchio.

Indicazioni per la manutenzione

Chiudere le chiusure a strappo

asola-uncino prima di lavare e

rimuovere le aste dell'imbottitura.

Residui di sapone possono provocare

irritazione della pelle e usura del

materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean.

- Non candeggiare.

- Asciugare all’aria.

- Non stirare.

+ Non lavare a secco.

W AXEBE XK

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto
e protetto dalla luce solare diretta.

Composizione material
Alluminio, cotone, PU, poliestere

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

Smaltimento

[ ]
Il prodotto puo essere smaltito C;h
conirifiuti domestici. W

Il team medi
Le augura una pronta guarigione.

Italiano

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell'articolo
2n.65 del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice upi[unt],



Nederlands

medi Classic/
medi Jeans

Beoogd doel
medi Classic / medi Jeans zijn knie-
ortheses voor immobilisatie.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het kniegewricht

in gestrekte/gebogen positie

geimmobiliseerd moet worden, bijv.:

+ Na bandletsels (posttraumatisch/
postoperatief)

+ Na meniscusletsels (posttraumatisch/
postoperatief)

+ Na peesletsels (posttraumatisch/
postoperatief)

« Na patellaluxatie

« Na fracturen bij het kniegewricht

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoor-
nissen (bijv. bij diabetes, spataders)

- Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie van
de huid (vooral in combinatie met

transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Beoogde patiéntengroep
Hulpverleners gebruiken het product
voor volwassenen en kinderen, rekening
houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties
en de informatie van de fabrikant op
eigen verantwoording.

Belangrijke aanwijzing

Eventueel kan in de eerste uren van het
gebruik de kuit pijn doen. Mocht deze
pijn na 24 uur niet aanmerkelijk minder
worden, dan moet u contact opnemen
met uw arts. Ook bij plotseling
optredende pijn, zwellingen,
gevoelloosheid of een gevoel van koude
in de voeten en onderbenen, en ook
wanneer de tenen blauw worden, moet
U contact opnemen met een arts.
Wanneer uin zo'n geval op een arts
wacht, moet u de klittenbanden
losmaken en het been helemaal stil
houden, totdat u verdere aanwijzingen
krijgt.

Handleiding voor het aantrekken

+ Open alle klittenbandsluitingen en

plaats de orthese onder het been van

de patiént. (Afbeelding 1) Aanwijzing:

De zijdelen van de medi Classic en

medi Classic air kunnen worden

verlengd of ingekort. Maak daarvoor

het klittenband aan de zijkant los en

breng deze weer aan in de gewenste

positie. (Afbeelding 2)

Indien noodzakelijk, kunnen de

mediaal en lateraal aangebrachte

staafjes worden gekruist.

(Afbeelding 3)

Leg de zijdelen zo om het been dat de

knieschijf vrij blijft.

« Sluit eerst de klittenbanden aan het
dijbeen, daarna de voorste banden aan
het scheenbeen. Het klittenband direct



boven de knie nog eens stevig
vasttrekken.

Wasinstructies

Gelieve de klittenband voor het wassen

te sluiten en de gewrichtsspalken te

verwijderen. Zeepresten kunnen leiden

tot huidirritatie en slijtage van het

materiaal.

+ Was het product met de hand, bij
voorkeur met medi clean-wasmiddel.

- Niet bleken.

- Aan de luchtlaten drogen.

« Niet strijken.

- Niet chemisch reinigen.

wWAXE R

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Aluminium, katoen, PU, Polyester

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
U kunt het product bij het 51
huishoudelijke afval doen. W

Uw medi team
wenst u van harte beterschap.

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw
medische vakhandel. Enkel ernstige
incidenten, die tot een ernstige

Nederlands

achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de
lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2,
nr.65van de Verordening (EU) 2017/745
(MDR). De traceerbaarheid van het
productis gegarandeerd door de

UDI-code[upt],



medi Classic/
medi Jeans

Formal
medi Classic / medi Jeans er knaorteser
tilimmobilisering.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering

af knaeleddet i strakt/bgjet position er

ngdvendig, som f.eks.:

« Efter bandskader (posttraumatisk /
postoperativ)

- Efter meniskskader (posttraumatisk /
postoperativ)

- Efter seneskader (posttraumatisk /
postoperativ)

- Efter patellaluksation

« Efter knaeledsnaere frakturer

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjzaelpemidler, der sidder stramt, kan

der forekomme lokale tryksymptomer

elleren indsnaevring af blodkar eller
nerver. Under fglgende omsteaendigheder
skal du derfor for anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:

« Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
heevelse eller rgdme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes
ikke entydige haevelser af blgddele et
stykke fra anvendelsesomradet

Nar der beeres stramtsiddende

hjeelpemidler, kan der forekomme lokale

hudirritationer, der skyldes en mekanisk
irritation af huden (iseer i forbindelse
med sveddannelse) eller

materialesammensatningen.

Beregnet patientgruppe
Sundhedsprofessionelle forsyner ved
hjeelp af de disponible mal/stgrrelser og
de ngdvendige funktioner/indikationer
pa eget ansvar voksne og bgrn under
hensyntagen til fabrikantens
oplysninger.

Vigtig oplysning

Eventuelt kan deri de fgrste timer, hvor
ortosen bruges, opsta laegsmerter.
Skulle disse smerter ikke blive reduceret
maerkbart efter 24 timer, skal laegen
kontaktes. Ved pludseligt optraedende
smerter bgr De ved haevelser,
folelseslgshed eller ved
kuldefornemmelse i foden, eller hvis
taeerne bliver blg, sgge leege. Mens De
venter pa laegen, skal De lgsne
velcrobandene og holde Deres ben i
fuldstaendig ro, til De farandre
instrukser.

Montering

- Abn alle lukningerne og leeg ortesen
under patientens ben. (Fig. 1) Bemaerk:
Sidedelene af medi Classic og medi
Classic air kan forlaenges eller
forkortes. Lgsn hertil lukningen i siden,
og anbring den igen i den gnskede
position. (Fig. 2)

De mediale og laterale stave kan om
ngdvendigt legges ud. (Fig. 3)

Leeg de to sidedele om benet, saledes
at knaeskallen befinder sig i
udsparingen. For at tilpasse ortosen
ngjagtigt til benet kan De sngre de to
indvendige ortosedele mere ind eller
ud.

Luk fgrst bandene pa laret, derefter
bandene pa skinnebenet. Stram
bandet endnu en gang lige over knaeet.

Vaskeanvisning
Luk remmene inden vask, og tag
skinneleddet ud. Saeberester kan



fremkalde hudirritationer og

materialeslid.

+ Produktet skal handvaskes, fortrinsvist
med medi clean-vaskemiddel.

+ Méd ikke bleges

- Lufttarres

+ Ma ikke stryges.

+ M3 ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

Materialesammensatning
Aluminium, bomuld, PU, polyester

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfeelde af
ukorrekt anvendelse. Tag ogsa hensyn til
de pagaldende sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne brugsvejledning.

Bortskaffelse

Produktet kan bortskaffes °
sammen med det almindelige )
husholdningsaffald. Wﬂ

Deres medi Team
gnsker Dem god bedring

I tilfeelde af reklamationer i forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din
medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der farer til en
veesentlig forvaerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal
indberettes til fabrikanten og til
medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige handelser er
defineret i forordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR). Produktets

sporbarhed er sikret med UDI-koden



medi Classic/
medi Jeans

Andamal
medi Classic/medi Jeans &r kndortoser
for fixering.

Indikationer

Samtliga indikationer dar det kravs en
fixering av knéleden i utstrackt/bojd
position, som t.ex.

- Efter ligamentskador (postraumatiska/

postoperativa)

- Efter meniskskador(postraumatiska/
postoperativa)

- Efter senskador (postraumatiska/
postoperativa)

« Efter patellaluxation

« Efter kndledsrelaterade frakturer

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan
foljden bli trycksar eller atklamda
blodkérl och nerver. Darfér ska du i
foljande fall radfraga din behandlande
lakare innan du anvander produkten:

+ Sjukdomar eller skador som paverkar
huden i anvandningsomrédet, framfor
allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven vdarme, svullnad eller
rodnad).

Sensoriska storningareller
cirkulationsrubbningar (t.ex. vid
diabetes eller kdrlkramp)

Storningar av lymfflodet — dven icke
entydiga svullnader av mjukdelar som
inte drindrheten av
anvandningsomradet

Om de hjdlpmedel som man anvander
sitter at for hart kan det uppsta lokala
hudirritationerellerirritationer som
beror pa mekanisk irritation av huden (i

synnerhet vid svettning) eller
materialets sammansattning.

Patientgrupper som kommer i fraga
for utldamning

Sjukvardspersonal lamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgdngliga matten/storlekarna och
de nédvandiga funktionerna/
indikationerna till vuxna och barn med
beaktande av tillverkarinformationen.

Viktiga rad

Eventuellt kan smartorivaden upptrada
under de forsta timmarnas anvandning.
Skulle dessa inte patagligt ha minskat
efter 24 timmar, skall Iakare kontaktas.

Vid plétsligt upptradande smarta skall

|dkare uppsokas, om det forekommer
svullnad, kdnselbortfall eller kéldkansla i
foten eller blda tar. | vantan pa lakaren
skall kardborrlasen lossas och benet
hallas helt stilla i avvaktan pd vidare
instruktioner.

Att ta pa sig otrosen

- Oppna samtliga kardborrband och
placera otrosen under patientens ben.
(Bild 1) Information: Sidostyckena av
medi Classic och medi Classic air kan
forlangas eller forkortas. Lossa
kardborrbandet pa sidan och satt fast
detigen i den 6nskade positionen. (Bild
2)

Om det skulle behdvas kan man
skranka de medialt och lateralt
anordnade stavarna. (Bild 3)

Svep sidostyckena om benet, s att
kndskalen ligger fri. For noggrann
anpassning till benets omfang kan
ortosens bada inre delar fastas

|0sare eller fastare med hjalp av
kardborrbanden.

Fast forst kardborrbanden pa larbenet
och darefter banden pa skenbenet.
Fast sedan ater kardborrbandet precis
ovanfor knaet.



Tvattrad

Forslut alla kardborrband fore tvatt och

ta av skenorna. Tvalrester kan framkalla

hudirritation och materialforslitning.

Produkten kann anvandas i bade sot- och

saltvatten.

« Tvdtta produkten for hand,
foretradesvis med medi clean
tvattmedel.

« Farej blekas.

- Lat lufttorka.

- Farej strykas.

« Farej kemtvattas.

wAXEBE AR

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

Materialsammansattning
Aluminium, bomull, PU, Polyester

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphérvid en icke
avsedd anvandning. Observera dven de
respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

Avfallshantering °
Produkten kan kastas med 41
hushallsavfall. W

Ditt medi Team
Onskar dig god battring

Vid reklamationer i samband med
produkten, till exempel vid skador i
vdvnaden eller fel i passformen, védnligen
kontakta din aterforséljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebédra en
vasentlig forsamring av halsotillstandet
eller déden, bér anmalas till tillverkaren
eller den ansvariga myndigheten av

IIIIIIIIIIIIIIIHHHHHH!I

medlemsstaten. Allvarliga foreteelser
definieras i artikel 2 nummer 65 av
direktivet (EU) 2017/745 (MDR). Det &r
mojligt att spara produkten med hjdlp
av den unika identifikationskoden [UD1]
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medi Classic/
medi Jeans

medi Classic / medi Jeans jsou kolennf
ortézy ke znehybnénf.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutnd

klidova poloha kolenniho kloubu v

napnuté/ohnuté poloze, jako je napf::

+ Po Urazech vazl (posttraumatické /
pooperacnf)

+ Po Urazech menisk{ (posttraumatické
/ pooperacni)

« Po Grazech Slach (posttraumatické /
pooperacnf)

+ Poluxaci pately

« Po frakturdch v blizkosti kolenniho
kloubu

Kontraindikace

V soucasné dobé nejsou Zadné znamy.

Rizika / Vedlejsi GCinky

V pfipadé pevné utazenych pomdcek

muze dojit k mistnim otlakdim nebo

stendéze cév nebo nervd. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnosti
pouzivani konzultovat se svym
oSetfujicim Iékafem:

« Onemocnéni nebo poranéni pokozky
v oblasti aplikace, pfedevsim v pfipadé
znamek zanétu (nadmeérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovani (napf.
u diabetu, kfecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

PfinoSenf pfiléhavych pomucek mize

dochdazet k mistnimu podrazdénf kiize,

pfip. iritaci, které maZze byt zplsobeno
mechanickym drdzdénim pokozky

(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo

slozenim materialu.

Zamyslenad skupina pacientl
Pislusnici zdravotnickych profesi
oSetfuji na zékladé mér/velikosti, které
majf k dispozici a potFebnych funkci/
indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informacivyrobce ve své odpovédnosti.

Dulezité upozornéni

Pfipadné mGze v prvnich hodinach
aplikace dlahy dojit k bolestem v lytku.
Pokud tyto bolesti po 24 hodinach
vyrazné nepolevi, je nutné vyhledat
|ékafskou pomoc. Lékare vyhledejte také
pfindhlych bolestech, otocich,
necitlivosti, pFi pocitu chladu v noze
nebo modrani prstd na noze. PFi cekanf
na lékafe uvolnéte suché zipy a méjte
nohu v naprostém klidu, dokud
nedostanete dalsi instrukce.

Ndvod k nasazeni

Rozepnéte vSechny suché zipy a

nasadte ortézu pod nohu pacienta.

(obréazek 1) Upozornénf: Bocni ¢ésti

ortézy medi Classic a medi Classic air

Ize prodlouZit nebo zkrétit. Povolte

ktomu bocni suchy zip a znovu ho

nasadte do pozadované polohy.

(obrazek 2)

Podle potfeby miZzete medidlné a

laterdIné usporddané pruty zkFiZit.

(obrazek3)

Bocni ¢asti priloZte na dolnf koncetinu

tak, aby ¢éSka nebyla zakryta.

+ Nejprve zavrete suché zipy na bérci,
pak pasy na stehné. Pdsek piimo nad
kolenem jeSté jednou utdhnéte.

Pokyny k prani

Pred pranim uzavrete pdsky na suchy

zip a odstrante dlahy kloubu. Zbytky

mydla mohou zpUsobit podrazdéni kiize

a vést k opotFebeni materidlu.

- Vyrobek perte v ruce a nejlépe za
pouZziti praciho prostfedku medi clean.

+ Nebélit

+ Susitnavzduchu.

+ NezZehlit.



+ Chemicky necistit.

wWAXE XK

Pokyny pro skladovani

Vyrobek skladujte na suchém misté
chranéném pred primymi slunecnimi
paprsky.

Materidlové slozeni
Hlinik, bavina, PU, Polyester

Ruéeni

Ruceni vyrobce zanikd pfi nespravném
pouZivédni. DodrZujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivan.

Likvidace °
Doslouzily vyrobek mlzete 41
odstranit s komundlnim odpadem. W

V&s tym medi
Vam preje rychlé uzdravent.

V pFipadé reklamaci v souvislosti

s vyrobkem, jako je napfiklad poskozeni
Upletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim
obratte pfimo na svého specializované-
ho prodejce zdravotnickych prostredka.
Pouze zavazné nezadouci pfihody, které
mohou vést ke znaénému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je
tfeba nahldsit vyrobci a pfislusSnému
Gfadu clenského statu. Zdvazné
nezédouci pfihody jsou definovany ve
Clanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR). Zpétna vysledovatelnost vyrobku
je zarucena kédem UDI [upl],
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medi Classic/
medi Jeans

HasHaueHue

medi Classic / medi Jeans - 310 opTesbl
Ha KOAEHHBbIN CycTaB AAS
006€3ABUXMBaHMS.

MokasaHusa

Bce nokasaHus, npu KOTopbix Tpebyertcs
MMMOOUAM3ALMA KOAEHHOTO CycTaBa B
BbIMPAMAEHHOM/COTHYTOM MOAOXEHWH,
Hanpumep:

Mocae NOBPEXAEHWI CBA3OK
(nocTTpaBmaTuueckoe/
NoCAEONePaLMOHHOE AeUEeHNE)
[locae NOBpEXAEHUI MEeHWCKa
(nocTTpaBmaTuueckoe/
NOCAEONePaLMOHHOE AeUYEHME)
[ocae NOBPEXAEHUI CYXOXMUANI
(nocTTpaBmatuueckoe/
NocAeonepaLmMoHHOE AeUYEeHME)
MocAe BbiBUXa KOAEHHOW Yalleyku
Mocae NepeAnoMOoB PSAOM C KOAEHHOMN
Yaleykon

MpoTuBonokasaHua
O HacToALLEro BPEMEHW HE BbIABAEHbI.

Pucku / NobouHble 3pPeKTbI

Mp1 NAOTHOM NpPUAEraHUm

BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOU30NTH MECTHOE CAABAMBAHUE WAU

CYXeHWe KPOBSHbIX COCYAOB UAM

HepBOB. M03TOMY 06513aTEABHO

KOHCYABTUPYWTECH CO CBOMM AeYaLLMM

BPAYoM Mpwu CAEAYHOLLMX

06CTOATEABCTBAX:

+ 3ab60AeBaHMA UAW NOBPEXAEHUS KOXM
B 006AaCTV NPUMEHEHUS, NPEXAE BCETO
NPU BOCNAAUTEABHbIX CUMMNTOMaX
(CMABHBIN HarpeB, onyxaHue 1AK
NoKpacHeHue)

+ HapylueHne 4yBCTBUTEALHOCTH U
KpOBOOOPALLEHUS (HanpUMepP Npu

Avabete, paclpeHnn BeH)
HapylieHns AMMGOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HAYHbIE ONyXaHWUsA MArKKUX
TKaHel 3a npeaenamMun 0baacTu
NpUMeEHEeHNs

HoleHne TeECHO NpuAeratoLImnx
BCMOMOraTeAbHbIX COEACTB MOXET
NPUBECTU K NMOABAEHUIO MECTHbIX
pasapaxeHnit KoXu, MPUUYUHOM KOTOPbIX
MOXeT ObITb MexaHuyeckoe
pasapaxeHne Koxu (Mpexae BCero B
COYeTaHnn C NOTOOTAEAEHUEM) UAK
cocTaB Matepuana.

MNMpeapycmMmoTpeHHasA rpynna nauneHToB
MpeACTaBUTEAN MEANLIMHCKMX
npodeccuit Noa coBCTBEHHYO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaHMKU
AOCTYMHbBIX MEP/BEAUUMH U
HEOOX0AMMbIX GYHKLMI/NOKa3aHWi
0Ka3bIBalOT MEAWLIMHCKYO MOMOLLb
B3POCABLIM 1 AETAM C yYeTOM
MHPOPMaLIMN NMPON3BOAUTENS.

PekomMeHAaALMM MO NPUMEHEHUIO
PacnonoxuTte WuHy Tak, 4tobbl BbIpe3
pacnoAarancs Hap HaAKOAEHHUKOM.

BaXxHble 3ameyaHun

MHorAa MOXET BO3HMKaTb 60Ab B 06AGCTH
FOAEHW B TEYEHWE NEPBbIX HECKOABKMX
4acoB MCMOAb30BaHMA. Ecan
MHTEHCUBHOCTb 6OAM 3HAUUTEABHO He
YMEHbLINTCA B TeueHue 24 yacos, Bbl
AOAXHbI CBA3ATHCHA CO CBOMM AeYaLLUM
Bpa4yoMm. Bbl Takxe AOAKHbI CBA3ATHCA C
AOKTOPOM B CAyYae BO3HWKHOBEHUS
BHe3anHoi 60AKM, OTeka, NnoTepu
YyBCTBUTEABHOCTH, MPW OLLYLLEHWM XOAOAA
B HWXHEN KOHEUYHOCTH, a Takxe npu
NMOCUHEHWMW NaAbLEB HOMW. B oxunaaHun
AAAbHEWLLINX YKa3aHUIn AOKTOPa CAeAYET
0CAGOWTb AEHTbI C 3aCTEXKAMMU-AUTYUKAMM
1 06eCcneynTb KOHEYHOCTM MOAHBIM NMOKON.

UHCTPYKUMA NO HaAEBaHUIO
« Paccrernute Bce 3aCTeXKU-AUNYYKK U
pPacnoAoXuTe OpTE3 MOA HOMOM



nauueHTa. (puc. 1) Npumevanue.
BokoBble aneMeHTbl opTe3os medi
Classic n medi Classic air MOXHO
YAAMHUTB VAV YKOPOTUTb. AASt 3TOFO
paccTerHute 60KOBYH 3aCTEXKY-
AWUMYYKY W 3acTerHuTe ee B Tpebyemom
NOAOXEHWM (pUC. 2).

BokoBble pebpa XecTkocTH npu
HEOBXOAMMOCTU MOXHO M30THYTh.
(puc. 3)

06epHITE DOKOBBIE YACTH LUKMHBI BOKPYT
HOMv TakiM 06pa3oMm, YTobbl KOAEHHas!
yalleyka ocTanachb OTKPbLITOM.
CHayana 3aCTErHWUTE AEHTbI,
duKeHpytoLLMe WKHY Ha Beape, 3aTem
AEHTbI, QUKCUPYIOLLME Ha FOAEHM.
3aTem 3aCTerHuTe AEHTbl OKOAO
HaAKOAEHHVMKa.

PekomeHpauuu no yxoay

Mepea CTUPKOW 3aCTErHUTE 3aCTEXKM-

AMMNYYKM U YAGAUTE WAPHWUPHBIE WWHbI.

OcTaTkK MblA@ MOTYT BbI3BaTb

pasApaxeHune Koxu 1 cnocobectBoBaTh

M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiiTe n3penve BpyUHyHo
NPEeANOUYTUTEABHO C UCMOAB30BAHUEM
MotoLLero cpeactsa medi clean.

+ He otbennBarts.

« CylwuTe Ha BO3AYXe.

« He raapbre.

« He noaBepratb XUMUYECKON YNCTKE.

W AXE R

MHCTPYKLMA NO XpaHEHUIO

XpaHWTb B CYXOM MECTE,NPEAOXPaHATb
OT BO3AEWCTBMA NPAMOIO COAHEYHOIO
cBerta.

Matepuansbi
AAOMUHKIA, XAOMOK, MY, noAnacTep

OTBETCTBEHHOCTb
[py UCNOAB30BaHUN U3AEAUS HE MO

Ha3HauYeHWo NPOU3BOAWUTEAL HE HECET
HMKAKOW OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobatoaaliTe ykasaHus no 6e3onacHocTH
1 NPEANUCaHNA, NPUBEAEHHbIE B 3TOM
MHCTPYKLIMK.

YTuansauus °
M3aeAne MOXHO YTUAM3MPOBaTh )
BMeECTE C ObITOBbIMU OTXOAGMMU. W"

Bawa komnaHnusa medi
xenaeT Bam ckopeliliero
BbI3AOPOBAEHMSA!



medi Classic/
medi Jeans

Kullanim amaci

medi Classic / medi Jeans, pozisyonda
sabitlemekicin kullanilan diz
ortezleridir.

Endikasyonlar

Diz mafsalinin uzatilmis / biikiik

pozisyonda dinlendirilmesi gereken tim

endikasyonlar, érnegin:

+ Bantyaralanmalarindan sonra
(posttravmatik / postoperatif)

+ Meniskis yaralanmalarindan sonra
(posttravmatik / postoperatif)

« Kiris yaralanmalarindan sonra
(posttravmatik / postoperatif)

« Patella ¢cikigindan sonra

+ Diz ekleminin yakinindaki kiriklardan
sonra

Kontrendikasyonlari
Bugline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
yerel basinc belirtileri veya damarya da
sinirlerin daralmasi gordilebilir. Bu
nedenle asagidaki durumlarda
uygulama dncesinde tedavi eden
doktorla gérlismeniz onerilir:

+ Uygulama bolgesinde cilt hastalig
veya yaralanmasi var ise (6r. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gdstergeleri oldugunda)
Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

Lenf drenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
ciltte cildin mekanik olarak tahris olmasi

sonucunda veya malzemenin
bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter
olusmasiyla baglantil olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gorilebilir.

Ongoriilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan
olciler/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlaryardimiyla ve kendi
sorumluluklari altinda bakar.

Onemli bilgi

icabinda kullanimin ilk saatlerinde baldir
agrilari olusabilir. Bunun 24 saat sonra
belirgin sekilde azalmamasi durumunda
doktora basvurulmalidir. Aniden ortaya
cikan agri, sislik, hissizlik, ayak
bélgesinde sogukluk hissi ya da ayak
parmaklarinin morarmasi durumunda
doktora basvurmalisiniz. Doktorda
beklerken velkro bantlari gevsetiniz ve
baskaca talimat alincaya kadar
bacaginizi hi¢ hareket ettirmeyiniz.

Giyme talimatlari

« Cirtarth baglantilarin timdnd agin ve
ortezi hastanin bacaginin altina
yerlestirin. (Sekil 1) Dikkat: medi
Classic ve medi Classic air’in yan
parcalari uzatilabilir ve kisaltilabilir.
Bunun icin yan tarafta bulunan cirt
cirtiagin ve istenilen konumda yeniden
kapatin. (Sekil 2)

Gerekli oldugunda medial ve lateral
diizenlenmis cubuklar ayarlanabilir.
(Sekil 3)

Yan kisimlari diz kapagi boslukta
kalacak sekilde bacaginiza koyunuz.
ilk 6nce alt bacaktaki velkro bantlari
sonra Ust bacaktaki bantlari kapatiniz.
Dizin hemen Ustiindeki banti tekrar
sikin.

Bakim onerileri
Cirth banth kapaklari ytkamadan énce
bunlari kapatin ve eklemli raylari ¢cikarin.



Sabun artiklari cilt tahrisleri ve malzeme

asinmasina yol acabilir.

- Urtinii tercihen medi clean deterjani ile
elle yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.

wAXEBE AR

Saklama

Litfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan giines isigindan
koruyunuz.

Materyal
Altiminyum, pamuk, PU, poliester

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatgi sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili gtivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlari mutlaka goz 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma
UriinG ev ¢copii Uizerinden atiga =
ayirabilirsiniz. W

y,

b |

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!



medi Classic/
medi Jeans

Przeznaczenie
medi Classic / medi Jeans to ortezy
kolana do unieruchamiania w pozycji.

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych

wymagane jest unieruchomienie stawu

kolanowego w wyprostowanej/zgietej

pozycji, np.:

+ Po urazach wiezadet (pourazowo/
pooperacyjnie)

« Po urazach takotki (pourazowo/
pooperacyjnie)

« Po uszkodzeniach Sciegien
(pourazowo/pooperacyjnie)

+ Po zwichnieciu rzepki

« Po ztamaniach w poblizu stawu
kolanowego

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne
W przypadku ciasno przylegajacych
Srodkéw pomocniczych moze dojsé do
miejscowych objawdw ucisku lub
Scisnie¢ naczyn krwiono$nych lub
nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy
nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:
+ Choroby lub uszkodzenia skéry
W miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.

przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki miekkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno

przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze dojs¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego
uszkodzenia skéry (przede wszystkim w
zwiazku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw
Pracownicy stuzby zdrowia opatruja
osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialnos¢, kierujac sie
dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Wazna wskazéwka

Podczas pierwszych godzin po zatozeniu
szyny mozliwe jest wystapienie bélu w
tydkach. Jezeli bél wyraZnie nie ustapi po
uptywie 24 godzin, nalezy skontaktowac
sie z lekarzem. W przypadku
wystapienia nagtego bélu, obrzeku,
braku czucia, uczucia zimnych stép lub
sinych palcdw u stép, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem. Czekajac
na lekarza, poluzowac paski z rzepami i
unieruchomic¢ noge do momentu
otrzymania dalszych wskazéwek.

Wskazéwki dotyczace zaktadania

ortezy

+ Odpiac wszystkie mocowania na rzep
i utozy¢ orteze pod noga pacjenta.
(rys. 1) Wskazdwka: elementy boczne
ortez medi Classic oraz medi Classic air
mozna wydtuzy¢ lub skrécié. Nalezy
w tym celu odpiaé boczny rzep
i zamocowac go ponownie w zadanym
potozeniu. (rys. 2)

+ Jezelijest to konieczne istnieje

mozliwos$¢ ograniczenia Srodkowych i

bocznych ptaskownikéw. (rys. 3)

Boki szyny utozy¢ wokét nogi w ten

sposéb, aby pozostawic¢ wolna rzepke

kolanowa.

Nastepnie zapia¢ paski z rzepami w

czesci szyny wokét podudzia, a pézniej



paski z rzepami w czesci szyny wokét
uda. Ponownie mocno $ciggnac pasek
z rzepem wokdt kolana.

Pranie

Przed praniem nalezy pamietac o

zapieciu mocowania na rzep i wyjeciu

szyny z przegubem. Resztki detergentu
moga powodowacd podraznienia skéry
oraz uszkadzaé materiat.

- Do prania produktu uzywac najlepiej
srodka medi clean. Zalecane pranie
reczne.

+ Nie wybielac.

« Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.

@ XB R

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac w
suchym miejscu i chronié przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Aluminium, bawetna, PU, poliester

Odpowiedzialno$é
Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa

w przypadku zastosowania niezgodnego

z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazéwki

bezpieczeristwa i informacje zawarte w

niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja

Produkt mozna zutylizowac z °

odpadami z gospodarstwa =
domowego. W

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiagzku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do
Smierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobéw medycznych.
Identyfikowalnos¢ produktu jest
gwarantowana za posrednictwem

kodu UDI [upi],



YKpaiHcbka

medi Classic/
medi Jeans

Mpu3HauyeHHA
medi Classic / medi Jeans - ue opTte3
KOAIHa AASt iIMMODIAI3aLLi.

MokasaHHA

Yci nokasaHHs, Wo notpebytoTb
iMMOBiAi3aLLito KOAIHHOrO cyraoba y
BUTATHYTOMY/3IFHYTOMY MOAOXEHHI,
HanpukAaA:

[icAq TpaBM 3B'A30K
(noctTpaBMaTuuHKX /
nicagonepauiiHmnx)

MicAq TpaBM MeHicka
(nocTTpaBMaTUYHmnx /
nicagonepauiiHmnx)

[icAq TpaBM CyXOXMAAA
(nocTTpaBMaTUyUHmX /
nicasonepauinHmnx)

[licAq BMBKXY HAAKOAIHKa

Micas nepenomiB BAM3bKO A0 KOAIHA

MpoTunokasaHHs
Ha AaHWi MOMEHT HeBIAOMI.

Pu3suku / nobiuHi epektn

OAHaK Mpu 3aHaAATO TICHOMY MPUAATaHHI
AOMOMIXHHMX 3aC00iB B OKPEMMX
BUNaAKaX MOXYTb BUHUKATH AOKAAbHI
NPOSiIBU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHS
CYAMH 4 3aTUCKaHHA HepBiB. ToMy
HamnoAerAMBO paAnMo 3BEPHYTUCH AO
AiKaps, KW Bac AiKye, 3@ HaCTYMHUX
06CcTaBUH:

[MpKn 3aXBOPIOBAHHI UM NMOLLIKOAXEHHI
LLIKIpKY B MiCLLi 3acTOCYBaHHA BUPOOy,
nepLl 3a BCe 3a HaABHOCTI 03HaK
3ananbHOro npotecy (MiABULLEHHS
Temneparypu, Habpsiky un
NoYepPBOHIHHS)

Mpwv 3MiHI Yy TAMBOCTI Ta NOPYLUEHHAX
KPOBOOBIry (Hanpukaaa, Nnpu AiaberTi,
BaPUKO3HOMY PO3LLIMPEHHI BEH)

+ [py NOPYyLUEHHAX BIATOKY AIMOH, @
Takox chabo BUPaxeHoMy Habpsiky
M’'AKMX TKAHWH HaBKOAO MiCLSA
3acTocyBaHHA

[Mip Yac HOCIHHS LLIABHO MPUASITAKOUMX

3ac00iB MOXYTb BUHMKATU MiCLIEBI

po3apaTyBaHHA abo NOAPa3HEHHS

LWKipK, AKi MOXyTb ByTH NoB'a3aHi 3

MeXaHIYHUM NOAPa3HEHHAM LUKIpK

(0cobAMBO Y 3B'13KY 3 MITAMBICTO) abo 3i

CKAGAOM matepiany.

MepepbayeHii rpyni nauieHTiB

MEAMYHI MpaLiBHUKM HAAGKOTb AOMOMOTrY
AOPOCAUM Ta AITSIM BUXOASIUM 3 HASIBHMX
PO3MIpiB Ta HEeOBXiAHMX QYHKLIN/
nokasaHb BIANOBIAHO A0 Chepw CBOIM
BIAMOBIAGABHOCTI, BPaxoBYyHOUMn
iHbopmalLito BUpOOHUKa.

BaxauBa BkasiBka

He BMKAKOUYEHO, WO B NEPLLi FOAMHM
HOCIHHSI MOXE BUHUKHYTU BiAb Y AUTLL.
AKLLO BNPOAOBX 24 rOAMH Len BinbL
CYTTEBO HE BLUYXHE, PEKOMEHAYEMO
3BEPHYTUCb AO AiKaps.

Mpun pantoBmx 60AAX, Habpsakax, BTpaTi
CBIAOMOCTI, BiAUYTTi XOAOAY Y HO3i abo
NpPW NOCKUHIHHI NaAbLIB HIr
pPEKOMEHAYEMO 3BEPHYTUCH AO Aikaps. B
NPOLECi OUiIKYyBaHHA NPUI3AY Aikaps
HEeobXiAHO NOCAabUTM PEMIHLI Ha
LAMMyYKax”, HaAaTU HO3i HEPYXOMOTO
CTaHy Ta 36epiratv Take NOAOXEHHS
NMOKM BW HE OTPUMAETE AOAATKOBI
IHCTPYKLT.

IHCTPYKLiA 3 HapAraHHA

+ Po3cTebHiTh yCi AUMYYKK Ta PO3MICTiTh
opTe3 nia HOrok naujieHTa. (puc. 1)
MpumitTka: BOKOBI eneMeHTH opTe3iB
medi Classic Ta medi Classic air
MOXHa MOAOBXYBaTH Ta BKOPOYyBaTH.
AAS UbOro pO3CTiOHITH 6OKOBY AMMYYKY
Ta 3acTiOHITL iy 6axaHOMy NOAOXEHHI
(puc. 2).

Mpu noTpebi LeHTPaAbHI i AaTepanbHi
CTPWXHI MOXHa 3MICTUTK. (puc. 3)



BoKOBi eAeMeHTH HeobXiAHO
PO3MICTUTU Ha HO3i Tak, o6 KOAIHHA
yalleyka 3aAulianachb y BiAKpUTOMY
0oTBOPI.

Cnouatky 3acTibHITb "AvNyUKK" Ha
rOMIiALL, @ MiCASt LIbOro 3adikcynTe
PEMIHLI Ha CTerHi. B KiHUi pemiHui Ha
AUMyYKax HeOBXIAHO Lie pa3
3adikcyBaTh HaA KOAIHOM.

MpaHHA

MNepea NpaHHaM 3acTebHITb AUNYYKK Ta

AICTaHbTE WWHK 3 WapHipamMu. 3aAnLKm

MUA@ MOXYTb BUKAMKATU NOAPA3HEHHS

LUKIpW Ta CNPUATH 3HOLLYBAHHIO

mMarepiany.

« Bumuiite Bupi6 BpyuHy, 6axaHo 3
AONOMOTOK 3acoby AAd MUTTA medi
clean.

+ He BipbirtoBaTy.

+ Cywmntn BUpi6 cAip Ha NOBITPI.

« He npacysatu.

+ He 3paBatu y XiMUKUCTKY.

@ XB AR

36epiraHHsa

36epiraiite BUPI6 B CyXoMy MicLi,
3axuuiate Moro Bip NpsAMoOro
COHAYHOIO MPOMiHHS.

Cknap matepiany
aAtoMiHii, 6aBoBHa, PU, noaiectep

BianoBipanbHicTb

BupobHMK 3BIAbHAETLCS BiA
BIANOBIAGABHOCTI MPW BUKOPUCTaHHI
BMPOOY He 3a NPU3HAUYEHHSAM.
AoTpUMyiiTeCs BKa3iBOK LLIOAO 6e3neku
Ta HaCTaHOB, HaBEAEHMX Y LN
IHCTPYKLUI.

YTunisauis
Bupib MoxHa yT1aidyBaTtH
pa3om 3 NOBYTOBMMM BIAXOAGMM.

=
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YKpaiHcbka

KonekTuB KomnaHii medi
6axae BaM LIBUAKOTO OAYXaHHSA!
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Slovencina

medi Classic/
medi Jeans

Informécia o Giele pouZitia
medi Classic / medi Jeans su kolenné
ortézy na znehybnenie.

Indikacie

Vsetky indikdcie, pri ktorych je potrebné

znehybnenie kolenného kibu v

natiahnutej/zohnutej polohe, ako napr.:

+ Po zranenivézov (posttraumatické /
pooperacné)

+ Po zraneni menisku (posttraumatické /
pooperacné)

+ Po zranenisliach (posttraumatické /
pooperacné)

+ Poluxdcii pately

« Pofraktdrach, ktoré st v blizkosti
kolenného kibu

Kontraindikacie
V sc¢asnosti nie st zname.

Rizikd / Vedlajsie Gcinky

Pritesne priliehajucich poméckach

moZe dochddzat k lokdlnym otlaceniam

alebo k ztizeniu krvnych ciev alebo
nervov. Preto by ste sa za nasledujucich

okolnosti mali pred pouZitim poradit s

Vasim oSetrujlcim lekdrom:

+ Ochorenia alebo poranenia koze v
oblasti aplikécie, predovsetkym pri
zapalovych priznakoch (nadmerné
zahriatie, opuch alebo zacervenanie)

« Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr.

pri diabete, kf¢ovych zildch)

Poruchy odtoku lymfy —rovnako

nejednoznacné opuchy makkych castf

mimo oblasti aplikacie

Pri noseni tesne priliehajicich pomdcok

moze dojst k lokdlnym podrazdeniam

koZe resp. iritdcidm, ktoré sivisia s

mechanickym drazdenim koze

(predovsetkym v spojeni s potenim)
alebo so zlozenim materidlu.

Urcena skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolani
podla svojich kompetencii oSetria
dospelych a deti na zéklade dostupnych
rozmerov/velkostia potrebnych funkcii/
indikdcif, pricom zohladnia pokyny
vyrobcu.

DéleZité upozornenie

V prvych hodindch nosenia méze dojst k
bolestiv lytku.V pripade, Ze by bolest po
24 hodindch vyrazne neustlpila, je
nutné kontaktovat lekdra. Prindhlej
bolesti, opuchoch, necitlivosti, pri pocite
chladu v oblasti n6h alebo zmodreni
prstov na nohdch, by ste mali vyhladat
Vasho oSetrujlceho lekdra. Kym Cakate
na lekdra, uvolnite pasky so suchym
zipsom a drzte doInd koncatinu v
Gplnom klude, az kym nedostanete
dalsie inStrukcie.

Ndvod na natiahnutie

« Otvorte vietky suché zipsy a polozte

ortézu pod dolnt koncatinu pacienta

(obr.1). Upozornenie: Bocné Casti

produktov medi Classic a medi Classic

air je mozné predizit alebo skratit.

Uvolnite pritom bocny suchy zips a

znova ho zatvorte v Zelanej pozicii.

(obr.2)

V pripade potreby sa medidlne a

laterdlne usporiadané tycky mézu

prekrizit (obr. 3).

PoloZte bocné Casti okolo dolnej

konZatiny tak, aby ostal pre jabicko

vyrez a zatvorte najprv mensi suchy

zips nad kolenom. (obr. 4)

« Teraz zatvorte Siroky popruh na

stehne. (obr. 5)

Zatvorte horny popruh na lytku a

nakoniec najspodnejsi suchy zips. (obr.

6)

+ Skontrolujte vSetky popruhy a v
pripade potreby ich dotiahnite. (obr.7)



Slovencina

Pokyny na oSetrovanie zdravotného stavu alebo k smrti.

Suché zipsy pred pranim zatvorte a Zavazné nehody st definované v clanku
kibové dlahy odstréfte. Zvysky mydla, 2 ¢.65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
krémov alebo masti mézu drdzdit Spatnd sledovatelnost produktu je
pokoZku a spdsobit opotrebenie zabezpecend kédom UDI [uol]
materialu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim
prostriedkom medi clean.

+ Nebielte.

« Suste navzduchu.

+ Nezehlite.

+ Necistite chemicky.

wXEB AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrante pred
priamym slne¢nym Ziarenim.

Materidlové zloZenie
Hlinfka, bavina, PU, polyester

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivant,
ktoré nezodpovedd urcenému Gcelu.
DodrZiavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny v
tomto ndvode na pouZitie.

Likvidacia °
Vyrobok mdZete zlikvidovat ako 41
domovy odpad. W

Vas tim medi

vdm Zeld rychle uzdravenie!

V pripade reklamdcif stvisiacich s
produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky
vytvarovania, sa prosim obratte priamo
na Vasu Specializovant predajiu so
zdravotnickymi pomd&ckami. Vyrobcovi a
prisluSnému orgénu ¢lenského Statu sa
musia hldsit len zavazné nehody, ktoré
mozu viest k podstatnému zhorseniu









Wazne wskazéwki

Produkt medyczny [MD] jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego pacjenta @ w przypadku
stosowania produktu do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie
wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac i
skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktadac go tylko
po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

Baxxausi BKasiBku

Lieit MeAnuHui Bupi6 MD] npusHauermit TiAbkM AAS BUKOPUCTAHHS OAHMM MaLieHTOM @). Y pasi BUKopuCTaHHs BHpoba
6inbLUE, HIX OAHWM MauieHTOM rapaHTii BUpOOHUKa BTpayatoTb CHUAY. FKLLO NPU KOPUCTYBaHHI BUpoboM y Bac BUHWMKAK
6iAb @60 HENPUEMHI BiAYYTTS, ByAb AGCKa, HeralHo 3HIMiTb MOro i MPOKOHCYALTYHTECA Y Aikaps. He Hocitb BUpI6 npu
HasfBHOCTI BIAKDWUTMX paH. 3aCTOCOBYITE BUPIO TiAbKK BIAMOBIAHO AO PEKOMEHAALIT Aikaps.

DéleZité upozornenia

Zdravotnicka pomdcka [MD] je urend len pre pouZitie u jedného pacienta ). Ak sa pouzije na oSetrenie viac ako jedného
pacienta, zanika zéruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytlinadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamzite sa
skontaktujte so svojim lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych ranéch a pouZzivajte ho iba
podla uvedeného medicinskeho ndvodu.



