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circaid® juxtafit® essentials /
premium lower leg

20 - 30, 30 - 40, 40 - 50, 50+ mmHg*

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso. Instrucdes
para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning. Bruksanvisning.
Navod k pouZiti. UHCTPYKLIMS MO MCMOAb30BaHMI0. Instrukcja zaktadania. Hasznalati
Gtmutatd. IHCTPYKLIT 3 BUKOPWUCTaHHS. C\m\ﬂ JoJ>. Brugsanvisning. Kasutusjuhend.
wIN'W NINTIN. Kayttdohje. AAERAEE.

medi. | feel better.



circaid’® juxtafit’ lower leg

20-30 mmHg

20-30 mmHg
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Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <), Wird es fiir die Behandlung von mehr
als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten Gibermé&Rige Schmerzen oder ein unangeneh-
mes Geflihl wéhrend des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr ver-
sorgendes Fachgeschéaft. Tragen Sie das Produkt nur aufintakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehr-
ter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes ~

This medical device MD] is made only for multiple uses on a single patient <. If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove
the product and immediately contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured
skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation with a medical
professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple surun patient{n S”il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients,
le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port,
veuillez retirer 'orthése etimmédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez le
produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant
une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médico MD] solo est4 destinado a su uso miiltiple en un paciente <. En el caso de que se utilice para el tratamiento de
maés de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacion de
incomodidad con el producto puesto, quiteselo y pdngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo sobre
la pielintacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hdgalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicagcdes importantes ~

O dispositivo médico destina-se a utilizacdo mltipla em apenas num paciente M), se for utilizado para o tratamento de mais
de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportaveis ou desconforto durante a utilizacéo,
coloque o produto de parte e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto
apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas
sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti -~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). vutilizzo per il trattamento di pit di un paziente fara
decadere la responsabilita da parte del produttore. Se l'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il
prodotto e contattare immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle
integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product [MD] is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént A, Indien ze voor de behandeling van meer
dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, doet u het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het
product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en
enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger -~

Det medicinske produkt [MD] er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patienti"). Bruges den i behandlingen af mere end
en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du staerke smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen bares,
sa tag venligst produktet af, og sgg omgaende din laege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafgr produktet
kun pa uskadteller behandlet hud, ikke direkte pa séret eller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad ~

Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvandas flera ganger for en och samma patient ). om den anvands av
flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om du far 6verdriven smarta eller upplever obehag néar du anvéander produkten, ta
omedelbart av produkten och kontakta din I&kare eller aterforséljarstéllet. Anvénd produkten endast pa intakt eller sarvardad hud,
inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk vdgledning.

DuleZité informace P

Zdravotnicky prostredek je urcen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta 1), Budete-li ho pouZivat pfi |éCbé vice
nez jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem noseni nastaly nadmérné bolesti nebo
nepfijemny pocit, vyrobek prosim odloZte a kontaktujte neprodlené svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek
noste pouze na neporusené nebo o3etiené pokoZzce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle predchoziho
|ékaf'ského ndvodu.
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DEUTSCH / GERMAN
circaid® juxtafit’

Zweckbestimmung
Die Kompressionsversorgung dient bei Patienten mit Venen-
und Lympherkrankungen zur Kompression des Beins @

Indikationen

« Lymphdédem

Lipodem

Chronisch vendse Insuffizienz
- Varikose

- Lipodermatosklerose

- Ulcus cruris venosum

Tiefe Beinvenenthrombose/Thromboseprophylaxe
Akute tiefe Venenthrombose
Postthrombotisches Syndrom
Nach Sklerotherapie
Abhéngige Odeme

Kontraindikation

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft ABPI < 0,5 Kndchelar-
teriendruck <60 mmHg, Zehendruck <30 mmHg oder TcPO2
<20 mmHg Fuflriicken). Bei Verwendung unelastischer Ma-
terialien kann eine Kompressionsversorgung noch bei
einem Knochelarteriendruck zwischen 50 und 60 mmHg
unter engmaschiger klinischer Kontrolle versucht werden.
Dekompensierte Herzinsuffizienz

Septische Phlebitis

Phlegmasia coerulea dolens

Unbehandelte Infektion des Beines und / oder des FuRes

« Jeder Umstand, bei dem erhdhter vendser oder lympha-
tische Ruckfluss unerwiinscht ist

Verdacht auf oder bekannte unbehandelte akute tiefe
Beinvenenthrombose

Risiken / Nebenwirkungen bei

Leichter oder mittelschwerer peripherer arterieller Ver-
schlusskrankheit

Eingeschrankter Wahrnehmungsfahigkeit - der Patient muss
in der Lage sein, die Kompressionsstdrke wahrzunehmen
Unvertraglichkeit auf eines der eingesetzten Materialien
Einsatz bei Kindern und hilfsbedirftigen Patienten - Pati-
enten missen in der Lage sein, die applizierte Kompressi-
onsstarke wahrzunehmen und zu kommunizieren

Vorgesehene Anwender und Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zdhlen Angehérige der Ge-
sundheitsberufe und Patienten, inklusive der in der Pflege
unterstiitzende Personen, nach entsprechender Aufklarung
durch Angehdorige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehdrige der Gesundheitsberufe ver-
sorgen anhand der zur Verfiigung stehenden MaRRe/GroRen
und der notwendigen Funktionen/Indikationen Erwachsene
und Kinder unter Beriicksichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Trageempfehlung

Hinweis: Solange Ihr behandelnder Arzt nichts Anderes anord-
net oder empfiehlt, empfehlen wir das gleichzeitige Tragen der
Beinversorgung gemeinsam mit den jeweiligen FufSoptionen,
die dem Set beiliegen. Bitte sprechen Sie im Zweifelsfall mit Ih-
rem behandelnden Arzt.

Stellen Sie immer sicher, dass der korrekte Kompressions-
druck angewendet wird. Lockern Sie die Bander der Kompres-
sionsversorgung nachts etwas. Jede vertikale BPS-Linie auf
den Bandern kann sich je nach GroRe und Form des Beines an
eineranderen Stelle des Beines befinden. Sie mussen nichtan
der vorderen Mitte des Beines oder an einer anderen be-
stimmten Stelle des Beines ausgerichtet werden. Falls
Schmerzen auftreten sollten, reduzieren Sie die Kompressi-
onsstarke oder entfernen die Kompressionsversorgung. Set-
zen Sie Ihren Arzt dariiber in Kenntnis. Bei korrektem Anle-
gen Uberlappen die Bdnder leicht, sodass keine Liicken
verbleiben. Befestigen Sie die Bander ausschlieRlich an der
dafiir vorgesehenen Stelle. Der Klett sollte niemals mit der
Hautin Bertihrung kommen!

Anziehanleitung

Ziehen Sie den circaid undersleeve (Unterziehstrumpf) an.
Das verstdrkte Ende des Unterziehstrumpfes sollte die Fer-
se bedecken. Stellen Sie sicher, dass der Unterziehstrumpf
faltenfrei anliegt. (Bild 1)

Positionieren Sie die Versorgung knapp oberhalb des Kno-
chels und unterhalb der Kniekehle. Die schwarze Seite der
Versorgung soll dem Bein zugewandt sein. Entrollen Sie die
zwei obersten Bander und befestigen Sie diese lose an der
gegenliberliegenden Seite, um die Versorgung in der rich-
tigen Position zu fixieren. Dies ermoglicht ein leichtes Ju-
stieren der Versorgung. (Bild 2)

Entrollen Sie die beiden untersten Bander und befestigen
Sie das unterste Band an der gegenliberliegenden Seite der
Versorgung mit fester aber komfortabler Kompression.
(Bild 3)

Bevor das zweite Band von unten befestigt wird, |6sen Sie
das dritte Band von unten. Befestigen Sie nun das zweite
Band. Wiederholen Sie diesen Vorgang mit den verblei-
benden Bandern in Richtung Knie. (Bild 4)

Die Versorgung sollte flach und faltenfrei am Bein anliegen
und die angelegte Kompression fest aber komfortabel sein.
Stellen Sie sicher, dass alle Bander in abwechselnder Rei-
henfolge angelegt sind. (Bild 5)

Uberpriifen Sie die Versorgung auf Liicken und Falten
nachdem alle Bénder fixiert worden sind. Justieren Sie die-
se gegebenfalls nach. (Bild 6)

Hinweis: Nach der Einstellung des korrekten Drucks mittels der
BPS-Karte, kdnnen Sie das untere und obere Ende des circaid
undersleeves (Unterziehstrumpf) jeweils iber die circaid Ver-
sorgung umschlagen.

Anziehen der circaid kompressiven Socke

Schlagen Sie zuerst den unteren Teil des Unterziehstrumpfes
liber die circaid Versorgung. Ziehen Sie die kompressive So-
cke an und stellen Sie sicher, dass diese mit der Beinversor-
gung Uberlappt. Priifen Sie die kompressive Socke auf Falten
und glatten Sie diese gegebenenfalls. Bei zusatzlicher oder
ausschlieRlicher Nutzung einer anderen FuRoption beachten
Sie bitte die Hinweise in deren Gebrauchsanleitung.

Hinweis: Bitte rollen Sie beim Ausziehen der Versorgung die
Bander ein, der Klett sollte nicht offen sein.

Anwendung des Built-In-Pressure Systems (BPS)

Der eingestellte Kompressionswert kann durch Bewegung,
die spezifischen Materialeigenschaften und die korpereigene
Anatomie variieren.

+ Nehmen Sie die BPS-Karte zur Hand.



Identifizieren Sie die Ihnen verordnete Kompressionsstarke
aufderfarbcodierten Karte.

Beginnen Sie beim untersten Band der Versorgung. Legen
Sie das schwarze Dreieck der BPS-Karte an eine der BPS-Li-
nien des untersten Bands an.

Kontrollieren Sie, wo die zweite BPS-Linie des Bandes mit
den Kompressionsbereichen der BPS-Karte abschliet (A).
Falls die BPS-Linie unterhalb (B) oder oberhalb (C) des ge-
wiinschten Kompressionsbereiches abschliefSt, I6sen Sie
das Band und befestigen Sie es erneut, bis die gewiinschte
Kompression erreicht ist (A). Im Falle von zu hoher Deh-
nung l6sen Sie das Band vor dem Wiederanlegen komplett.
Wiederholen Sie die Schritte 3-5mitallen Bandern entlang
des Beins. Stellen Sie sicher, dass alle Bander auf das gleiche
Kompressionsniveau eingestellt sind, um eine abfallende
Kompression von distal nach proximal zu gewéahrleisten.
Um den verordneten Kompressionsbereich ganztagig zu
erhalten, Uberprifen Sie nach Bedarf mit der BPS-Karte die
Abstdnde zwischen den BPS Linien. Justieren Sie bei mog-
lichen Anderungen auf den gewiinschten Kompressionsbe-
reich zurtick.

Hinweis Bitte beachten Sie, dass immer die gesamte Extremitdt
mit medizinischer Kompression versorgt ist.

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im Schonwaschgang ge-
waschen und bei geringer Hitze im Trockner getrocknet wer-
den. Bitte rollen Sie die Bander zum Waschen ein, der Klett
darf nicht offen sein. Wir empfehlen die Verwendung eines
Wadschenetzes. Handwdsche und tropfnasses Aufhdngen
verlangern die Lebensdauer des Produktes.

Schonwaschgang

Nichtbleichen

Im Trockner bei geringer Hitze trocknen
Nicht biigeln

Nicht chemisch reinigen

[& Nichtauswringen

Riy BkE

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.

Nutzungsdauer

6 Monate - juxtafit essentials

12 Monate - juxtafit premium wegen Materialverschleil
bzw. -erschlaffung kann die medizinische Wirksamkeit nur
fiir eine definierte Nutzungsdauer garantiert werden. Dies
setzt richtige Handhabung (z.B. bei der Pflege, dem An- und
Ausziehen) voraus.

Materialzusammensetzung
Polyurethan, Nylon, Elastan

Entsorgung @"i
Nach Gebrauch bitte ordnungsgemaR entsorgen.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Pro-
dukt, wie beispielsweise Beschddigungen des Gestricks oder
Méngel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an lhren

medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende Vorkomm-
nisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung des Ge-
sundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen, sind dem
Hersteller und der zustdndigen Behdrde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

ENGLISCH /ENGLISH
circaid® juxtafit®

Intended purpose
This compression product serves to compress the leg in
patients with venous and lymphatic diseases @

Indications
« Lymphoedema
- Lipoedema
« Chronic venous insufficiency
- Varicose veins
- Lipodermatosclerosis
- Venous ulcer
+ Deep vein thrombosis/thromboprophylaxis
« Acute deep vein thrombosis
« Post-thrombotic syndrome
« Postsclerotherapy
- Dependent oedema

Contraindications

« Advanced peripheral arterial disease (if one of these
parameters is present: ABPI< 0.5, ankle arterial pressure <
60 mmHg, toe pressure <30 mmHg or TcPO2 <20 mmHg on
dorsum of foot). When non-elastic materials are
implemented, the patient can still try out compression
clothing if they have ankle arterial pressure between 50
and 60 mmHg, under close clinical supervision.

« Decompensated heart failure

- Septic phlebitis

+ Phlegmasia cerulea dolens

+ Untreated infection of the leg and/or foot

« Any circumstances under which an increase in venous or
lymphatic reflux is undesirable.

- Suspected or known untreated acute deep vein thrombosis

Risks/side effects

« Slight or moderate peripheral arterial disease

« Decreased sensation —the patient must be able to feel the
degree of compression

« Sensitivity to one of the used materials

« Useinchildren and patients dependant on assistance — pa-
tients must be able to feel and communicate the applied
degree of compression

Intended users and patient target groups

Healthcare professionals and patients, including persons
who play a supporting role in care, are the intended users for
this device, provided that they have received briefing on this
from healthcare professionals.

Patient target group: Healthcare professionals should provi-
de care to adults and children, applying the available infor-
mation on the measurements/sizes and required functions/
indications, in line with the information provided by the ma-
nufacturer, and acting under their own responsibility.



Recommendations for wearing

Note: Unless your treating physician orders or recommends
otherwise, we recommend wearing the the leqwear together
with the respective footwear included in the set. If in doubt,
please consult your treating physician.

Always make sure that the correct pressure is applied for
compression. At night, slightly loosen the straps of the
compression product. Every vertical BPS line on the straps
can be at a different spot on the leg according to the size and
shape of the leg. They do not have to be aligned to the front
centre of the leg or to another defined area of the leg. In case
of pain, reduce the degree of compression or remove the
compression product. Notify your doctor. If applied correctly,
the straps overlap slightly so that there are no gaps. Only
tighten the straps in the intended places. The hook-and-loop
fastener must never come into contact with skin!

Fitting instructions

- Put on the circaid undersleeve (understocking). The thick
end of the understocking should cover the heel. Make sure
there are no creases in the understocking. (Fig. 1)

Position the compression product above the ankle and be-
low the back of the knee. The black side of the compression
product must face towards the leg. Unroll the two top
straps and fasten them loosely on the opposite side to fix
the compression product in the correct position. This ma-
kes adjusting the compression product easier. (Fig. 2)

Unroll the two lowest straps and fasten the lowest strap on
the opposite side of the compression product with a tight,
but comfortable, degree of compression. (Fig. 3)

Before fastening the second strap from the bottom, loosen
the third strap from the bottom. Now fasten the second
strap. Repeat this process with the remaining straps, wor-
king towards the knee. (Fig. 4)

The compression product should fit snug and smoothly
around the leg and the applied degree of compression
should be tight but comfortable. Make sure that all straps
have been fastened in an alternating order. (Fig. 5)

Check the compression product for gaps and creases after all
straps have been fastened. If necessary, adjust them. (Fig. 6)

Note: After adjusting the correct pressure using the BPS card,
you can fold the lower and upper end of the circaid undersleeve
(understocking) over the circaid compression product.

Putting on the circaid compressive sock

First fold the lower part of the understocking over the circaid
compression product. Put on the compressive sock and make
sure it overlaps with the product used on the leg. Check the
compressive sock for creases and if necessary, smooth. If there
isadditional orexclusive use of another foot option, please pay
attention to the notes in the respective instruction manual.

Note: Please roll up the straps when removing, the hook-and-
loop fasteners must not be open.

Using the built-in-pressure-system (BPS)

The set compression value can vary due to movement, speci-

fic material characteristics and individual body anatomy.

« Pick up the BPS card.

- Identify the degree of compression prescribed for you on
the colour coded card.

- Start with the lowest strap on the compression product.
Place the black triangle on the BPS card against one of the
BPS lines on the lowest strap.

Check where the second BPS line of the strap meets the
compression areas on the BPS card (A).

If the BPS line is below (B) or above (C) the desired com-
pression area, loosen and fasten the strap again until rea-
ching the desired compression (A). If there is too much ela-
sticity, completely unfasten the strap before tightening
again.

Repeat steps 3 - 5 with all straps along the leg. Make sure
that all straps are adjusted to the same level of compressi-
on to achieve a decreasing rate of compression from distal
to proximal. In order to maintain the range of compression
throughout the day, if necessary check the distances bet-
ween the BPS lines with the BPS-card. In the event of possi-
ble changes, please make adjustments back to the desired
compression range.

Note: Please make sure to always cover the entire limb with
the medical compression product.

Careinstructions

This compressive product can be washed on a delicate cycle
and dried in a tumble dryer set to a low heat. Please roll up
the straps for laundry, the hook-and-loop-fasteners must not
be open. We recommend using a mesh laundry bag. To
extend the life of the product, hand wash and drip dry.

Delicate wash cycle

Do not bleach

Tumble dry at low temperature
Do notiron

Do notdry clean

D}@ Do notwring
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Storage instructions
Please ensure that the product is dry before storing it and
store it out of direct sunlight.

Product life

6 months —juxtafit essentials

12 months —juxtafit premium

Due to material wear and/or slackening, medical efficacy can
only be guaranteed for a defined lifespan. This assumes
correct handling of the product (e.g. during care and when
putting on and taking off the product).

Material composition
Polyurethane, nylon, elastane

(]
Disposal =3
Dispose of properly after use. W"
In the event of any complaints regarding the product such as
damage to the fabric or a fault in the fit, please notify your
specialist medical retailer directly. Only serious incidents
which could lead to a significant deterioration in health or to
death are to be reported to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The criteria for serious
incidents are defined in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR).



FRANCAIS / FRENCH
circaid® juxtafit®

Destination
Ce dispositif de compression est destiné aux patients atteints

de maladies vasculairesf\et lymphatiques a des fins de
compressiondelajambe@4

Indications

Lymphoedéme

Lipoedéme

Insuffisance veineuse chronique

- Varices

- Lipodermatosclérose

- Ulcére veineux

Thrombose veineuse profonde des jambes/prophylaxie de
la thrombose

Thrombose veineuse profonde aigué
Syndrome post-thrombotique
Apreés une sclérothérapie

Edémes dépendants

Contre-indications

Artériopathie oblitérante périphérique avancée (lorsque
I'un des parameétres suivants est vérifié : IPS< 0,5, pression
artérielle de la cheville < 60 mmHg, pression des orteils < 30
mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied). En utilisant des
matériaux non élastiques, il est possible de tenter un
traitement de compression avec une pression artérielle de
la cheville entre 50 et 60 mmHg sous contrdle clinique
étroit.

Insuffisance cardiaque décompensée

Thrombophlébite septique

Phlébite bleue

Infection non traitée de la jambe et/ou du pied

Toute circonstance dans laquelle une augmentation du re-
tourveineux ou lymphatique n’est pas souhaitable
Thrombose veineuse profonde aigué suspectée ou connue
mais non traitée

Risques / effets secondaires

Artériopathie oblitérante périphérique légére a modérée
Capacité de perception limitée — le patient doit étre en
mesure de percevoir I'intensité de la compression
Intolérance a 'un des matériaux utilisés

Utilisation chez les enfants et les patients vulnérables —les
patients doivent étre en mesure de percevoir et de
communiquer le niveau de compression appliqué

Utilisateurs prévus et groupe de patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent les professionnels de
la santé et les patients, y compris les personnes fournissant
une assistance dans le domaine des soins apres information
dispensée par des professionnels de la santé.

Groupe de patients ciblé : Les professionnels de la santé trai-
tent les adultes et les enfants selon les dimensions/tailles
disponibles et les fonctions/indications requises sur la base
des informations du fabricant sous leur propre responsabili-
té.

Conseil de port

Remarque : Sauf prescription ou recommandation contraire de
la part de votre médecin traitant, nous recommandons le port
simultané du dispositif pour la jambe et des options pour pied

correspondante, fournies dans le kit. Consultez votre médecin
traitant en cas de doute.

Veillez toujours a ce que le niveau de compression correct
soit appliqué. Desserrez légerement les bandes du dispositif
de compression. Chaque ligne BPS verticale sur les bandes
peut se trouver a un autre endroit de la jambe en fonction de
la taille et de la forme de la jambe. Elles ne doivent pas étre
alignées sur l'avant de la jambe ou a un autre endroit
particulier de la jambe. Si des douleurs surviennent, réduisez
la force de compression ou retirez le dispositif de
compression. Informez-en votre médecin. Lorsque le
dispositif est posé correctement, les bandes se chevauchent
légérement sans aucun écart entre elles. Fixez les bandes
uniguement aux endroits prévus a cet effet. La fermeture
auto-agrippante ne doit jamais entrer en contact direct avec
lapeau!

Instructions de pose

Enfilez le circaid undersleeve (sous-bas). Lextrémité ren-
forcée du sous-bas doit recouvrir le talon. Veillez a ce que le
sous-bas soit posé sans plis (Figure 1)

Positionnez le dispositif juste au-dessus de la cheville et
en-dessous du creux du genou. Le c6té noir du dispositif
doit faire face a la jambe. Déroulez les deux bandes supéri-
eures et fixez-les sans serrer sur le cté opposé afin de
maintenir le dispositif en place. Cela vous permet d’ajuster
facilement le dispositif. (Figure 2)

Déroulez les deux bandes inférieures et fixez celle qui est le
plus en bas sur le c6té opposé du dispositif de maniére a
obtenir un niveau de compression ferme et confortable.
(Figure 3)

Avantde fixer la deuxieme bande depuis le bas, desserrez la
troisieme bande depuis le bas. Fixez ensuite la deuxiéme
bande. Répétez cette procédure avec les bandes restantes
endirection du genou. (Figure 4)

Le dispositif doit reposer a plat et sans plis sur la jambe, et
la compression appliquée doit étre ferme mais confortable.
Veillez a ce que toutes les bandes soient fixées en alter-
nance. (Figure 5)

Veillez a ce que le dispositif ne présente pas d’écarts ou de
plis aprés avoir fixé toutes les bandes. Ajustez-les si néces-
saire. (Figure 6)

Remarque : Aprés avoir réglé la pression correcte a l'aide de la
carte BPS, vous pouvez retrousser l'extrémité inférieure et
supérieure du circaid undersleeve (sous-bas) par-dessus le
dispositif circaid.

Enfilage de la chaussette de compression circaid
Commencez par replier la partie inférieure du sous-bas par-
dessus le dispositif circaid. Enfilez la chaussette de
compression et veillez a ce qu’elle chevauche le dispositif pour
jambe. Vérifiez que la chaussette de compression ne forme pas
de plis et lissez-les si nécessaire. En cas d’utilisation
additionnelle ou exclusive d’une autre option pour pied,
veuillez-vous reporter aux instructions dans la notice
d’utilisation respective.

Remarque : Veuillez enrouler les bandes aprés avoir retiré le
dispositif et fermer les fermetures auto-agrippantes.

Utilisation de la carte built-in pressure system (BPS)

La valeur de compression réglée peut varier en raison du
mouvement, des caractéristiques spécifiques du matériau et
de 'anatomie personnelle.



Prenezla carte BPS en main.

Identifiez la puissance de compression qui vous a été
prescrite surla carte a code couleur.

Commencez avec le bande inférieure du dispositif. Placez
le triangle noir sur la carte BPS contre 'une des lignes BPS
surla bande inférieure.

Notez I'endroit ol la deuxieme ligne BPS est alignée avec
les plages de compression de la carte (A).

Si la ligne BPS est alignée au-dessous (B) ou au-dessus (C)
de la plage de compression souhaité, desserrez la bande et
fixez-la a nouveau jusqu’a ce que la compression souhaitée
soit atteinte (A). En cas de tension trop élevée, desserrez la
bande complétement avant de la reposer.

Répétez les étapes 3 a 5 pour chaque bande le long de la
jambe. Vérifiez que toutes les bandes sont réglées au
méme niveau de compression afin d’assurer une compres-
sion de moins en moins forte en direction distale a proxi-
male (du bas vers le haut). Pour maintenir la plage de com-
pression prescrite tout au long de la journée, vérifiez si
nécessaire les distances entre les lignes BPS a I'aide de la
carte BPS. En cas de changement, ajustez les bandes de
sorte a rétablirla plage de compression souhaitée.

Remarque : Veillez a ce que l'extrémité entiére soit toujours
recouverte par la compression médicale.ous du creux poplité
ou, au-dela, y compris la cuisse.

Conseils d’entretien

Le dispositif de compression peut étre lavé en machine a
cycle de lavage délicat et séché a faible température dans le
séche-linge. Veuillez enrouler les bandes pour le lavage et
fermer les fermetures agrippantes. Nous conseillons
d’utiliser un filet de lavage. Laver le produit a la main et
I’étendre mouillé non essoré prolonge sa durée de vie.

& Cycle de lavage délicat
ZQS Ne pas blanchir

Sécherau séche-linge a faible température
2\ Nepasrepasser

&  Nepasnettoyerasec

[Z1 Ne pas essorer

Conseil de rangement
Ranger le produit au sec et a I'abri d’'une exposition directe
ausoleil.

Durée d’utilisation

6 mois —juxtafit essentials

12 mois —juxtafit premium

Compte tenu de l'usure et du relachement du matériau,
I'efficacité médicale ne peut étre garantie que pour une
durée d'utilisation définie. Cela suppose une manipulation
correcte (p. ex. pour I'entretien, I'enfilage et le retrait).

Matériau
Polyuréthane, nylon, élasthanne

Elimination
Eliminer correctement aprés utilisation.

4
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En cas de réclamations en rapport avec le produit, telles que

par exemple un tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter directement votre revendeur
médical. Seuls les incidents graves pouvant mener a une dé-
térioration considérable de I'état de santé ou a la mort doi-
vent étre signalés au fabricant ou aux autorités compétentes
de I’Etat membre. Les incidents graves sont définis & I'article 2
no 65 du Réglement (UE) 2017/745 (MDR).

ESPANOL /SPANISH
circaid® juxtafit’

Uso previsto
El sistema de compresién sirve para la compresién del brazo
en pacientes con obstruccién linfaticay venosa @¥.

Indicaciones

Linfedema

Lipedema

Insuficiencia venosa crénica

- Varices

- Lipodermatoesclerosis

- Ulceras venosas en piernas
Trombosis venosa profunda en las piernas/profilaxis de la
trombosis

Trombosis venosa profunda aguda
Sindrome post-trombético

Tras una escleroterapia

Edemas dependientes

Contraindicaciones

Enfermedad oclusiva arterial periférica avanzada, si se
aplica alguno de estos pardmetros: ABPI <0,5, presion
arterial del tobillo <60 mmHg, presién de dedos del pie <30
mmHg o TcPO2 <20 mmHg parte posterior del pie). Si se
utilizan materiales no eldsticos, se puede intentar un
tratamiento de compresién con una presion en la arteria
del tobillo de entre 50 y 60 mmHg, siempre bajo una atenta
supervision clinica.

Insuficiencia cardiaca descompensada

Flebitis séptica

Flegmasia cerulea dolens

Infeccién sin trataren la pierna o en el pie

Cualquier condicién en la que el aumento del retorno
venoso o linfatico sea desaconsejable

Sospecha de trombosis venosa profunda aguda o
diagnosticada sin tratamiento

Riesgosy efectos secundarios

+ Enfermedad arterial oclusiva periférica leve o moderada

« Limitaciones en la capacidad de percepcidn: el paciente
debe ser capaz de percibir la fuerza de compresién

+ Incompatibilidad con alguno de los materiales utilizados

« Uso con nifios y pacientes vulnerables: los pacientes deben
poder percibiry comunicar el nivel de compresién aplicado.

Grupo de pacientes objetivo y usuarios previstos

Los usuarios previstos son los profesionales de la salud y los
pacientes, incluidas las personas que asisten a los cuidados,
tras haber recibido las instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesionales de la salud,
bajo su propia responsabilidad, atenderdn a los adultos y



nifos teniendo en cuenta las dimensiones/tamafios
disponibles y las funciones/indicaciones necesarias y
siguiendo la informacién proporcionada por el fabricante.

Recomendacién de uso

Nota: A menos que el médico que le trate no disponga o
recomiende lo contrario, recomendamos llevar el tratamiento
para las piernas al mismo tiempo que las opciones para los pies
que se adjuntan con el set. En caso de duda, hable con el médico
que le esté tratando.

Aseglrese de que se aplique siempre la presién de compresion
correcta. Afloje ligeramente las cinchas el sistema de
compresién por la noche. Cada linea BPS vertical de las cinchas
puede quedar en una parte diferente de la pierna en funcién de
su tamafoy forma. No es necesario que estén alineadas con la
parte central delantera de la pierna ni con ningln otro punto
especifico de la pierna. Si se siente dolor, reduzca la intensidad
de la compresion o quitese el sistema de compresion.
Notifiquelo al médico. Al colocarlas correctamente, las cinchas
se solapan ligeramente para que no queden huecos. Fije las
cinchas Unicamente en los puntos previstos. El cierre de
ganchoy bucle no debe entrar nunca en contacto con la piel.

Instrucciones de colocacién

Primero coloque la circaid undersleeve (media inferior cir-
caid). El extremo reforzado de la media inferior debe cubrir
el talén. Aseglrese de que no queden pliegues. (Figura 1)
Coloque el sistema justo porencima del tobilloy por debajo
de la parte posterior de la rodilla. El lado negro del sistema
debe mirar hacia la pierna. Desenrolle las dos cinchas supe-
riores y coléquelas sin apretar en el lado opuesto para fijar
el sistema en la posicidn correcta. Esto permite ajustar li-
geramente el sistema. (Figura 2)

Desenrolle las dos cinchas inferiores y fije la cincha inferior
en el lado opuesto del sistema con una compresién firme
pero cémoda. (Figura 3)

Antes de fijar la segunda cincha desde abajo, suelte la
tercera desde abajo. Fije ahora la segunda cincha. Repita el
proceso con el resto de las cinchas en direccién a la rodilla.
(Figura 4)

El sistema debe quedar planoy sin arrugas sobre la piernay
la compresién aplicada debe ser firme pero cémoda.
Aseglirese de que las cinchas se coloquen en secuencia al-
terna. (Figura 5)

Compruebe si quedan huecos en el sistema tras fijar todas
las cinchas. Reajlstelo en caso necesario. (Figura 6)

Nota: Tras ajustar la presion correcta con la tarjeta BPS, puede
doblar los extremos inferior y superior del circaid undersleeves
(media inferior circaid) sobre el sistema de circaid.

Colocacién del calcetin compresivo circaid

En primer lugar, doble la parte inferior de la media inferior
sobre el sistema circaid. Pdngase el calcetin compresivo y
aseglrese de que se solape con el sistema de la pierna. Com-
pruebe el calcetin compresivo para detectar plieguesy alise-
lo si es necesario. En caso de uso adicional o exclusivo de otra
opcidn para los pies, tenga en cuenta las indicaciones del ma-
nual de instrucciones.

Nota: enrolle las cinchas cuando se quite la prenda; el cierre
de ganchoy bucle no se debe quedar abierto.

Colocacién del Built-In-Pressure System (BPS)
El valor de compresién ajustado puede variar por el

movimiento, las propiedades especificas del material y la
propia anatomfa corporal.

Coja latarjeta BPS.

Identifique la fuerza de compresién correspondiente en la
tarjeta con la codificacién por colores.

Comience por la cincha inferior del sistema. Coloque el
tridngulo negro de la tarjeta BPS en unade las Iineas BPS de
la cincha inferior.

Compruebe dénde termina la segunda Iinea BPS de la cin-
cha con las zonas de compresidn de |a tarjeta BPS (A).

Si la Iinea BPS termina por debajo (B) o por encima (C) del
rango de compresion deseado, afloje la cincha y vuelva a
colocarla hasta alcanzar la compresién deseada (A). En
caso de que se haya apretado demasiado, afloje la cincha
completamente antes de volver a colocarla.

Repita los pasos de 3 a 5 con todas las cinchas a lo largo de
la pierna. Aseglirese de que todas las cinchas estén ajusta-
das con el mismo nivel de compresién para garantizar una
compresién decreciente de distal a proximal. Para que se
mantenga el rango de compresién prescrito durante todo
el dfa, compruebe con la tarjeta BPS las distancias entre las
lineas BPS seglin sea necesario. Realice las posibles modifi-
caciones en el rango de compresién deseado.

Nota: aseguirese de que siempre se aplique compresion a toda la
extremidad con el sistema de compresion médico.

Indicaciones de conservacién

El sistema de compresidn puede lavarse en el ciclo de lavado
suave y secarse a una temperatura baja en la secadora.
Enrolle las cinchas para lavarlas; el cierre de gancho y bucle
no se debe quedar abierto. Recomendamos el uso de una red
de lavado. Lvelo a mano y cuélguelo mojado para prolongar
la vida del producto.

Programa para prendas delicadas

No utilizar lejfa

Secaren lasecadoraaunatemperatura baja
No planchar

@y BRE

No limpiaren seco

[&A Noescurrir

Guardado
Guarde el producto en un lugar secoy protegido de la luz
solardirecta.

+ %

Duracién de empleo

6 meses - juxtafit essentials

12 meses - juxtafit premium

Dado el desgaste o aflojamiento del material, la eficacia
médica solo puede garantizarse durante un periodo de uso
definido. Es imperante una manipulacién correcta (por
ejemplo, el cuidado o la colocacién y retirada).

Composicién de los materiales
Poliuretano, nailon, elastano

Eliminacién
Eliminar correctamente tras el uso.

A
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En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales



como dafos en el tejido de punto o defectos en el ajuste, pon-
gase en contacto directamente con su distribuidor médico.
Solo se notificardn al fabricante y a la autoridad competente
del Estado miembro los incidentes graves que puedan provo-
car un deterioro significativo de la salud o la muerte. Los inci-
dentes graves se definen en el articulo 2, n.° 65 del Reglamen-
to (UE) 2017/745 (MDR).

PORTUGUES / PORTUGESE
circaid® juxtafit®
Finalidade

O sistema de compressao serve para a compressao da perna
N . . Lo A
em pacientes com doencas de origem venosa e linfatica @

Indicacdes

Linfedema

Lipoedema

Insuficiéncia venosa crénica

- Varicose

- Lipodermatoesclerose

- Ulcera venosa de perna
Trombose venosa profunda da
trombose

Trombose venosa profunda aguda
Sindrome pds-trombdtica
Pés-escleroterapia

Edema dependente

perna/Profilaxia da

Contraindicacao

Doenca arterial obstrutiva periférica avancada (caso se ve-
rifique algum dos seguintes pardmetros ABPI < 0,5 pressao
arterial no tornozelo < 60 mmHg, pressao nos dedos dos
pés <30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dorso do pé) Se forem
utilizados materiais ineldsticos, € possivel ainda tentar um
material de compressdo com uma pressao arterial no tor-
nozelo entre 50 e 60 mmHg sob estreita vigilancia clinica.
Insuficiéncia cardiaca descompensada

Flebite séptica

Flegmasia cerulea dolens

Infecdo nao tratada da perna e/ou do pé

Todas as situagdes em que é indesejado o aumento do
retorno venoso ou linfatico

Suspeita ou conhecimento de trombose venosa profunda
aguda ndo tratada

Riscos/efeitos secundarios

Doenca arterial periférica ligeira ou moderada

Percecdo limitada — o paciente tem de poder sentir a forca
de compressao

Intolerdncia a um dos materiais utilizados

Utilizacdo em criancas e pacientes dependentes — os
pacientes tém de poder sentir e comunicar a forca de
compressdo aplicada

Utilizadores previstos e grupo-alvo de pacientes

Os potenciais utilizadores abrangidos sdo os profissionais de
salide e pacientes, incluindo os que prestam assisténcia,
apds um esclarecimento apropriado por parte dos profissio-
nais de saude.

Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais de salde prestam
assisténcia a adultos e criancas, a sua responsabilidade, com
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base nas medidas/tamanhos disponiveis e nas funcées/indi-
cacdes necessarias, tendo em conta as informacdes do fabri-
cante.

Recomendacdo de utilizagcao

Nota: A menos que o seu médico assistente ordene ou
recomende o contrdrio, recomendamos a utilizagdo do
acessdrio para as pernas juntamente com as respetivas opgoes
para os pés incluidas no conjunto. Em caso de ddvida, consulte o
seu médico assistente.

Certifique-se sempre de que estd a ser usada a pressao de
compressao correta. A noite, afrouxe um pouco as faixas do
sistema de compressdo. Cada linha BPS vertical nas faixas
pode ficar num local diferente da perna, dependendo do
tamanho e da forma da perna. Nao tém de ficar alinhadas no
centro frontal da perna ou noutro local especifico da perna.
Caso aparecam dores, reduza a forca de compressdo ou retire
o sistema de compressdo. Informe o seu médico. Quando
aplicadas corretamente, as faixas ficam ligeiramente
sobrepostas, de modo a ndo restarem fendas. Aperte as faixas
exclusivamente nos pontos previstos para o efeito. O velcro
nunca deve entrarem contacto com a pele!

Modo de utilizacao

Calce a meia alta (circaid undersleeve). A extremidade re-
forcada da meia alta deve cobrir o calcanhar. Certifique-se
que a meia alta se encontra ndo enrugada. (Figura 1)
Posicione o meia logo acima do tornozelo e por baixo da
fossa poplitea. A parte preta da meia deve ficar virada para
a perna. Desenrole as duas faixas mais acima e fixe-as sem
apertarnolado oposto para fixar o artigo na posicdo corre-
ta. Isso possibilita um ajuste facil do artigo. (Figura 2)
Desenrole as duas faixas mais abaixo e fixe a faixa inferior
ao lado oposto do artigo com uma compressao firme, mas
confortavel. (Figura 3)

Antes de fixar a segunda faixa de baixo, afrouxe a terceira
faixa de baixo. Agora fixe a segunda faixa. Repita este pro-
cessocom as faixas restantes na dire¢do do joelho.(Figura 4)
O material deve assentar de forma lisa e sem dobras na
perna e a compressao deve ser firme mas confortdvel.
Assegure-se de que todas as faixas sdo aplicadas em ordem
alternada. (Figura 5)

Verifique se o artigo tem aberturas ou dobras depois de to-
das as faixas terem sido fixadas. Se necessdrio, ajuste-as.
(Figura 6)

Nota: Apds o ajuste da pressdo correta através do cartdo BPS,
pode subir as extremidades inferior e superior da meia alta (cir-
caid undersleeve) para cima da meia circaid.

Como vestir a meia de compressao circaid

Primeiro, dobre a parte inferior da meia alta para cima do
material circaid. Calce a meia de compressao e certifique-se de
que fica sobreposta ao material da perna. Verifique a meia de
compressao quanto a dobras e, se necessario, elimine-as. Em
caso de utilizagdo adicional ou exclusiva de uma outra op¢ao
de pé, siga as instrucdes do respetivo manual de instrugdes.

Nota: Ao retirar a alimentacao, enrole as fitas; o velcro nao
deve estar aberto.

Utilizac3o do sistema Built-In-Pressure (BPS)

O nivel de compressado ajustado pode variar em funcdo do
movimento, das propriedades especificas do material e da
prépria anatomia enddgena.



Pegue no cartdo-BPS.

Identifique o nivel de compressdo que |he foi prescrito no
cartdo com codificacdo de cores.

Comece com a faixa inferior do material. Coloque o triangu-
lo preto do cartdo BPS sobre uma das linhas BPS da faixa
inferior.

Controle onde é que a segunda linha BPS da faixa se alinha
com as dreas de compressdo do cartdo BPS (A).

Se a linha BPS ficar abaixo (B) ou acima (C) da drea de com-
pressdo pretendida, afrouxe a faixa e fixe-a outra vez até
seratingida a compressao pretendida (A). Se tiver sido apli-
cada demasiada tenséo, afrouxe a faixa por completo antes
de voltara colocd-la.

Repita os passos3a5com todas as faixas ao longo da perna.
Certifique-se de que todas as faixas estdo ao mesmo nivel
de compressdo, de modo a garantir uma compressao de-
scendente de distal para proximal. Para manter a drea de
compressao prescrita ao longo do dia, verifique as distanci-
as entre as linhas BPS com o cartdo BPS, se necessario. Em
casode eventuais alteragdes, voltara ajustara drea de com-
pressdo pretendida.

Nota: Tenha em atencdo que toda a extremidade recebe sem-
pre compressdo médica.

Instrucdes de conservacao

O dispositivo de compressao pode ser lavado no ciclo para
roupas delicadas e seco a uma temperatura moderada no
secador. Enrole as fitas para lavar, o velcro ndo deve estar
aberto. Recomendamos a utilizacdo de um saco de roupa
para lavagem. Para prolongar a vida UGtil do dispositivo,
lave-0a mao e seque-oaoarlivre.

Ciclo de lavagem suave

N&o usar lixivia

Secarna maquina a baixa temperatura
Nao engomar

R By B

Nao limpar com quimicos

lj@ Nao torcer

Instrucao de armazenamento
Armazenar o produto seco e proteger da luz solar direta.

Periodo de utilizacao

6 meses - juxtafit essentials

12 meses —juxtafit premium

Tendo em conta o desgaste ou o enfraquecimento do
material, sé € possivel garantir a eficacia clinica durante um
periodo de utilizacdo definido. Isto pressupde um
manuseamento correto (p. ex., na conservagao, ao vestir e
despir).

Composicao do material
Poliuretano, nylon, elastano
°

Destruicao @)
Eliminar corretamente apds a utilizacdo.

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou deficiéncia no ajuste, contacte
diretamente o seu fornecedor especializado em produtos

médicos. Apenas os incidentes graves que podem provocar
uma deterioracdo significativa do estado de salde ou a
morte devem ser comunicados ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado-Membro. Os incidentes graves estdo
definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE) 2017/745
(MDR).

ITALIANO / ITALIAN
circaid® juxtafit’
Destinazione d’uso

Il dispositivo compressivo & studiato per la compressione
della gamba nei pazienti che presentano patologie venose e

Indicazioni terapeutiche

« Linfedema

+ Lipedema

Insufficienza venosa cronica

- Vene varicose

- Lipodermatosclerosi

- Ulcera varicosa

Trombosi venosa profonda agli arti inferiori/profilassi della
trombosi

Trombosi venosa profonda acuta
Sindrome post-trombotica

Dopo scleroterapia

Edema dipendente

Controindicazioni

Arteriopatia periferica occlusiva avanzata (in presenza di
uno dei seguenti parametri: ABI < 0,5, pressione arteriosa
della caviglia < 60 mmHg, pressione all’alluce < 30 mmHg o
TcP0O2< 20 mmHg sul dorso del piede). Se si fa uso di mate-
riali anelastici, & possibile tentare una terapia compressiva
anche con una pressione arteriosa della caviglia compresa
tra 50 e 60 mmHg, sotto stretto controllo clinico.
Insufficienza cardiaca scompensata

Flebite settica

Flegmasia cerulea dolens

Infezione non trattata della gamba e/o del piede

Qualsiasi circostanza in cui non € auspicabile 'aumento del
reflusso venoso o linfatico reflusso venoso o linfatico
Trombosi venosa profonda acuta sospetta o nota non trat-
tata

Rischi / effetti collaterali

Arteriopatia occlusiva periferica da lieve a moderata
Capacita di percezione limitata - il paziente deve essere in
grado di percepire la forza di compressione

Intolleranza a uno dei materiali utilizzati

Utilizzo su bambini e pazienti che necessitano di assisten-
za - i pazienti devono essere in grado di percepire la forza
di compressione applicata e di comunicare

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all'uso da parte di professionisti sani-
tari e pazienti, compreso chi fornisce assistenza nelle cure,
previo consulto con un professionista del settore.

Pazienti target: in base alle misure/taglie disponibili e alle
funzioni/indicazioni necessarie, i professionisti sanitari for-
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niscono assistenza ad adulti e bambini agendo sotto la pro-
pria responsabilita e tenendo conto delle informazioni for-
nite dal produttore.

Raccomandazioni per’'uso

Nota: salvo diversa prescrizione o raccomandazione del medico
curante, si consiglia di indossare il tutore insieme alle rispettive
opzioni per i piedi accluse al set. In caso di dubbio rivolgersi al
proprio medico curante.

Assicurarsi sempre di applicare la pressione corretta.
Allentare leggermente le fasce del dispositivo compressivo
durante la notte. A seconda della misura e della forma della
gamba, ogni linea verticale BPS sulle fasce potrebbe trovarsi
in un altro punto della gamba. Esse non devono allinearsi
necessariamente con il centro anteriore della gamba o con
un altro determinato punto della gamba. Qualora il paziente
dovesse avvertire dolore, ridurre la forza di compressione o
rimuovere immediatamente il dispositivo. Informare il
medico. Se indossato correttamente, le fasce si
sovrappongono leggermente in modo da non lasciare spazi
vuoti. Fissare le fasce unicamente nei punti previsti a questo
scopo. La chiusura a strappo non deve mai venire a contatto
con la pelle!

Modalita d'uso

Indossare la circaid undersleeve (sottocalza). L'estremita
rinforzata della sottocalza dovrebbe ricoprire il tallone. As-
sicurarsi che la sottocalza aderisca senza formare pieghe.
(figural)

Posizionare il dispositivo leggermente al di sopra della ca-
viglia e al di sotto della dell'incavo del ginocchio. Il lato nero
del dispositivo deve essere rivolto verso la gamba. Sroto-
lare le due cinghie superiori e fissarle senza tirare sul lato
opposto per fissare il dispositivo nella posizione corretta.
Questo permette di regolare facilmente il dispositivo. (figu-
ra2)

Srotolare le due cinghie inferiori e fissare la cinghia pill in
basso sul lato opposto del dispositivo esercitando una
compressione stabile ma confortevole. (figura 3)

Prima di fissare la seconda cinghia dal basso, staccare la
terz'ultima. Ora fissare la seconda cinghia. Ripetere questa
operazione con le restanti cinghie, procedendo verso il gi-
nocchio. (figura 4)

Il dispositivo deve aderire alla gamba senza formare pieghe
e la compressione deve essere salda, ma confortevole. Ac-
certarsi che tutte le cinghie siano posizionate in successio-
ne alternata. (figura 5)

Una volta fissate tutte le cinghie, controllare il dispositivo
perverificare I'assenza di spazi vuoti e pieghe. Riaggiustare
eventualmente le fasce. (figura 6)

Nota: Dopo aver impostato la corretta pressione con l'ausilio
della scheda guida BPS, ripiegare il bordo inferiore e superiore di
circaid undersleeve (sottocalza) sul dispositivo circaid.

Comeindossare il calzino compressivo circaid

Ripiegare innanzitutto la parte inferiore della sottocalza
sopra al dispositivo circaid. Indossare il calzino compressivo
e assicurarsi che questo si sovrapponga al dispositivo per la
gamba. Verificare se il calzino compressivo forma delle grinze
e rimuoverle all'occorrenza. Qualora si utilizzi in aggiunta o
inesclusiva un'altra opzione peril piede, si prega di osservare
le avvertenze riportate delle rispettive istruzioni d’uso.
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Nota: Togliendo il dispositivo arrotolare le fasce evitando di
lasciare il velcro scoperto.

Uso del Built-In-Pressure-System (BPS)

Il valore di compressione regolato pud variare con i
movimenti, con le caratteristiche dei diversi materiali e con
la conformazione anatomica del paziente.

Prendere la scheda guida BPS.

Identificare la forza di compressione prescritta utilizzando
la scheda che riporta i codici-colore.

Iniziare dalla fascia inferiore del dispositivo. Posizionare il
triangolo nero della scheda guida BPS su una delle linee
BPS della cinghia inferiore.

Controllare con quale intervallo di compressione riportato
sulla scheda (A) coincide la seconda linea BPS della cinghia.
Se la linea BPS ricade al di sotto (B) o al di sopra (C)
dell’intervallo di compressione desiderato, staccare la cinghia
e fissarla nuovamente facendo in modo di ottenere la com-
pressione richiesta (A). Qualora la tensione fosse eccessiva,
staccare completamente la cinghia prima di riapplicarla.
Ripetere i passaggi 3 -5 con tutte le cinghie risalendo lungo
la gamba. Assicurarsi che tutte le cinghie siano impostate
allo stesso livello di compressione, al fine di garantire una
compressione che diminuisce gradualmente dal segmento
distale a quello prossimale. Per mantenere I'intervallo di
compressione prescritto per tutta la giornata verificare
all’occorrenza con la scheda guida BPS le distanze tra le li-
nee BPS. In caso di possibili variazioni, regolare le fasce per
ripristinare I'intervallo di compressione desiderato.

Nota: Assicurarsi di trattare sempre [l'intera estremita con una
compressione medicale.

Indicazioni perla manutenzione

Il tutore puo essere lavato in lavatrice con un programma per
delicati e asciugato a bassa temperatura nell'asciugatrice.
Arrotolare le fasce peril lavaggio evitando di lasciare il velcro
scoperto. Si raccomanda di utilizzare un sacchetto per il
lavaggio in lavatrice. Per allungare la vita del prodotto e
consigliabile lavarlo a mano senza strizzarlo.

Lavaggio delicato

Non candeggiare

Asciugare in asciugatrice a bassa temperatura
Non stirare

Ry Bk E

Non lavare a secco
% Non strizzare

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e proteggerlo
dall’effetto diretto dei raggi del sole.

Durata

6 mesi - juxtafit essentials

12 mesi - juxtafit premium

Lefficacia medicale pud essere garantita solo per un periodo
definito a causa dell'usura o del cedimento del materiale. La
durata della compressione dipende dal corretto utilizzo del
tutore (ad es. cura adeguata, attenzione nell'indossare e
nello sfilare il tutore).




Composizione
Poliuretano, Nylon, Elastan

°
Smaltimento =3
Dopo I'uso smaltire correttamente il prodotto. W"
In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni
al tessuto o difetto di vestibilita, vi invitiamo a rivolgervi
direttamente al punto vendita specializzato. Solo gli incidenti
gravi, che comportano un grave peggioramento delle
condizioni di salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita competenti dello
Stato membro. Gli incidenti gravi sono definiti nell’articolo 2,
paragrafo 65, del regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH
circaid® juxtafit’®

Doel
De compressievoorziening is bij patiénten met veneuze en
I/\(rgfeaandoeningen bestemd voor de compressie van het been
.

Indicaties

Lymfoedeem

Lipoedeem

Chronische veneuze insufficiéntie
- Spataderen

- Lipodermatosclerosis

- Ulcus cruris venosum
Diep-veneuze trombose in de benen/tromboseprofylaxe
Acute diep-veneuze trombose
Posttrombotisch syndroom

Na sclerotherapie

Afhankelijk oedeem

Contra-indicatie

Vergevorderd perifeer arterieel vaatlijden (als een van deze
parameters van toepassing is: enkel-armindex< 0,5
arteriéle enkeldruk < 60 mmHg, teendruk < 30 mmHg of
TcP0O2< 20 mmHg voetrug). Bij gebruik van niet-elastische
materialen kan een compressievoorziening nog bij een
arteriéle enkeldruk tussen 50 en 60 mmHg met
nauwgezette klinische controle geprobeerd worden.
Ongecontroleerd congestief hartfalen

Septische flebitis

Phlegmasia cerula dolens

Onbehandelde infectie van het been en/of de voet

Elke omstandigheid waarbij een verhoogde veneuze en/of
lymfatische terugvloed ongewenst is

Vermoeden of het bekend zijn van een onbehandelde acute
DVT

Risico’s/bijwerkingen

Beperkte of middelmatige perifere arteriéle aandoening
Beperkt waarnemingsvermogen — de patiént moet het
compressieniveau kunnen waarnemen
Onverdraagzaamheid voor een van de gebruikte materi-
alen

Toepassingen bij kinderen en hulpbehoevenden — pa-
tiénten moeten het gebruikte compressieniveau kunnen
waarnemen en feedback kunnen geven

Voorziene gebruikers en patiéntendoelgroep

De voorziene gebruikers omvatten medisch personeel en pa-
tiénten, incl. personen die bij de verzorging helpen, na voldo-
ende toelichting door medisch personeel.
Patiéntendoelgroep: Medisch personeel gebruikt het pro-
duct voor volwassenen en kinderen, rekening houdend met
de beschikbare maten/groottes, de vereiste functies/indica-
ties en de informatie van de fabrikant op eigen verantwoor-
ding.

Advies bij hetdragen

Opmerking: Zolang uw behandelend arts niets anders
voorschrijft of aanbeveelt, adviseren we de beenvoorziening
tegelijk te dragen met de voetopties, die ook bij de set horen.
Gelieve bij twijfel uw behandelend arts te raadplegen.

Zorg dat altijd de correcte compressiedruk wordt toegepast.
Maak de banden van de compressievoorziening ‘s nachts wat
losser. Elke verticale BPS-lijn op de banden kan zich aan een
andere kant van het been bevinden, afhankelijk van de
omvang en vorm van het been. Deze moeten niet vooraan in
het midden van het been of op een andere bepaalde plaats
van het been gericht worden. Bij pijn vermindert u het
compressieniveau of verwijdert u de compressievoorziening.
Breng uw arts daarvan op de hoogte. Als de banden correct
geplaatst zijn, overlappen ze elkaar ietwat, zonder vrije
ruimte ertussen. Bevestig de banden uitsluitend op de
daartoe voorziene plaats. Het klittenband mag nooit in
contact komen met de huid!

Handleiding voor het aantrekken

Trek de circaid undersleeve (onderkous) aan. Het verste-
vigde uiteinde van de onderkous moet de hiel bedekken.
Zorg dat er geen vouwen in de onderkous zijn. (afbeelding
1)

Plaats de voorziening iets boven de enkel en onder de knie-
holte. De zwarte kant van de voorziening moet naar het
been gedraaid zijn. Rol de twee bovenste banden af en be-
vestig deze los aan de tegenoverliggende zijde om het pro-
duct in de juiste positie te fixeren. Zo kan het product
enigszins aangepast worden. (afbeelding 2)

Rol de beide onderste banden af en bevestig de onderste
band aan de tegenoverliggende zijde van de voorziening
met een stevige, echter comfortabele compressie. (afbeel-
ding 3)

Maak de derde band van onder los voor u de tweede band
van onder bevestigt. Bevestig nu de tweede band. Herhaal
die stappen met de overige banden in de richting van de
knie. (afbeelding 4)

Devoorziening dientvlak en zonder plooien tegen het been
aan te liggen, de compressie moet stevig, maar comforta-
bel zijn. Controleer of alle banden in afwisselende volgorde
zijn aangebracht. (afbeelding 5)

Controleer de voorziening op gaten en plooien nadat alle
banden werden gefixeerd. Stel deze eventueel bij. (afbeel-
ding 6)

Opmerking: Na het instellen van de correcte druk met de BPS-
kaart kunt u het onderste en bovenste uiteinde van de circaid-
undersleeve (onderkous) telkens over de circaid-voorziening
omslaan.

Circaid-compressie-onderkous aantrekken

Sla eerst het onderste deel van de onderkous over de circaid-
voorziening. Trek de compressie-onderkous aan en zorg dat
deze overlapt met de beenvoorziening. Controleer of erin de
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compressie-onderkous geen vouwen zijn en strijk deze evt.
glad. Bij bijkomend of uitsluitend gebruik van een andere
voetoptie houdt u rekening met de instructies in de
gebruiksaanwijzing ervan.

Opmerking: Rol bij het uittrekken van de voorziening de
banden in, het klittenband mag niet open zijn.

Gebruik van het Built-In-Pressuresysteem (BPS)

Het ingestelde compressieniveau kan variéren door
beweging, de specifieke materiaaleigenschappen en de
anatomie van het lichaam.

Neem de BPS-kaart.

Zoek de voor u voorgeschreven compressiekracht op de
kaart met kleurencodes op.

Begin bij de onderste band van de voorziening. Leg de
zwarte driehoek van de BPS-kaart op een van de BPS-lijnen
van de onderste band.

Controleer waar de tweede BPS-lijn van de band overeen-
komt met het compressiebereik op de BPS-kaart (A).

Als de BPS-lijn onder (B) of boven (C) het gewenste com-
pressiebereik komt, maakt u de band los en bevestigt die
opnieuw tot de gewenste compressie bereikt is (A). Bij een
te hoge rekking maakt u de band volledig los en begint u
opnieuw.

Herhaal de stappen 3-5 met alle banden langs uw been.
Zorg dat alle banden op hetzelfde compressieniveau zijn
ingesteld om een dalende compressie van distaal naar pro-
ximaal te garanderen. Om de voorgeschreven compressie
een hele dag te behouden, controleert u indien nodig met
de BPS-kaart de afstand tussen de BPS-lijnen. Bij af-
wijkingen stelt u de gewenste compressie weer in.

Opmerking: Zorg ervoor dat de hele ledemaat medische
compressie heeft.

Aanwijzingen voor verzorging

Het compressieproduct kan met een fijnwasprogramma
gewassen en op een lage temperatuur in de droger gedroogd
worden. Rol de banden in bij het wassen, het klittenband
mag niet open zijn. We adviseren een wasnetje te gebruiken.
Handwas en kletsnet ophangen verlengen de levensduur van
het product.

&/  Fijnwasprogramma
22& Niet bleken
Drogen in wasdroger op lage temperatuur
& Niet strijken
Niet chemisch reinigen

IX] Niet uitwringen

Aanwijzing voor opslag
Sla het product droog op en bescherm het tegen directe
zonnestraling.

Gebruiksduur

6 maanden —juxtafit essentials

12 maanden —juxtafit premium

Door materiaalslijtage of -verzwakking kan de medische
doeltreffendheid slechts voor een beperkte gebruiksduur
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gegarandeerd worden. Dat veronderstelt een juist gebruik
(bijv. bij de verzorging, het aan- en uittrekken).

Samenstelling van het materiaal
Polyurethaan, nylon, elastaan

Afvalverwijdering o |
Na gebruik als afval verwijderen volgens de =
voorschriften. W"
Bij reclamaties in verband met het product, zoals beschadi-
ging van het weefsel of een verkeerde pasvorm, neemt u
rechtstreeks contact op met uw medische vakhandel. Enkel
ernstige incidenten, die tot een ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden, moeten
aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de lidstaat
worden gemeld. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in arti-
kel 2, nr.65van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

DANSK/DANISH
circaid® juxtafit®

Formal
Ved patienter med vene- og lymfelidelser tjener produktet til
kompression af benet @

Indicationer

Lymfgdem

Lipgdem

Kronisk vengs insufficiens
- Varikose

- Lipodermatosklerose

- Ulcus cruris venosum
Dyb benvenetrombose / tromboseprofylakse
Akut dyb venetrombose
Posttrombotisk syndrom
Efter skleroterapi
Afhaengige gdemer

Kontraindikation

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse para-
metre holder stik: ABPI < 0,5 trykket i ankelarterien < 60
mmHg, trykket i teeerne <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg
fodryg). Ved brug af uelastiske materialer kan en kompres-
sionsbehandling endnu foretages ved et ankelarterietryk
mellem 50 og 60 mmHg og samtidig ngje klinisk kontrol.
Dekompenseret hjerteinsufficiens

Septisk flebitis

Phlegmasia coerulea dolens

Ubehandletinfektion i benet og/eller foden

Enhver omsteaendighed, hvor en gget vengs eller lymfatisk
tilbagestramning er ugnsket
Mistankeomellerkendtubehandletakutdybvenetrombose

Risici / bivirkninger

- Leteller middelsveer perifer arteriel lidelse

« Indskraenket sansefornemmelse - patienten skal veare i
stand til at fornemme kompressionens styrke

« Intolerans over for et af de anvendte materialer

+ Anvendelse ved bgrn og patienter med seerligt behov for
hjeelp — patienter skal veere i stand til at fornemme den an-
vendte kompressionsstyrke og til at kommunikere



Beregnede brugere og patientmalgruppe

Til de beregnede brugere hgrer sundhedsprofessionelle og pa-
tienter, heriblandt de personer, der hjalper ved plejen, efter
tilsvarende oplysning fra de sundhedsprofessionelles side.
Patientmalgruppe: Sundhedsprofessionelle forsyner ved
hjeelp af de disponible mal/stgrrelser og de ngdvendige funk-
tioner/indikationer pa eget ansvar voksne og bgrn under
hensyntagen til fabrikantens oplysninger.

Anbefaling om brug

Bemcerk: Sd leenge din behandlende lcege ikke anordner eller
anbefaler noget andet, anbefaler vi at beere benproduktet
samtidig med de pageeldende fodoptioner, som falger med scet-
tet. Tal venligst med din behandlende lege, hvis du skulle veere i
tvivl.

Sgrg for, at det korrekte kompressionstryk bliver anvendt.
Lasn kompressionsproduktets band en smule natten over. Alt
efter benets stgrrelse og form kan enhver lodret BPS-linje pa
bandene befinde sig pa et andet sted af benet. De skal ikke
justeres foran pa benets midte eller pd et andet bestemt sted
af benet. Hvis der skulle optraede smerter, reducer kompres-
sionsstyrken eller fjern kompressionsproduktet. Meddel det-
te til din leege. Ved korrekt patagning overlapper bandene
lidt, s& der ikke opstar nogen mellemrum. Fastger bandene
udelukkende pa det dertil beregnede sted. Burrebandet ma
aldrig komme i kontakt med huden!

Paklaedning

Tag circaid undersleeve (understrgmpen) pa. Understrgm-
pens forsteerkede ende skal daekke halen. Sgrg for, at un-
derstrempen ligger uden folder. (Fig. 1)

Positionér produktet oven over anklen og under knahasen.
Produktets sorte side skal vende mod benet. Rul de to gver-
ste band ud og fastger dem lgst til den ovenfor liggende
side for at anbringe produktet i den rigtige position. Dette
muligger let justering af produktet. (Fig. 2)

Udrul de to nederste band, og fastger det nederste band til
produktets modsatte side med en fast, men komfortabel
kompression. (Fig. 3)

Lgsn det tredje band fra neden, inden det andet band fra
neden fastgeres. Fastger nu det andet band. Gentag denne
procedure med de gvrige band i retning mod kneeet. (Fig. 4)
Produktet skal ligge pa benet fladt og uden folder, og den an-
bragte kompression skal veere fast, men komfortabel. Kontrol-
ler,at alle bdndene er lagt pa i skiftende raekkefalge. (Fig. 5)
Kontroller produktet for mellemrum og folder, efter at alle
bandene er blevet fastgjort. Efterjuster dem om ngdvendi-
gt. (Fig.6)

Bemcerk: Efter indstilling af det korrekte tryk ved hjcelp af BPS-
kortet kan du smage circaid undersleeves (understrampens)
nedre og gure ende op over circaid produktet.

Patagning af circaid kompressiv sok

Smeg farst understrempens nedre del over circaid produktet.
Tag den kompressive sok pd, og serg for, at den overlapper
med produktet til benet. Kontrollér den kompressive sok for
folder, og glat den i givet fald. Ved ekstra eller udelukkende
anvendelse af en anden fodoption tag venligst hensyn til
oplysningerne i de pagaeldende brugsvejledninger.

Bemaerk: Nar du tager produktet af, rul venligst bandene op;
burrelukningen ma helst ikke vaere aben.

Anvendelse af Built-In-Pressure-systemet (BPS)

Den indstillede kompressionsveerdi kan variere pa grund af
bevaegelse, de specifikke materialeegenskaber og kroppens
egen anatomi.

Tag BPS-kortet.

Find den kompressionsstyrke, som du skal anvende, pa det
farvekodede kort.

Begynd med produktets nederste band. Leeg BPS-kortets
sorte trekant op mod en af det nederste bands BPS-linjer.
Kontrollér, hvor bandets anden BPS-linje slutter med BPS-
kortets kompressionsomrader.

Hvis BPS-linjen slutter under (B) eller oven over (C) det gns-
kede kompressionsomrade, lgsn bandet, og fastger det
pany, indtil den gnskede kompression er naet (A). | tilfeelde
af for stor udstraekning Igsn bandet helt, far produktet ta-
ges pdigen.

Gentag skridtene 3 - 5 med alle bandene langs benet. Sgrg
for, at alle band er indstillet til samme kompressionsniveau
for at sikre faldende kompression fra distalt til proksimalt.
Forat bevare det ordinerede kompressionsomrade hele da-
gen kontroller efter behov afstandene mellem BPS-linjerne
ved hjeelp af BPS-kortet. Juster ved mulige aendringer tilba-
ge til det gnskede kompressionsomrade.

Bemcerk: Ver opmeerksom pd, at altid hele ekstremiteten er
forsynet med medicinsk kompression.

Pleje

Kompressionstgjet kan vaskes pa skanvask og tarres i tarre-
tumbleren ved lav varme. Rul venligst bandene op fer vask,
burrelukningen ma ikke veere aben. Vi anbefaler at bruge et
vaskenet. For at forlenge produktets levetid anbefales han-
dvask og drypvad ophaengning til terring.

Skanevask

Ma ikke bleges
Torresitgrretumbleren ved lavvarme
Ma ikke stryges

Ma ikke renses kemisk

% Ma ikke vrides ud

® )y BRE

Rigtig opbevaring
Opbevar produktet tgrt og beskyt det mod direkte sollys.

+ %

Anvendelsestid

6 maneder - juxtafit essentials

12 maneder - juxtafit premium

Pa grund af materialeslid hhv. -sveekkelse kan den medicins-
ke virkning kun garanteres inden for en defineret anvendel-
sesperiode. Dette forudseetter korrekt handtering (f.eks. ved
pleje, pa- og aftagning).

Materiale sammensatning

Polyuretan, nylon, elastan
[

Bortskaffelse @]
Skal bortskaffes korrekt efter brug.

| tilfelde af reklamationer i forbindelse med produktet, som
f.eks. skader péd strikvaren eller mangel i pasformen, henvend
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dig venligst direkte til din medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der fgrer til en vaesentlig forvaerring af
helbredstilstanden eller til deden, skal indberettes til fabri-
kanten og til medlemsstatens kompetente myndighed. Alvor-
lige heendelser er defineret i forordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH
circaid® juxtafit’®

Avsedd anvandning

Kompressionsprodukten ar avsedd for patienter med ven-
. " R AN

och lymfsjukdomar for kompression av underbenet @

Indikationer

« Lymfodem

Lipédem

Kronisk vends insufficiens

- Vendsa sar

- Lipodermatoskleros

- Aderbrack

Djup ben-ventrombos/trombosprofylax
Akut djup ventrombos

Posttrombotiskt syndrom

Efter skleroterapi Aterkommande 6dem

Kontraindikationer

« Svar perifer arteriell sjukdom (vid nagon av de
nedanstdende parametrarna ABPI < 0,5, vristartartryck< 60
mmHg, tatryck < 30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg)
Vid anvéndning av icke elastiska material kan man prova
att behandla med kompression om artértrycket i fotleden
ligger pa mellan 50 och 60 mmHg och man genomfor
ingdende kontroller.

Dekompenserad hjartinsufficiens

Septisk flebit

Phlegmasia cerula dolens

Obehandlad infektion i benet

| fall dar ett 6kat venost eller lymfatiskt aterflode inte &r
onskvart

Vid misstanke pa eller vid kdnd obehandlad akut djup
benventrombos

Risker/ biverkningar

Latteller medelsvar perifer arteriell férslutningssjukdom
Inskrankt perceptionsformdga - patienten maste vara i
stand att uppfatta kompressionsstyrkan

Allergisk reaktion mot ett av de anvénda materialen
Anvandning av barn och patienter med behov av hjdlp - pa-
tienten madste vara i stand att uppfatta och kommunicera
kompressionsstyrkan

Avsedda anvidndare och malgrupp

Till de avsedda anvandarna réaknas sjukvardspersonal och
patienter samt personer som utfér vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran sjukvérdspersonal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under
deras ansvar utifran de tillgdngliga matten/storlekarna och
de nédvandiga funktionerna/indikationerna till vuxna och
barn med beaktande av tillverkarinformationen.
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Rekommendation for anvdandning

Information: Sa ldnge din behandlande ldkare inte ordinerar
eller rekommenderar nagot annat rekommenderar vi att du bar
benprodukten samtidigt med ett fotalternativ som medféljer
setet. Om du dr osdker, tala med din ldkare.

Kontrollera alltid att korrekt ordinerad kompression
appliceras. Lossa forsiktigt pd kardborrebanden vid
anvandning nattetid. Varje vertikal BPS indikationslinje kan
vara placerad pa olika plats pa benet beroende pa storlek och
benets utformning. BPS-indikationslinjerna behd&ver inte
vara placerade pa exakt samma plats langs benet. Om du
upplever eventuell sméarta, tag omedelbart av produkten.
Nar kardborrebanden &r applicerade pa ett korrekt satt ska
de overlappa varandra utan mellanrum. Kardborrebanden
faraldrig vidrora huden!

Att ta pasig produkten

Tag pa circaid understrumpa i bomull. Dra éverdelen 6ver
kndet medan avslutet tacker hélen. Kontrollera noga att
detinte bildats nagra veck. (Fig. 1)

Placera produkten strax ovanfor ankeln och under kna-
vecket. Produkten &r réatt placerad om den svarta ytan &r
vand mot benet. Lossa de tva dversta kardborrebanden
och fast dem férsiktigt sa att produkten halls pa plats. Ju-
stera produkten sa att den sitter korrekt héjdmadssigt pa
ditt ben. (Fig. 2)

Lossa pa de tva understa kardborrebanden och fast det un-
dersta bandet pa motsatt sida av produkten. Dra at lagom
hart s attviss kompression appliceras pa benet. (Fig. 3)
Nar du haller i kardborrebandet nést langst ned, lossa pa
det tredje kardborrebandet. Fast nu kardborrebandet nast
ldngst ned pa motsatt sida lagom hart sa att viss kompres-
sion appliceras. Fortsatt pa samma satt med resterande
kardborreband ldngs benet i riktning uppat, det vill saga:
Halli ett kardborreband medan du faster det som &r under.
(Fig. 4)

Produkten ska slutligen vara applicerad pa benet utan veck.
Justera eventuellt samtliga kardborreband sa att en kann-
bar kompression applicerats pa benet. Sakerstall att kard-
borrebanden placerats pa ratt plats, det vill sdga att de ar
strackta och fasta pa motsatt sida av produkten. (Fig. 5)
Foratt behalla det foreskrivna kompressionsomradet under
hela dagen, kontrollera vid behov avstanden mellan BPS-
ledningarna med BPS-kortet. Justera tillbaka till dnskat
kompressionsomrade vid eventuella fordndringar. (Bild 6)

Observera: Ndr korrekt kompression har applicerats med hjdlp
av BPS-guiden, kan du vika ned understrumpans dure del 6ver
produkten och understrumpans nedre del dver produkten.

Att ta pacircaid compression ankelsocka

Tag pé ankelsockan och dra den Gver foten och 6ver hélen.
Fortsatt att dra den ovanpa produktens nedre del.
Ankelsockan ska Overlappa produkten. Kontrollera att det
inte férekommer nagra veck. Om ett annat fotalternativ
anvands som tilldgg eller uteslutande, folj instruktionerna i
dess bruksanvisning.

Information: N&r du tar av dig produkten ska du rulla upp
banden; kardborrebandet ska inte vara 6ppet.

Att anvanda built-in pressure system-kortet
Detinstéllda kompressionsvardet kan variera beroende pa
rorelse, sarskilda materialegenskaper och den individuella
kroppsanatomin.



Hitta BPS-kortet i produktforpackningen.

Identifiera kompressionsgraden som har ordinerats av la-
karen pa kortet med fargkodningen.

Bérja med att mata kompressionen pa det nedersta kard-
borrebandet. Placera den svarta triangeln pa BPS-kortet
vid en av de bada vertikala svarta linjerna pa kardborre-
bandet.

Notera inom vilken kompression det andra vertikala stre-
cket hamnar pa BPS-guiden (A).

Om avstandet mellan de vertikala linjerna ar for litet (B) el-
ler for stort (C) maste kardborrebandet justeras. Avstandet
mellan de vertikala linjerna ska befinna sig inom den ordi-
nerade kompressionen pa BPS-guiden (A). N&r du justerar
ett kardborreband ar det viktigt att det lossas helt innan
det fastsigen.

Upprepa steg 3 - 5genom att mata avstandet mellan de ver-
tikala linjerna pa varje kardborreband. Justera kardborre-
banden vid behov sa att avstandet ar exakt likadant. Nar
linjerna pa varje kardborreband har samma avstand inne-
bar det att kompressionen &r korrekt avtagande. For att bi-
behélla den féreskrivna kompressionsomradet under hela
dagen, kontrollera avstanden mellan BPS-linjerna med
BPS-kortet  mellan ~ BPS-linjerna.  Vid  eventuella
férandringar, justera till 6nskat kompressionsomrade.

Observera: Forsdkra dig alltid om att hela extremiteten
behandlas med medicinsk kompression. Detta innebdr att
kompressionsprodukten for ben strdcker sig fran foten/vristen
upp till kndvecket eller upp 6ver hela ldret.

Skotselanvisningar

Kompressionsprodukten kan tvattas i skontvatt och torkas i
torktumlaren vid Idg varme. Rulla upp banden infér tvatt;
kardborrebandet far inte vara Gppet. Vi rekommenderar att
du anvénder ett tvattnat. Handtvatt och vat upphangning
férlanger produktens livsldangd..

&/ Maskintvattasvarmt

22& Anvénd ej blekmedel
Torktumlas pa |ag temperatur
X\ Férejstrykas

&  Farejkemtvattas

% Vrid ej urvattnet ur produkten

Forvaring
Lagra produkten pé en torr plats och skydda den mot direkt
solinstralning.

Anvandningstid

6 manader - juxtafit essentials

12 manader - juxtafit premium pa grund av materialslitage
eller forslappning kan den medicinska effekten endast
garanteras for en viss faststdlld anvandningstid. Detta
kréver korrekt hantering (t.ex. vard, pa- och avtagning).

Materialsammansattning
Polyuretan, Nylon, Elastan
°

Avfallshantering &)
Avfallshantera korrekt efter anvandning. w

| hdndelse av reklamationer som ldmnas in med anledning av
produkten, till exempel vid skador i den stickade delen eller
felaktig passform, ska man kontakta sin vardgivare eller
aterforsaljaren av sjukvardsprodukter. Endast vid allvarliga
incidenter som kan medféra en védsentlig forsamring av
hélsotillstandet eller leda till doden, bér man goéra en an-
malan till tillverkaren eller den ansvariga nationella myndi-
gheten.Vad som menas med allvarliga incidenter definieras i
artikel 2.65 i EU-direktivet 2017/745 (MDR).

CESTINA/CZECH
. . 4o . ®
circaid” juxtafit
Urceni icelu
Kompresni ndvlek se pouZiva ke kompresi nohy u pacientd s
Zilnfmi a lymfatickymi poruchami @

Indikace

Lymfedém

Lipedém

Chronicka Zilnf nedostatecnost
- Varikdza

- Lipodermatoskleréza
-Vendzni bércovy vied
Trombdza hlubokych Zil na nohou/profylaxe trombdzy
Akutnf hluboka Zilnf trombdza
Posttromboticky syndrom

Po skleroterapii

Zavislé otoky

Kontraindikace

Pokrocild periferni arteridlni obstrukce (je-li néktery z
téchto parametr( relevantni ABPI < 0,5 kotnikovy tlak < 60
mmHg, palcovy tlak < 30 mmHg nebo TcPO2 < 20 mmHg
ndrt). Pfi pouZiti neelastickych materidld se muze
kompresivni péce zkusit jeSté u kotnikového tlaku 50 a 60
mmHg s ¢astou klinickou kontrolou.

Dekompenzovand srdecni nedostatecnost

Septicky zanét Zil

Uzévér Zily (phlegmasia coerulea dolens)

Nelécend infekce nohy a/nebo chodidla

Za vsech okolnosti, kdy je nezddouci zvySeny Zilni nebo
lymfaticky ndvrat

Podezieni na neléenou nebo diagnostikovanou akutnf
trombdzu hlubokych Zil

Rizika / vedlejsi icinky

Lehké nebo stfednfi perifernf arteridini obstrukci

Omezené schopnosti vnimani — pacient musi byt schopen
vnimat silu komprese

Nesndasenlivosti s jednim z pouzitych materidld

PouZiti u déti a pacientd, ktefi potFebuji cizi pomoc —
pacienti musi byt schopni vnimat a sdélit sflu aplikované
komprese

Pfedpoklddani uZivatelé a cilova skupina pacient(
K predpoklddanym uZivatellm se fadf pfislusnici zdravotnickych
profesi a pacienti, vcetné osob pomdhajicich s péci, po
patFicném vysvétleni pfislusniky zdravotnickych profesi.
Cilova skupina pacientd: PFislusnici zdravotnickych profesf
oSetfuji na zékladé mér/velikosti, které maji k dispozici a
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potfebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informacivyrobce ve své odpovédnosti.

Doporuéeni pro noseni

Upozornéni:  Pokud vd$S oSetrujici Iékar nenafidi nebo
nedoporuci jinak, doporucujeme nosit péci o nohy soucasné s
prislusnymi variantami na nohy, které jsou soucdsti sady. V
pripadé pochybnosti se poradte se suym lékarem.

VZdy dbejte na aplikaci spravného kompresniho tlaku. Na noc
pédsky kompresniho ndvleku nepatrné povolte. Kazdd svisld
ryska BPS na pdskdch se mizZe nachézet na jiném misté dolnf
koncetiny v zavislosti na jeji velikosti a tvaru. Rysky na
ndvleku tak nemuseji byt sefazeny pod sebou po prednf
centrélnf ose dolni koncetiny nebo v jakémkoliv konkrétnim
misté dolni koncetiny. Pokud pocitite jakoukoliv bolest,
snizte silu komprese nebo kompresni ndvlek sundejte.
Informujte o tom svého |ékare. PFi spravné aplikaci se pdsky
mirné prekryvaji, takZe nezlstdvaji Zadné mezery.
PFipeviiujte pasky vyhradné na k tomu urcené misto. Suchy
zip by se nikdy nemél dostat do kontaktu s pokoZkou!

Navod k nasazeni

- Nasadte si circaid undersleeve (podvlékaci puncochu).
Zesileny konec podvlékaci puncochy by mél zakryvat patu.
Ujistéte se, Ze podvlékaci puncocha dobfe pfiléhad bez
z&hyb(. (obrézek 1)

Umistéte ndvlek tésné nad kotnik a pod podkolennf jamku.
Cernd strana ndvleku by méla byt pFivrdcend k pokoZce.
Odvifite dva hornf pasky a volné je pfipevnéte k protilehlé
strané, abyste ndvlek zafixovali ve sprdvné poloze. Diky
tomu lze ndvlek snadno nastavit. (obrazek 2)

Odvirite dva nejspodnéjsi pasky a pripevnéte nejspodnéjsi
pdsek na protilehlou stranu navleku s pevnou ale komfort-
ni kompresf. (obrazek 3)

Pred pFipevnénim druhého pasku zespodu uvolnéte tfetf pa-
sek zespodu. Nynf pfipevnéte druhy pdsek. Tento postup opa-
kujte se zbyvajicimi pasky ve sméru ke kolenu. (obrézek 4)
Navlek by mél na noze leZet rovné a pfiléhat bez zahybl a
pouzitd komprese by méla byt pevnd, ale pohodina.
Zajistéte, aby vSechny pdsky byly kladeny ve stfidavém
pofadi. (obrdzek 5)

Po upevnéni vsech paskl zkontrolujte, zda nejsou na nédv-
leku mezery a zahyby. V pfipadé potFeby je znovu upravte.
(obrédzek 6)

Upozornéni: Po nastaveni sprdvného tlaku pomoci karty BPS
muZete spodni a horni konec podvlékaci puncochy circaid
undersleeves prehnout pfes ndvlek circaid.

Nasazeni kompresni ponoZky circaid

Nejprve prehnéte spodni Cast podvlékaci puncochy pres
ndvlek circaid. Nasadte si kompresni ponoZku a ujistéte se, Ze
prekryva navlek. Zkontrolujte, zda neméa kompresni ponozka
zéhyby, a v pfipadé potfeby ji vyhladte. Pokud je navic nebo
vyhradné pouzivéna jind varianta na nohy, postupujte podle
pokyn( v ndvodu k pouZitf.

Upozornéni: PFi sunddvani komprese srolujte pasky; suché
zipy by nemély byt rozepnuté.

PouZivani integrovaného tlakového systému (BPS =
Built-In-Pressure System)

Nastavend hodnota komprese se mdZe liSit v zavislosti na
pohybu, specifickych vlastnostech materidlu a anatomii téla.
« Vezméte sido ruky kartu BPS.
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Na barevné oznacCené karté urcete vdm predepsanou silu
komprese.

Zacnéte s nejnizsim pdskem ndvleku. Umistéte Cerny tro-
jahelnfk karty BPS na jednu z rysek BPS spodniho pasku.
Zkontrolujte, kde kon¢idruhd ryska pdsky BPS s kompresni-
mi oblastmi karty BPS (A).

Pokud ryska BPS kon¢i pod (B) nebo nad (C) poZadovanym
rozsahem komprese, uvolnéte pasku a znovu ji pfipevnéte,
dokud nebude dosaZeno poZadované komprese (A). V
pripadé pfilis vysokého nataZenf pdsku pied op€tovnym
nasazenim zcela uvolnéte.

Zopakujte kroky 3 aZ 5 se vSemi pdsky podél nohy. Ujistéte
se, Ze jsou vsechny pasky nastaveny na stejnou Groven
komprese, aby byla zajisténa komprese postupné se
snizujici od distdlni k proximalni. Chcete-li udrZet
predepsany rozsah komprese po cely den, kontrolujte po-
dle potfeby vzdélenosti mezi ryskami BPS pomoci karty
BPS (Built-In-Pressure system = integrovany tlakovy sy-
stém). V pripadé mozZnych zmén nastavte zpét na
pozadovany rozsah komprese.

Upozornéni: Méjte prosim na paméti, Ze lékar'skd komprese se
vZdy aplikuje na celou koncetinu.

Pokyny pro osetfovani

Tento kompresnf navlek Ize prat na Setrny program a susit v
susicce pfi nizké teploté. PFi pranf pasky srolujte; suché zipy
nesmi zUstat rozepnuté. Doporucujeme pouZivat sitku na
prédlo. Ru¢ni pranf a véSeni za mokra prodlouZi Zivotnost
vyrobku.

\as/ Setrny program

A Nebélte

Suste v susicce pfinizké teploté
2\ NeZehlete

]

Necistéte chemicky

[& Nezdimejte

Pokyn pro skladovéni
Skladujte prosim vyrobek v suchu a chrafite pred pfimym
slunecnim zéfenim.

Doba pouzivani

6 mésicl - juxtafit essentials

12 mésicl - juxtafit premium

Z dlvodu opotfebeni nebo Unavy materidlu Ize zarucit
zdravotni Uc¢innost pouze po stanovenou dobu Zivotnosti. To
predpokladd spravnou manipulaci (napf. pfi péci, nasazovani
a sundavani).

SloZeni materidlu
Polyuretan, nylon, elastan

°
Likvidace =3 3
Po pouZiti Fadné zlikvidujte. W"
V pfipadé reklamaciv souvislosti s vyrobkem, jako je napfiklad
poskozeni Upletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim obratte
pfimo na svého specializovaného prodejce zdravotnickych
prostiedkd. Pouze zdvazné nezddouci piihody, které mohou
vést ke znacnému zhorsenf zdravotniho stavu nebo ke smrti,



je tfeba nahlasit vyrobci a pFislusnému Gradu clenského sta-
tu. Zdvazné nezadouci piihody jsou definovény ve ¢lédnku 2 €.
65 nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

PYCCKWM / RUSSIAN
circaid® juxtafit®

HasHaueHune
KOMNPECCUMOHHOE W3AEAME MPUMEHSIETCH AASl KOMMPECcCUM

HOM Yy nauueHToB C_ 3aboAeBaHMAMM  BEHO3HOW W
AMMGATUYECKON crUcTEM @
MokasaHua
« \umopepema
« A\vineaema
+ XpoHuueckas BeHO3Has HEAOCTATOUHOCTb
- Bapwukos
- ANoAEPMAaTOCKAEPO3

- BapvkosHa#d A3Ba

Tpom603 rAyBOKMX BEH HUXHUX KOHEUYHOCTEN/
npoduaakTka Tpombo3a

OcTpblit TPOMO03 TAYOOKMX BEH
MocTTPOMOOTUYECKHI CUHAPOM

Mocae ckaepoTepanumn

3aBUCUMbIE OTEKM

MNpoTMBoNokasaHua

Mporpeccupytolian obaMtepaumnsa nepudepuitHbix apTepuit
(ECAV MOATBEPXAGETCA OAMH M3 CAEAYIOLLMX NapamMeTpos:
AN < 0,5, AaBAEHKE B AOABIXEUYHON apTepun < 60 Mm pT.
CT., AaBAeHMe B naablax Hor < 30 MM pT. CT. WAM
TPaHCKyTaHHOe NapuuanbHoe AaBAEHWEe kucropopa < 20
MM PT. CT. Ha TbIABHOI 4aCTh CTOMbI). [PU MCNOAB3OBAHMK
HEaAaCTUYHbIX MaTepuanoB KOMMPECCUOHHOE W3AEAVe
MOXeT 6bITb 0NpoboBaHO NPU AABAEHWU B AOABIKEYHOM
apTtepun B AnanasoHe 50-60 MM pT. CT. NMOA TULATEAbHbIM
KAMHUYECKMM KOHTPOAEM.

A\EeKOMMNeHCUMPOBaHHasa cepaeyHas HeAOCTaTOYHOCTb
Centunyeckuint drebut

CuHnas 6oneBas rermasus

HeneueHHaa MHPEKLMA HOTK 1/UAK CTOMbI

Ntobble  06CTOATEABCTBA, MPW  KOTOPbIX HEXEeAaTeAbHO
yBEAMYEHUE BEHOZHOIO MAU AUMPETUHECKOTO OTTOKa
MoaO3peHNe  WAM  BbISIBAEHHBIM  HEAEYEHHbI  OCTPbIN
TPom603 rAybokKX BEH

Pucku/nobourbie apdpekThbl
OBAUTEPUPYIOLWNIA  3HABPTEPUUT  AETKOMN
CTeneHu

OrpaHunyeHHaa CcnocobHOCTb K BOCMPUATUIO — MNaUWMEHT
AOAKEH OblTb B COCTOAIHMW OLLyLaTb CUAY AGBAEHWS
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUS

HenepeHocHMOCTb OAHOTO M3 MCMOAB3YEMbIX MaTEPUaN0B
McnoAb3oBaHWe AETBMU M HYXAGIOWMMUCS B MOMOLLM
nauneHTamu - NauneHTbl AOAXHbI BbITb B COCTOAHMM OLLYLLATH
1 COOBLLUMTL O CUAE AGBAEHMA KOMMPECCUMOHHOTO U3AEANA

WA CPEeAHEN

MpeanonaraeMbie NOAb30BaTEAU U TPYNNa NaLUeHToB

K npeAnoAaraembim NoAb30BaTEAAM oTHOCATCA
NPeACTaBUTEAU MEAULIMHCKMX NPOGECCHI M NALUMEHTbI, B TOM
uncAe AMUA@, OKasblBalolMe MOMOLb B YXOAE, MOCAe
COOTBETCTBYIOLLErO obyyeHuns npeAcTaBUTeAIMU
MEAWMLMHCKUX NPOGECCHA.

LlereBast rpynna nauneHToB: MPeaCTaBUTEAN MEAWULMHCKMX
npodeccuit  Moap  COOCTBEHHYIO — OTBETCTBEHHOCTb  Ha
OCHOBAHUW  AOCTYMHbIX Mep/BEAMUUH 1 HEOBXOAMMBIX
bYHKUMI/NOKa3aHUIA NPEAOCTaBAAIOT NMPOAYKLMIO B3POCALIM
1 AETAIM C y4EeTOM MHGOPMALMK NPOU3BOANUTEAS.

PekomMeHAaLMsA MO HOLWEHUIO

YkazaHue: EcAM Aeyalumii Bpady He Ha3HauuT UAM He
MOPeKoOMeHAYeT UHOe, Mbl PEKOMEHAYEM HOCWUTb M3AeAne
AAS HOI OAHOBPEMEHHO C COOTBETCTBYIOLLUMMM ONMUMAMM ANA
cTOM, npuAaraeMbIMU K KOMMAEKTY. B cAyyae COMHeHU
MPOKOHCYALTUPYHTECH CO CBOUM A€YalLUM BPAYOM.

Bcerpa ybexaaitecb B NPaBUAbHOCTH KOMMPECCHOHHOrO
AaBAeHUs. CAerka ocAabasiiTe pemellkn KOMMNPECCUOHHOIo
M3AEAUS B HOUHOE BpeMs. Atobas BepThKaAbHas AvHUS BPS
Ha peMellKax MOXeT pacnoAaraTbCsi y pasHblX y4yacTKOB
HOTMM B 3aBWCMMOCTU OT ee pasMmepa U GOpMbl. AUHUU He
AONXKHbI 6bITb BBIDOBHEHbI MO LIEHTPY NEPeAHER Yactu Horu
WA OTHOCUTEABHO APYrOro OMPEAEAEHHOro yyacTka HOrw.
Mpu BO3HMKHOBEHUW BOAEBBIX OLLYLLEHWI YMEHbLUUTE CUAY
AGBAEHMA  MAM  CHUMWUTE  KOMMPECCUMOHHOE  U3AEAME.
MpouHpopmupyiTe 06 3ToM CBOEro Bpaya. Mpu NpaBUALHOM
HaAeBaHWM PeMELLKN CAErka HaKAaAbIBatoOTCS APYr Ha Apyra,
yT06bl HE 0CTaBaAOChb 3a30pOB. 3akpenAaiTe pemellku
TOABKO B NpPeAHa3HaYeHHOM AASl 3TOrO MecTe. 3acTexka-
AMMyYKa HW B KOEM CAyYae He AOAXHa ComnpukacatbCa C
koxen!

WHCTpYKUMA no HapeBaHUO

HaTtsiHuTe circaid undersleeve (HUXHWI YYAOK). YCUAEHHbIN
Kpai HUXHErO YyAKa AOAXEH MOKpbIBaTh NATKY. Ybeantech
B TOM, YTO HWXHWI YYAOK NpuAeraeT K Hore 6e3 CKAaAOK.
(Puc. 1)

Pacnonoxute mn3peAve HEMHOTO BbllLe AOABIKKM M HUxe
KOAEHHOW BMaAKHbl, YepHas CTOpOHa U3AeAUs AOAXHA ObiTb
obpalleHa k Hore. PaamoTaiite ABa BEPXHUX pemeluka u
3aKpenuTe ux, He HaTarMeas, Ha 06paTHOM CTOPOHE, UTObbI
3adUKCMPOBaTb M3AEAME B MPaBWAbHOM MOAOXEHWMU. ITO
NO3BOASAET AETKO PEryAMpoBath uspeave. (Puc. 2)
Pasmortaiite 06a HUXHWX pEMELLKa W 3aKpenuTe camblit
HUXHWIA pemeloK Ha 06paTHOM CTOPOHE W3AEAUs Tak,
uTobbl KOMMPECCHS BblAa CUAbHOM, HO KOMMOPTHOM. (PUC. 3)
Mpexae Yem 3akpenuTb BTOPOM PEMELLOK  CHU3Y,
0CBOOOANTE TPETWIt PEMELLIOK CHM3Y. Tenepb 3akpenute
BTOPOW pemeLlok . [oBTopuTE 3TOT MPOLLECC C OCTAaAbHbIMU
pemMellKaMu B HanpaBAeHUM KoAeHa. (Puc. 4)

M3aeAre AOAKHO NpUAeraTh K Hore pOBHO U 63 CKAaAOK, a
KOMMPEeCccUs AOAXHA OblTb CMABHOM, HO KOMQOPTHON.
Yb6eanTECH B TOM, 4YTO BCE PEMELLKM 3aKpernAeHbl B
nepeMeHHoM nopsake. (Puc. 5)

Mocae duKcaumn BCcex pemeLLKOB MPOBEPbLTE U3AEAUE Ha
HaAWMuMe 3a30p0OB UM CKAAAOK. [lpu  HEOBXOAMMOCTM
nonpasbTe ero. (Puc. 6)

Ykasanue: [locre obecrieyeHUss NpaBUABHOMO AaBAEHUS
pu MOMOLLM KapTouku BPS MOXHO 3aBEepPHyTb HWXKHWIA 1
BEpXHUH Kpas circaid undersleeve (HUXHWUI 4YyAOK) Ha
uspenme circaid.

HapeBaHue koMnpeccHoHHOro Hocka circaid

CHavyana 3aBEpHWUTE HUXHIOK 4YacTb HUXHEro UyAka Ha
nspenne circaid. HapeHbTe KOMMPECCUMOHHBIA  HOCOK W
ybeanTecb B TOM, UTO OH MEPEKPLIBAET U3AEAUE AASI HOT.
MpoBepbTe KOMMNPECCHUOHHBI HOCOK Ha HaAMuMe CKAAAOK W
npu HEOOXOAMMOCTU Pa3poBHANTE ero. Mpu UCNoAb30BaHKM
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AOTMOAHUTEABHOTO MAM APYFOTO M3AEAUS AAS YXOA@ 3@ CTOMOM,
NnoXaAyicTa, CAeAyiTe ykasaHWem B COOTBETCTBYIOLIEN
WHCTPYKLMK NO NPUMEHEHUIO.

YkasaHue: [pu CHATUM WM3AEAMA CMaTblBailTe pemeLLKu,
3acTexKa-AMnyyka He AOAXHa OCTaBaTbCA B OTKPbITOM BUAE.

Ucnonb3oBaHue cuctemsbl Built-In-Pressure System (BPS)
YcTaHOBAEHHOE 3HaueHWe KOMMPECCUU MOXET MEHSATbCH B
3aBMCMMOCTM  OT  ABWXEHWSl, CBOMCTB  KOHKPETHOro
mMaTtepuana U aHaTOMUYECKUX 0OCOBEHHOCTEN TeAa.
BosbmuTe kapTouky BPS.

OnpeapeAMTe  NPEANUCaHHYl0  BaM  CUAY  A@BAEHUS
KOMMNPECCUMOHHOTO M3AEAMSt MO KapTouke C LBETOBOM
KOAMPOBKOM.

HauHuTe ¢ camoro HUXHero pemellka nsaeans. Mpuaoxmute
YepHbI TPEYroAbHWUK KapToukn BPS K oaHOM 13 AMHWIA BPS
HWKHEro pemeLlKa.

MpoBepbTe, rae pacnonaraetcs BTopas AMHUA BPS pemeluka
OTHOCUTEABHO AWanas3oHOB KOMMNpeccHn kapTbl BPS (A).
Ecan anHus BPS pacnonaraetcs nepes HEoOXOAMMbIM
AvanasoHom komnpeccun (B) nam nocae Hero (C), ocrabbte
peMELLOK W CHOBa 3akpenute ero Tak, 4tobbl A0BUTLCH
HYXHOWM kommpeccun (A). B cayuyae CAMLLIKOM CUABHOTO
PacTSXEHNUsS MOAHOCTbIO OTCOEAMHUTE PEMELLOK nepea
NMOBTOPHbLIM HAAOXKEHWUEM.

MosTopuTe Wark 3-5 co BCEMU pemeLLlKkamMu BAOAb HOTW.
Y6eAuTECH B TOM, YTO BCE PEMELLKW OTPEryAMpOBaHbl B
COOTBETCTBMM C OAMHAKOBbIM YPOBHEM KOMMPECCHH,
yTobbl  06ecneynTb  YMEHbLUEHWE  KOMMpeccun  OT
AWUCTAAbHOTO K MPOKCUMAAbHOMY OTAEAY. AAS TOro uTo6bI
obecneunTb AManasoH KOMNPECcHn B TEUEHUE BCErO AHS,
npu  HeobXOAUMOCTH MPOBEPSIHTE PACCTOSIHUE MEeXAY
AMHUSMU BPS npu nomouwwm kaptouku BPS. B cayuae
M3MEHEHWI OTPEryAvpyiTe AnanasoH KOMNPeCcuu.

Yka3zaHue: Obpatute BHUMaHWE Ha TO, YTO MeAMLMHCKas
KoMrpeccus npuMeHseTcAa Bceraa Ha BCHO KOHEYHOCTb.

YKa3aHusa no yxoay

KOMMNPECCUOHHbIA  YYAOK MOXHO CTUpaTb B CTUPaAbHOWM
MaluHe B PEexXMMe AEAMKATHOM CTUPKW U CylnTb B
CYLUMABHOM MalUMHE Npu HU3KoW Temnepatype. Mpu cTrpke
CMaTbiBalTe peMeLlKM, 3acTexka-Aumyuka He AOAXHa
ocTaBaThbCsi B OTKPbITOM BUAE. PEKOMEHAYETCA CMNOAb30BaThb
CeTOUKY AAA CTUPKM AEAMKaTHbIX Bellel. PyyHas cTupka M
pas3BellMBaHMe B COBEPLUEHHO  MOKPOM  COCTOSIHWUM
NPOAAEBAIOT CPOK CAYXObl UBAEAUS.

4o/ A\eAukaTHas cTUpKa

ZK He otbeanBatb

CyLWKTb B CYLUIMABHOM MaLLIMHE NPU HU3KOM
Temnepatype

22 He rnaputb

&  He NoABEpraTb XMMUUCTKE

Im He BbIKpyunBaTh

YKasaHue no xpaHeHUIo
XpaHWTe u3peAMe B CyxOoM MecTe
BO3AEMCTBUSA NPAMBIX COAHEUHbIX AyUEeil.

M 3awmwante ot
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MpPOAOAXKUTEABHOCTb UCMOAb30BaHUA

6 mecsiueB - juxtafit essentials

12 mecaues - juxtafit premium

B cBsi3K ¢ U3HOCOM/OCAabAEHUEM MaTEPUANa MEAULIMHCKYHO
3GGEKTUBHOCTD MOXHO rapaHTMpOBaTh TOAbKO B TeUyeHue
ONPEeAEAEHHOr0 NMepuoAa WCMOAb30BaHWS. B CBA3KM C 3TUM
Tpebyetca npasBuAbHOe obpalleHue  (Hanpumep, YXOA,
HaaeBaHWe U CHATHE).

CoctaB matepuana
MoAnypeTaH, HEMAOH, anacTaH

YTuausauusa (]
[locAe MCMOAb30BaHWS YTUAUBUPYITE HAAAEXALLUM ﬁ)

obpasom.

B cAydae pekaamauuit, CBS3aHHBIX C U3AEAMEM, Hanpumep,
NPy MOBPEXAEHUAX TPUKOTaXa WAWU MAOXOM MPUAEraHWH,
obpalliaiTecb HENOCPEACTBEHHO K CBOEMY MOCTaBLUUKY
MEAWMUMHCKUX — M3AeAWit.  [IpoM3BOAMTEAS, @  Takxe
KOMMETEHTHOE BEAOMCTBO rocyaapcTBa-yneHa EC
HEOOXOAMMO MHGOPMUPOBATL TOABKO O CEPbE3HbIX CAyYasXx,
KOTOpble MOryT MPUBECTU K 3HAUMTEABHOMY YXYALUEHMIO
COCTOSIHUA 3A0POBbS WA AeTaAbHOMY Mcxoay. Onpeaenexne
CcepbesHbIX CAydaeB copepxutea B apT. 2 Ne 65 PernameHTa
(EC) 2017/745 (PMU).

POLSKI/POLISH
circaid® juxtafit®

Przeznaczenie
Pakiet uciskowy stuzy pacjentom z chorobami zyt i naczyn
limfatycznych do uciskania nogi @

Wskazania

Obrzek limfatyczny

Obrzek lipidowy

Przewlekta niewydolnos$¢ zylna
- Zylakowato$¢

- Lipodermatoskleroza

- Wrzody zylne nég

Zakrzepica zyt gtebokich / profilaktyka przeciwzakrzepowa
Ostra zakrzepica zyt gtebokich
Zespo6t pozakrzepowy

Po skleroterapii

Obrzek zalezny

Przeciwwskazanie

Zaawansowana niedrozno$c¢ tetnic obwodowych (jezeli je-
den z warunkéw jest spetniony: ABPI <0,5, cisnienie w
tetnicy skokowej <60 mmHg, cisnienie w palcach <30
mmHg lub TcPO2 <20 mmHg grzbiet stopy). W przypadku
stosowania nieelastycznych materiatéw mozna
wyprébowad pakiet uciskowy przy cisnieniu w tetnicy sko-
kowej miedzy 50 a 60 mmHg pod $cista kontrolg kliniczna.
Zdekompensowana niewydolno$¢ serca

Septyczne zapalenie zy+

Phlegmasia coerulea dolens

Nieleczone zapalenie nogi i/lub stopy

Kazdy stan, w ktérym podwyzszony przeptyw zwrotny
zylny lub limfatyczny jest niepozadany



- Podejrzewana lub stwierdzona nieleczona ostra zakrzepi-
ca zytgtebokich

Zagrozenia / skutki uboczne

Niedrozno$¢ tetnic obwodowych lekkiego lub $redniego
stopnia

Ograniczona zdolno$¢ percepcji — pacjent musi by¢ w sta-
nie wyczud site ucisku

Uczulenie na ktérys z uzytych materiatéw

Stosowanie u dzieci i pacjentéw wymagajacych pomocy —
pacjenci musza by¢ w stanie wyczu¢ zastosowana site
ucisku i komunikowac sie

Uzytkownicy i grupa docelowa pacjentéw

Docelowymi uzytkownikami sa pracownicy stuzby zdrowia
oraz pacjenci, w tym osoby pomagajace w opiece, po
odpowiednim przeszkoleniu przez pracownikdw stuzby
zdrowia.

Docelowa grupa pacjentéw: pracownicy stuzby zdrowia
opiekuja sie dorostymi i dzie¢mi zgodnie ze swoimi
obowiazkami w oparciu o dostepne wymiary/rozmiary i
niezbedne funkcje/wskazania, biorac pod uwage informacje
dostarczone przez producenta.

Zalecenia dotyczace noszenia

Wskazéwka: O ile lekarz prowadzqcy nie zaleci inaczej,
zalecamy noszenie ortezy na noge w tym samym czasie, co
odpowiednie opcje na stopy dotqczone do tego zestawu. W
razie wagtpliwosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzgcym.

Nalezy kazdorazowo upewni¢ sie, ze stosowany jest
prawidtowy ucisk kompresyjny. W nocy nalezy nieco
poluzowa¢ tasmy uciskowe. Pionowe linie BPS na tasmach
moga znajdowac sie w réznych czesciach nogi, w zaleznosci od
wielko$cii ksztattu nogi.

Nie musza by¢ umiejscowione na $rodku przedniej czesci nogi
ani w zadnym innym okreslonym punkcie na nodze. W razie
wystapienia bdlu nalezy zredukowac site ucisku lub zdjac
pakiet uciskowy. Nalezy poinformowac lekarza. Po
prawidtowym natozeniu paski beda sie nieznacznie naktadac
na siebie, nie pozostawiajac zadnych szczelin. Paski nalezy
mocowac tylko w wyznaczonym miejscu. Rzep nie powinien
miec nigdy kontaktu ze skéra!

Instrukcje zaktadania

Nalezy zatozy¢ porficzoche (wewnetrzna) circaid. Wzmoc-
niony koniec poriczochy powinien znajdowac sie na piecie.
Upewnic¢ sie, czy poriczocha wewnetrzna przylega bez
pomarszczen. (rys. 1)

Umiesci¢ pakiet tuz nad kostka i ponizej okolicy podkola-
nowej. Czarna strona pakietu powinna by¢ skierowana w
strone nogi. Rozwina¢ dwie gérne tasmy i luzno umiescic je
na znajdujacej sie naprzeciwko stronie, aby utozy¢ pakiet
we wtasciwej pozycji. Umozliwia to wygodne dopasowanie
pozycji pakietu. (rys. 2)

Rozwina¢ dwie dolne tasmy i umiesci¢ najnizsza tasme na
znajdujacej sie naprzeciwko stronie pakietu, tworzac moc-
ny, ale nie sprawiajacy dyskomfortu ucisk. (rys. 3)

Przed umieszczeniem drugiej tasmy od dotu, nalezy
poluzowad trzecig tasme od dotu. Przymocowa¢ druga
tasme. Powtdrzy¢ te czynno$ci z pozostatymi tasmami,
poruszajac sie w kierunku kolana. (rys. 4)

Pakiet powinien ptasko przylegac¢ do nogi i by¢ pozbawiony
fatd, za$ zastosowany ucisk powinien by¢ mocny, ale nie

powinien sprawia¢ dyskomfortu. Upewni¢ sie, czy wszy-
stkie tasmy zostaty zatozone naprzemiennie. (rys.5)

« Po przymocowaniu wszystkich tasm sprawdzi¢ pakiet pod
katem pustych przestrzeni i fatd. W razie potrzeby
dopasowac ich potozenie. (rys. 6)

Wskazéwka: Po ustawieniu odpowiedniego ucisku przy
pomocy karty BPS mozna owingc dolny i gdrny koniec
poriczochy (wewnetrznej) circaid wokdt pakietu circaid.

Zaktadanie skarpety uciskowej circaid

Nalezy natozy¢ dolng czes$¢ poriczochy wewnetrznej na pa-
kiet circaid. Zatozy¢ skarpete uciskowa i upewnic sie, ze po-
krywa sie ona z pakietem na noge. Sprawdzi¢ skarpete
uciskowa pod katem fatd i w razie potrzeby usunac je. W
przypadku dodatkowego lub wytacznego uzytkowania innej
opcji na stopy nalezy przestrzegac instrukcji zawartych w
instrukcji obstugi tej opcji.

Wskazéwka: Podczas $ciagania pakietu nalezy zwinaé
tasmy, zapiecie na rzep nie powinno by¢ otwarte.

Stosowanie systemu Built-In-Pressure (BPS)

Ustawiona wartos$¢ ucisku moze sie rézni¢ w zaleznosci od
ruchu, specyficznych wtasciwosci materiatu i anatomii ciata
uzytkownika.

Wzia¢ do reki karte BPS.

Ustali¢ zalecona przez lekarza site ucisku na karcie z kolo-
rowymi kodami.

Najpierw nalezy zatozy¢ najnizsza tasme pakietu. Czarny
tréjkat karty BPS przytozy¢ do jednej z linii BPS najnizszej
tasmy.

Nalezy sprawdzi¢, gdzie koriczy sie druga linia BPS tasmy z
zakresami ucisku karty BPS (A).

Jezeli linia BPS koriczy sie ponizej (B) lub powyzej (C) wy-
branego zakresu ucisku, nalezy poluzowac tasme i ponow-
nie ja przymocowac, aby osiggna¢ odpowiednia site ucisku
(A). W razie zbyt duzego rozciggniecia nalezy catkowicie
poluzowac tasme przed ponownym zatozeniem.
Powtdrzy¢ kroki 3-5 dla wszystkich tasm wzdtuz nogi.
Nalezy upewnic sie, ze wszystkie tasmy sa ustawione na
ten sam poziom kompresji, aby zapewni¢ stopniowo redu-
kowany ucisk od czesci dystalnej do proksymalnej nogi.
Aby przez caty dzief utrzymac zalecony przez lekarza za-
kres nacisku, w zalezno$ci od potrzeby za pomoca karty
BPS nalezy sprawdza¢ odstepy miedzy liniami BPS. W
przypadku ewentualnych zmian nalezy wyregulowaé z
powrotem na zadany zakres nacisku.

Wskazéwka: Upewnic sie, czy medyczny produkt uciskowy
zawsze obejmuje catq koriczyne.

Instrukcja pielegnacji

Odziez uciskowg mozna pra¢ delikatnym programem i
suszy¢ w suszarce w niskiej temperaturze. Nalezy zwinac
tasmy w celu mycia, zapiecie na rzep nie moze by¢ otwarte.
Zalecamy uzywanie siatki do prania. Pranie reczne i
wieszanie bez wyzymania przedtuza zywotno$¢ produktu.

tagodny program prania

Nie wybiela¢

Suszy¢ w suszarce w niskiej temperaturze
Nie prasowac

Ry BkE

Nie czysci¢ chemicznie
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[R Niewyzymac

Wskazéwka przechowywania
Produkt przechowywa¢ w suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Czas uzytkowania

6 miesiecy —juxtafit essentials

12 miesiecy — juxtafit premium, ze wzgledu na zuzycie i
zwiotczenie materiatu medyczna skutecznos¢ moze by¢
zapewniona tylko przez okredlony czas uzywania.
Warunkiem jest prawidtowe obchodzenie sie z produktem
(np. pielegnacja, zaktadanie i zdejmowanie).

Sktad materiatowy
Poliuretan, nylon, elastan

Utylizacja ‘A
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z przepisami. wn
W przypadku reklamacji produktu, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub  niewtasciwego  dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio ze swoim sprzedawca
sprzetu medycznego. Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtasza¢ jedynie powazne in-
cydenty, ktére moga prowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne incydenty zdefinio-
wano w artykule 2 pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745 w
sprawie wyrobéw medycznych.

MAGYAR /HUNGARIAN
circaid® juxtafit’®

Rendeltetés
A kompresszids termék a lab kompressziéjé/ra szolgdl véna-
és nyirokbetegségekkel kiizdg pacienseknél @

Javallatok

« Nyirokodéma

Zsirodéma

Krdnikus vénds elégtelenség
- Varikozitds

- Lipodermatoszklerézis

- Ulcus cruris venosum

Lab mélyvénds trombdzisa/Trombdzis profilaxis
Akut mélyvénds trombdzis
Poszttrombotikus szindréma
Szkleroterdpia utdn
Dependens 6démak

Ellenjavallat

El6rehaladott periférids artérids érbetegség (ha ezen
paraméterek egyike fenndll: ABPI < 0,5 boka artérids
nyomdsa < 60 mmHg, labujjnyomds < 30 mmHg vagy TcPO2
< 20 mmHg ldbhat). Rugalmatlan anyagok haszndlata
esetén kompresszids terdpia szigorl klinikai ellenérzés
mellett még megkisérelhetd 50 és 60 mmHg kozotti
artérids bokanyomas esetén.

Dekompenzalt szivelégtelenség
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Szeptikus vénagyulladas

Phlegmasia coerulea dolens

Aldbszér és/vagy a ldbfej kezeletlen fertGzése

Minden olyan kérilmény, amelynél nem kivant a fokozott
vénas vagy nyirokvisszadramlas

Ismert kezeletlen akut mélyvénds trombdzis vagy annak
gyanuja

Kockazatok / mellékhatdsok
Konnyl vagy kozepesen
érbetegség

Korlatozott érzékelSképesség —a paciensnek képesnek kell
lennie érzékelni a kompresszid erGsségét

Allergia az alkalmazott anyagok valamelyikével szemben
Gyermekeknél és segitségre szorulé pacienseknél vald
hasznéalat —a pacienseknek képesnek kell lennilik érzékelni
és kommunikdIni a kompresszié alkalmazott erdsségét

stlyos periférids artérids

Célzott felhasznél6k és betegcsoportok

A tervezett felhaszndlék kozé tartoznak az egészségligyi
szakemberek és a betegek, beleértve az dpolasban segitséget
nydjté személyeket is, amennyiben az egészségligyi
szakemberektSl megfelel§ tdjékoztatdst kaptak.

Célzott betegcsoport: Az egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre &ll6 méretek és a sziikséges funkcidk/
javallatok alapjén felnGtteket és gyermekeket latnak el sajat
felelGsségre, a gyartdi informdcidk figyelembevételével.

Viselési javaslat

Megjegyzés: Amennyiben kezelGorvosa mdsként nem rendeli
vagy mdst nem ajdnl, gy a ldbrész és a szetthez mellékelt
mindenkori ldbfejrészek egyidejli viselését javasoljuk. Kétség
esetén konzultdljon kezel6orvosduval.

Mindig gy6z6djon meg réla, hogy a helyes kompresszids
nyomast alkalmazza. Ejszakdra kissé lazitsa meg a
kompresszids termék pantjait. A 1ab méretétsl és alakjatdl
fliggfen a 1db mdas pontjdn lehetnek a pantokon |évé
fliggéleges BPS-vonalak. Nem kell &ket a 1db elilsd
kozepéhez vagy a ldb mds meghatdrozott pontjdhoz
igazitani. Amennyiben fdjdalmak Iépnének fel, csokkentse a
kompresszié erejét vagy tdvolitsa el a kompresszids
terméket. Tajékoztassa err6l az orvosat. Helyes felhelyezés
esetén a pantok kissé fedik egymdst, igy nem maradnak
rések. A pdntokat kizérdlag az arra szolgdlé ponton rogzitse.
AtépGzarnak soha nem szabad érintkeznie a bérrel!

Felhelyezési itmutaté

Hlzza fel a circaid undersleeve alsé harisnyét. Az alsé ha-
risnya erdsitett végének fednie kell a sarkat. Gy&z&djon
meg réla, hogy az alsé harisnya rdncmentes. (1. kép)
Helyezze a terméket kicsivel a boka folé és a térdhajlat ala.
Atermék fekete oldaldnak kell a Idbszar felé néznie. Gongy-
olitse ki a két felsd pantot és rogzitse azokat lazan az ellen-
tétes oldalon, a termék megfelel§ helyzetben vald rogzité-
séhez. [gy konnyen megigazithaté a termék. (2. kép)
Gongyodlitse ki az alsé pdntokat és rogzitse azokat a termék
tdloldaldn Ugy, hogy a kompresszié szoros, de kényelmes
legyen. (3. kép)

Miel&tt alulrél a masodik pantot rogzitené, lazitsa meg az
alulrél harmadik pantot. Ekkor rogzitse a mdsodik pantot.
Ismételje meg a mUveletet a tobbi panttal a térd felé hala-
dva. (4. kép)

A kompresszids terméknek simén, rdncmentesen kell a
|dbszérra simulnia, és szorosnak, de kényelmesnek kell len-



nie. Ellendrizze, hogy minden pdant valtott irdnyban van
felhelyezve. (5. kép)

« Az 9sszes pént felhelyezése utan ellendrizze, hogy nincse-
nek hézagok és rancok. Ha szlikséges, igazitsa meg a pan-
tokat. (6. kép)

Megjegyzés: Amikor a BPS-kdrtya haszndlatdval a helyes
nyomdst bedllitotta, a circaid undersleeve alsé harisnya felsé
és alsé végét visszahajthatja a circaid eszkozre.

A circaid kompressziés zokni felvétele

El&sz6r hajtsa rd az alsé harisnya alsé részét a circaid eszko-
zre. Vegye fel a kompressziés zoknit és hizza fel annyira,
hogy a zokni és a ldbkompresszids termék egymdson legyen.
Ellendrizze, hogy nem réncolédik-e a kompresszids zokni,
adottesetben simitsa ki a rdncokat. Mds |dbfejrész kiegészits
vagy kizérdlagos hasznédlata esetén vegye figyelembe az ah-
hoz tartozd hasznélati Gtmutatéban szerepl§ utasitasokat.

Megjegyzés: A termék levételekor tekerje fel a pantokat, a
tépGzar ne legyen nyitva.

A BPS (Built-In-Pressure) rendszer haszndlata

Abedllitott kompresszids érték a mozgds, az egyedi
anyagtulajdonsdgok és a testfelépités miatt véltozhat.
Vegye kézbe a BPS-kartydt.

Azonositsa az Onnek felirt kompressziés erésséget a
szinkédos kartydan.

Kezdje a termék legalsé pantjandl. lllessze a BPS-kartya fe-
kete hdromszogét a legalsé pant BPS-vonalainak egyikére.
Ellendrizze, hol taldlkozik a pant masodik BPS-vonala a
BPS-kdrtya kompresszids tartomdnyaival (A).

Ha a BPS-vonal a kivédnt kompresszids tartomdny alatt (B)
vagy felett (C) van, oldja ki és régzitse Gjra a pantot, hogy
elérje a kivdnt kompresszidt (A). TGl nagy nyUlds esetén tel-
jesenoldja ki a pdntot az Ujbdli felvétel elGtt.

Ismételje meg a 3-5. 1épést az dsszes pdnttal a |db mentén.
Gondoskodjon réla, hogy az dsszes pént ugyanarra a kom-
pressziés szintre legyen bedllitva a distalis-proximalisan
csokkend kompresszid biztositdsa érdekében. Az elGirt
kompresszids tartomany egész napos fenntartdsa céljabél
szlikség szerint ellendrizze a BPS vonalak kozotti tdvolsa-
gokata BPS kdrtydval. Lehetséges véltozésok esetén dllitsa
vissza a kivant kompressziés tartomanyt.

Megjegyzés: Vegye figyelembe, hogy mindig a teljes végtag
részeslil gydgydszati kompresszids elldtdsban.

Apolési tudnivalék

A kompresszidés termék kimél6 programon moshaté és
széritogépben  alacsony  hémérsékleten  szarithatd.
Moséashoz tekerje fel a pantokat, a tép&zarnak nem szabad
nyitva lennie. Mosdzsak haszndlatat javasoljuk. A termék
élettartama  meghosszabbithaté  kézi  mosdssal  és
csepegtetve torténd szdritdssal.

Kimélg program

Ne fehéritse

Szaritégépben alacsony hémérsékleten széritsa
Ne vasalja

Ne tisztitsa vegyileg

[&Z] Necsavarja ki

® ) BxE

Térolasi tudnivalé
Szdaraz helyen, kdzvetlen napsugarzdstél védve tarolja a ter-
méket.

Hasznélatiidétartam

6 hdnap - juxtafit essentials

12 hénap - juxtafit premium

Anyagkopads, ill. -faradds miatt a gyégydszati hatékonysag
csak meghatdrozott haszndlati idGtartamig biztosithatd.
Ennek el6feltétele a megfelel6 kezelés (pl. az &polds,
valamint a fel- és levétel soran).

Anyagosszetétel
Poliuretan, nylon, elasztén

°
Artalmatlanitas =3
Artalmatlanitsa megfeleléen a haszndlat utan. W"
A termékkel dsszefliggésben felmerdls reklamécidk, pl. az
anyag kdrosoddsa vagy szabdsi hibdk esetén forduljon kozve-
tlenil a gyégydszati szakkereskedéshez. Csak azokat a sulyos
vératlan eseményeket lehet jelenteni a gydrténak és a
tagéllam illetékes hatdsaganak, amelyek az egészségi éllapot
jelentds romldséhoz vagy haldlhoz vezethetnek. A sllyos
varatlan események az (EU) 2017/745 (MDR) rendelet 2. cikké-
nek 65. pontjdban olvashaték.

YKPAIHCbKA / UKRAINIAN
circaid® juxtafit’

Mpu3HaueHHA

HepoaTtaxHuit komnpeciHuit b6aHaax circaid juxtafit essen-
tials leg npusHauenun /\A/\H AIKyBaHHSi  nauieHTis 3
ANIMATUYHUMKU PO3AaAAMU ‘Qm/

MokasaHHA

Nimdepema

Ninepema

XPOHi4He 3axBoptoBaHHA BeH (X3B)
- Bapukos

- A\inopepmaTtockaepos

- Bupasku npu BEHO3HOMY 3acToi
Tpom603 ranbokmnx BeH/MpodirakTrka TPoM603y
focTpuit TPOM6O03 FAMBOKUX BEH
MoCTTPOMOOTUYHUI CUHAPOM
MicaackaepoTtepanis

3anexHuin Habpsk

MpoTunokasaHHsA

+ PoswupeHa obnitepauis nepudepinHux aptepin  (SKLLO
nianaaae Oyab-Akuit 3 uMx napameTpiB ABPI < 0,5,
rOMIAKOBOCTOMHWUIA apTepiaAbHWi TUCK < 60 MM PT.CT., TUCK
Ha nanbLi Horn < 30 MM pr.cT. abo TcPO2 < 20 MM pT.CT.
Ha  TWAbHIM  yacTuHi  ctonu). [pu  BUKOPUCTaHHI
HeeAaCTMYHUX MaTepianiB KOMMNpPECiHe AikyBaHHA BCe Lie
MOXHa 3AIMCHWUT NPKU FOMIAKOBOCTOMHOMY apTepiaAbHOMY
TMcKy Bia 50 A0 60 MM PT.CT. MiA PETEABHUM KAIHIYHUM
KOHTPOAEM.

+ /\ekomneHcoBaHa cepLeBa HeAOCTaTHICTb

« CenTuuHuit dAebIT
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LinpkyAiTOpHa BEHO3Ha raHrpeHa

HeBwaikyBaHa iHpeKLin

Byab-sKi 06CTaBUHM, 3a fKUX € HebaxaHUM 36iAblLIEHHS
BiANAMBY BEHO3HOI KpOBi @60 AiMdKH

Mino3pa Ha rocTpuit Tpomb03 rAMbBOKKMX BeH abo ioro
HasABHICTb Y HEBWAIKYBaHOMY CTaHi

PU3UKM / N06IuHI epekTn

3axBoploBaHHA NepudepinHux aptepin Aerkoro Ta
CepeAHbOro CTyneHa

MopyLWeHHS CNPUIHATTA — NaLieHT NoBUHEH BYTH B 3MO3i
cnpuiMaTi cuay komnpecii

HenepeHocuMicTb OAHOTO 3 MaTepiaais, Wo
BUKOPUCTOBYIOTLCA

Y pasi BUKOPUCTaHHS AAS AUTUHM ab0 nalieHTa, Lo
notpebye AONOMOrH: NauieHT mae 6yTW B 3MO3i cnpuimaTy
CUAY KOMNpPeECii Ta AaBaTV 3BOPOTHUI 3B’A30K

MNepeabaueHa rpyna KopucTyBadiB Ta NauieHTIB

A0 NOTEHUiMHUX KOPWCTYBa4iB BIAHOCATb MNPEACTaBHUKIB
npodeciii OXOPOHM 3A0POB'S Ta MALIEHTIB, Y TOMY YMCAI THX,
XTO OTPUMYE MEAWUYHY AOMOMOTY MICAA HaAaHHS HaAEXHOI
iHpopmaLii MmeanepcoHanoM.

MepeabaveHii rpyni nauieHTis: MeanyHi NpauiBHUKK HAAAIOTb
AOMOMOTY AOPOCAMM Ta AITAM BMXOASIUM 3 HAABHWUX PO3MIpIB
Ta HeobXiAHUX GYHKLLiIM/NOoKa3aHb BIAMOBIAHO A0 chepH CBOET
AISIABHOCTI, BPaxoBytoun iHbopmMaLito BUPOOHHMKa.

BkasiBku Wop0 ekcnayaTauii

lMpumiTKa: AKLIO Aikap, SIKMA Bac AIKYE, HE AA€ IHLIMX
yKa3iBok abo peKkoMeHAaL i, M1 paaAuMo BMKOPUCTOBYBaTH
KOMMPECIHHY MnaH4yoxy 3 akcecyapamu, sKi BXOASTb Y
KOMMAEKT. Y pa3si CyMHIBIB MPOKOHCYAbTYHTECS 3 Aikapem,
KU Bac AiKyE.

3aBXAM nepeBipsiTe, WO B KOMMpeciiHomy
BCT@HOBAEHO PEKOMEHAOBAHMIA AianasoH TUCKY.
TpilKK nocAabAsiiTe CTPiYKK BUPOBY B HiYHMIA yac.
BeptukanbHi nosHaukn BPS Ha cTpiukax MOXyTb 3HAXOAWUTUCH
B PI3HMX MO3ULiSX Ha HO3i, B 3aAEXHOCTI BiA pO3Mipy Ta ¢opmMu
HOTW. BOHM He MOBWHHI ByTW BUPIBHAHI NO LEHTPY NEpeAHbol
YaCTUHK HOTW ab0 B ByAb-AKIM iHLWIM NO3ULIT Ha HO3i.

fkuo Bu  BipuyBaete Oiab, HeraiHo 3HIMITb  BWpIb. Tpu
NpaBMAbHOMY PO3TaLllyBaHHI CTPIYKM NOBUHHI TPILLKK NEpeKprusaTh
OAHa OAHY, MiX CTPiYKamMu He MOBKUHHO ByTH NPOCBITIB.

He niaroptaite cTpiuku. 3acTiBKU-AUMYUKM Hi B sKOMY pasi
He MOBWHHI TopKaTucs A0 WKipu!

BMPOOI

IHCTpYKLiA 3 HapAraHHA

OASrHITL BHYTPILLHIN AaltHep circaid undersleeve Ha rominky
i HaTArHITb MOro Ha KOAIHO. Kpall AallHepa 3 MaHXeTot
NOBWHEH NPUKPKMBATK N'ATKY. MepekoHanTeck y BiACYTHOCTI
CKAAAOK Ha AaliHepi. (puc. 1)

PoawmicTite BMpi6 circaid juxtafit lower leg Ha HO3I, TPiWKK
BULLE LLIMKOAOTKM i HMXYE KOAIHHOrO 3riHy. YopHa cTopoHa
martepiany noBuHHa ByTW NOBEPHYTa AO WKipW. PO3ropHiTh
ABi BEPXHi CTPIUKM | BIABHO 3aKPIiNiTh iX Ha 30BHILLHI CTOPOHI
BMPOOY, W06 BUPIO TPMMaBCS Ha Micui. Lie A03BOASE Aerko
niaHaTM - abo  onycTUTM  BUPI6G  AAS MPaBMAbHOIO
no3uLioHyBaHHS. (puc. 2)

PO3ropHiTb ABi HWXHI CTPiUKM | 3aKpiniTb HalHUX4y Ha
30BHiLLHil CTOPOHi BUPOOY, CTBOPIOKOUM CUABHY | KOMBOPTHY
komnpecito. (puc. 3)

Tpumatoun Apyry CTpiuky, BiA€AHalTE HaCTymHy CTPiuky.
3akpinitb Apyry CTpiuky i MpPOAOBXYyWTE Uel npouec 3
IHLWWMM CTPIYKAMK, pyXatoumchb Bropy no Hoai. (puc. 4)
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Bupi6 NOBMHEH MPUAAraTH WIABHO AO HOTM, 6€3 CKAAAOK.
BiAperyatonte KoxHy CTpiuky, Wo6 3abesneuntu CTiiky i
KOM®OPTHY KOMMPECito. lMepekoHanTeCh y TOMY, LLO CTPIYKK
PO3TaLLIOBYOTLCA MONEPEMIHHO. (pUC. B)

o6 niaTpMMyBaTH BCTAaHOBAEHUI Aiana3oH komnpecii
NPOTATOM  AHS, BUKOpPUCTOBYMTE BPS-kapTtky, Wob6 3a
HeoOXiAHOCTI NepeBipUTH BIACTaHI MiX AiHiSMKU TUCKY BPS.
AKLO 6yr0 BHECEHO ByAb-iki 3MiHUM, BiAPEryatoiite Hasaa
noTpibHKIA Bam aiana3oH komnpecii. (Maa. 6)

OpfiraHHA KOMMPECiMHOI WKapneTku circaid compression
anklet

3aropHiTb BEPXHIO i HUXHIO YacTWHM circaid undersleeve Ha
BEPXHIM i HWXHI Kpait BUMpoOy circaid. OAArHiTL BUPIO cir-
caid compression anklet Ha cTony i nepekoHaiTech, Wo BiH
HaTArHYTUI AOCHTb BMCOKO, OO nepekpusaTth BMpi6 circaid
juxtafit. MepekoHanTeCh y BIACYTHOCTI CKAGAOK Ha BUPOOI Cir-
caid compression anklet. fkwo BuM Ao0AaTKOBO abo
BMKAIOYHO BMKOPUCTOBYETE iHLY ONUIKO AAA  CTOMW, TO
AOTPUMYWTECA BKa3iBOK B IHCTPYKLT 3 BUKOPUCTAHHS.

Mpumitka: 3Himatoun 3acib, byab Aacka, 3ropHiTb 3acTiOKH,
AMNYyYKa HE MOBUHHA BYTU BIAKPUTO.

BukopuctaHHsa Built-In-Pressure card (kaptku BPS)

Cuna  Kommpecii  Moxe  BapitoBaTMCA  3aAEXHO  BIA
IHTEHCMBHOCTI  pyxy, u4epe3 cneundiyHi  BAACTMBOCTI
mMaTepiaAiB i aHaToMiuHi 0COBAMBOCTI TiAa.

3HalAiTb KapTKy BPS AA MOAEAIOBAHHS | KOHTPOAIO PiBHS
THCKy Built-In-Pressure card B ynakoBLi

MOYHITb 3 HWXHBOI CTPiUKKM BKMPOBY, MOPIBHANTE YOPHWIt
TPUKYTHUK Ha KapTui BPS 3 oaHiEt0 3 BepTUKaAbHMX
MO3HAYOK Ha CTPiYLL BUPOOY.

BiamiTbTE A€ APyra nosHauka Ha BWpobi BianoBiAaE
KOPEKTHOMY KOAIDHOMY KOAY Aiana3oHy TUCKY Ha KapTui
BPS.

FAKLLO APpyra BepTKaabHa No3Hauka Ha BUpo6i abo KopoTka
(pvc. B), ab0 BUXOANTH 38 MeXi NPaBUALHOTO Aiana3oHy TUCKY
(pvc. C), 3MiHITb MOAOXEHHS CTPIUOK TaKUM YMHOM, W06 Apyra
no3Hayka BiAMOBiAGAG KOPEKTHOMY PIiBHIO TWUCKY (puc. A).
MoBHiCTIO NOcAa6TE CTPIUKK NEPEA TUM AK NOBTOPUTH CNPOBy,
AKLLO 3aCTOCOBYBABCH 3aHAATO BEAUKMI TUCK.

MOBTOPITb KPOKM 2-4 Ha KOXHIM CTPIYLL, NiAHIMatoUMCh Bropy
no Hogsi. MepesipsiTe, WO Bu BUCTaBAAETE Takuii camui
piBEHb TUCKY 3@ AOMOMOTOK KapTku Built-In-Pressure card
1K Ha HUXHIM CTpidLL. MOAOXEHHA CTPIYOK MOXHa 3MiHI0BaTH
NPOTATOM AHS AAS NIATPMMKM HEOBXIAHOTO PIBHSA TUCKY.
MoBTopiTb KPOKKM 3-5 3 ycima 3acTibkamu B3AOBX HOMU.
MepekoHailTecs, WO BCi 3acTibku BiAPEryAbOBaHi Ha
OAHaKOBWI  piBeHb  Komnpecii, wob 3abesneuntn
NoCTynoBy KOMMpeCito. AKLLO B AOAGTKOBO ab0 BUKAIOUHO
BMKOPUCTOBYETE iHLLY OMLit0 AAS CTOMMU, TO AOTPUMY#MTECS
BKa3iBOK B iHCTPYKLLi 3 BUKOPUCTaHHS.

MpumiTka: 3BEPHITb yBary Ha Te, LWob MeArYHa KoMnpecis
3aBXAM PO3MOBCIOAXYBAAACh Ha BCIO KiHLIBKY.

Aorasp 3a Bupobom

KomnpeciiHi naH4yox1 MOXHa nNpaTtu B NpaAbHiit MalluHi, SKLLO
BMOPATU PEXMM AEAIKATHOTO MPaHHs, i CyWUTW B Cyliapui 3a
HU3bKOI TemnepaTypu. Byab Aacka, 3ropHiTb 3acTibku nepea
npaHHAM,  AWNYYka  He  NoBWHHA  ByTM  BIAKPUTOIO.
PekomeHAyeMO npatn BUPI6 y MilLeUKy A AEAIKaTHOT 6iAU3HN.
AKLLO NpaTK BUPIO YpyuHY i HEe BUKPYUyBaTH, BiH CAyryBatime
AOBLUE.



\&@/ MawnHHe NpaHHA B TENAIl BOAI

ZK He BiabintoBaTm

CyLWK1TH B CYLUMABHIV MaLUKUHI NpU HEBUCOKIM
Temneparypi

2 He npacysath

& He sactocosysatit XiMUHCTKY

[® He Biaxnumatn

YkasiBka Lwopo 36epiraHHs
36epiraite BMOIp y cyxoMy MicLli i1 3axuLLainTe Bia NPAMOro
COHAYHOIO MPOMIHHS.

TpuBanicTb BUKOPUCTaAHHA

6 Micsui - juxtafit essentials

12 MicAui - juxtafit premium uepes3 3HouwyBaHHs abo
pO3TAryBaHHA Matepiany MeauyHa edeKTUBHICTb BUPOBy
rapaHTyeTbCA AULLE NPOTArOM NEBHOro yacy. MepeaymMoBoto
€ NPaBUAbHE NMOBOAXEHHSA 3 BUPOOOM (HanpUKAaA, AOMASIA 3a
HWUM, HaAiTaHHS Ta 3HATTS).

Cknap matepiany

MoaiypetaH, HeinoH, EnactaH
®

Ytunisauis @)
YTUAIZYITE HAAEXHUM YUHOM MNICASt BUKOPUCTAHHS.

Y pasi BUHWKHEHHS OyAb-AKMX NpETEeH3iid, NoB's3aHux 3
NPOAYKTOM, TakMX SIK NOLUKOAXEHHS KOMMPECIMHOT TKaHWHK
ab0 HeAOCKOHaAOCTI B MOCaALL, 3BEPHITbCA 6e3nocepesHbo
AO MOCTaYaAbHWKa MEAWYHUX ToBapiB. Aule CeprosHi
BUNAAKKM, AKI MOXYTb MPU3BECTM AO 3HAYHOIO MOTiPWEHHA
3A0POB'A UM CMEPTi,MOBUHHI MOBIAOMAATUCS BUPOOHWKY Ta
KOMMETEHTHOMY AepXaBHOMY opraHy. CepiosHi BHNaAku
BM3HaueHi y cratti 2 Ne 65 Pernamenty (EC) 2017/745
(MDR).

( JlaTa ocTaHHBLOTO Nepersay iHeTpYKuil —

Bepecenb 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
«meni 'm6X & Ko. KI'», Menixycmrpacce 1,
95448 Baiipoiit, Himeuunna

'YnoBHOBaskeHHil NPeICTABHAK B YKpaini:

TOB «Meni Ykpainay,
02002, Byx. €srena Caeperioka 11, Kuis, Ykpaina,
qy Enextponna nomra: officel @medi.ua,
L Tea. +38 (044) 591-11-63
J

A\aTa 0CTaHHbOro NePErAsiAy iIHCTPYKLIT BkasdaHa Ha OCTaHHiM
CTOPIHUI IHCTPYKUIT. IHpopmaLis Npo BUPOBHKKE, YyTOBHOBaXEHOrO
npeAcTaBHKKa B YKpaiHi Ta 3Hak BIANOBIAHOCTI BKasaHa Ha
ynakoBLi.
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NORSK/NORWEGIAN
circaid® juxtafit®

Tiltenkt bruk

Denne kompresjonsbandasjen er designet for
kompresjonsbehandling av ben hos pasienter med med vengse
og lymfatiske lidelser ‘@Et

Indikasjoner

Lymfgdem

Lipgdem

Kronisk vengs insuffisiens
- Vengse leggsar

- Lipodermatosklerose

- Varicer/areknuter
Trombose venosa profunda/Tromboseprofylakse
Akutt dyp venetrombose
Post trombotisk syndrom
Post skleroterapi
Vedvarende gdem

Kontraindikasjoner

Alvorlig perifer arteriell sykdom (hvis en av disse parame-
trene gjelder ABPI <0,5 ankelarterietrykk <60 mmHg,
tatrykk <30 mmHg eller TcPO2 <20 mmHg fotrygg). Nar du
bruker uelastiske materialer, kan det fortsatt forsgkes
kompresjonsbehandling med et ankelarterietrykk mellom
50 og 60 mmHg under grundig klinisk kontroll.

Ubehandlet hjertesvikt

Septisk flebitt

Phlegmasia cerula dolens

Ubehandletinfeksjon i ben og/eller ankel og/eller fot

Alle tilstander hvor gkt vengs eller lymfatisk retur er ugns-
ket

Mistenkt eller kjent ubehandlet akutt dyp venetrombose

Risiko/bivirkninger

- Milde til moderate perifere, arterielle tilstander

« Nedsatt fglelse - ma veere i stand til a kjenne pasatte trykk

« Intoleranse overfor materialet

- Barn og assistert bruk - ma veere i stand til kjenne og for-
midle reaksjoner pa applisert trykk

Beregnede brukere og pasientmalgruppe

Til de beregnede brukerne regnes medlemmer av helseyrkene
og pasienter, blant annet personer som stgtter pleien, etter
at passende informasjon er gitt av medlemmer av
helseyrkene.

Pasientmalgruppe: Helsepersonell behandler voksne og barn
basert pa tilgjengelige mal/starrelser og ngdvendige funksjo-
ner/indikasjoner i henhold til sitt ansvarsomrade, i det man
tar hensyn til produsentens informasjon.

Anbefalt bruk

Merknad: Med mindre annet er anvist eller anbefalt av
behandlende lege, anbefaler vi bruk av benstatten samtidig
med de aktuelle fotalternativene som falger med settet.
Konferer med den behandlende legen ved tuil.

Forsikre deg alltid om at foreskrevet riktig trykk blir benyttet.
Ved bruk om natten anbefales det a lgsne litt pa hver stropp.
BPS malestrekene pa stroppene kan sitte pa ulike steder pa
stroppene avhengig av stgrrelse og form pa benet. Det er
viktig a vite at de ikke ngdvendigvis behgver a sitte pa
samme sted pa hver stropp. Hvis bruker opplever smerte skal

plagget fjernes umiddelbart. Nar stroppene er strammet
korrekt skal de overlappe hverandre litt, slik at det ikke gir
rom for noen gliper mellom stroppene. Stroppene skal ikke
brettes. Borreldsen skal ikke komme i kontakt med huden da
dette kan irritere huden.

Pafgring

Ta pa undersokken slik at den dekker legg og kne. Den en-
den av undersokken som har kantsgm skal veaere ned mot
halen. Pass pa at stoffet i undersokken ikke rynker seg.
(Bilde 1)

Sett pa kompresjonsplagget slik at plaggets nedre kant
starter rett ovenfor ankelknoken, og slutter rett under kne-
hasen. Plaggets svarte side skal vende inn mot huden. Fest
forst de to gverste stroppene ganske lgst for & forsikre deg
om at plagget sitter oppe mens du fester de nederste
stroppene ordentlig. (Bilde 2)

Rull ut de to nederste stroppene og fest den nederste
stroppen til produktets utside slik at du kjenner at produk-
tet giret fast og komfortabelt kompresjonstrykk. (Bilde 3)
Mens du holder i stropp nr.2, lgsne den overliggende strop-
pen ogsa. Fest sa stropp nr 2, og fortsett slik hele veien
oppover benet. (Bilde 4)

Plagget skal ligge flatt og rynkefritt mot benet. Tilpass hver
enkelt stropp slik at den gir et fast og komfortabelt kom-
presjonstrykk. Pass pd at stroppene gar motsatt vei av hve-
randre oppover. (Bilde 5)

For & opprettholde det foreskrevne kompresjonsomradet
gjennom dagen ma du bruke BPS-kortet til & kontrollere
avstandene mellom BPS-linjene etter behov. Ved eventu-
elle endringer justerer du tilbake til gnsket kompresjon-
somrade. (Fig. 6)

Obs: Ndr korrekt trykk er oppnadd i hver av stroppene ved hjelp
av BPS kortet kan man brette undersokken over kompresjons-
plagget bdde nederst og guerst.

Patagning av circaid anklet

Forst foldes den nederste delen av undersokken over den ne-
derste kanten av kompresjonsplagget. Sett circaid compres-
sion anklet pa foten og pass pa at den overlapper kompres-
jonsplagget pa benet. Unnga at det dannes rynker og gliper.
Ved ekstra eller eksklusiv bruk av et annet fotalternativ ma
du falge instruksjonene i bruksanvisningen.

Merknad: Nar du tar av plagget, ruller du inn bandene. Bor-
relasen skal ikke veere apen.

Hvordan bruke Built-In-Pressure kortet

Den innstilte kompresjonsverdien kan variere med beve-
gelse, spesifikke materialegenskaper og kroppens egen ana-
tomi.

Finn frem Built-In-Pressure kortet som kom med forsen-
delsen.

Identifiser ordinert trykk pa den fargekodete trykkskalaen.
Start pa den nederste stroppen. Legg kortet inntil bandas-
jen med kortets linje inntil en av stroppens to malestreker.

Noter deg hvor stroppens andre malestrek sammenfaller
med BPS kortets kompresjonsfelt (A).

Hvis stroppens malestrek kommer innenfor et for lavt trykk
(B) eller for hgyt trykk (C), ma du rejustere stroppen slik at
trykket forandres. Gjenta helt til stroppens andre males-
trek kommer innenfor gnsket trykk i BPS kortets kompres-
jonsfelt (A). Lasne stroppen helt fgr du justerer den pa nytt
hvis det var for mye kompresjon i den da du malte.
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- Repeter stegene 3 - 5 for hver stropp oppover benet. Forsi-
kre deg om at du strammer til samme kompresjonsniva i
hver stropp. For a opprettholde den foreskrevet kompres-
jonsomrade gjennom hele dagen, ma du kontrollere av-
standene mellom BPS-linjene med BPS-kortet mellom
BPS-linjene. Ved eventuelle endringer justerer du til gnsket
kompresjonsomrade.

Obs: Vennligst merk at det anbefales d behandle benet i hele
dets lengde med medisinsk kompresjon. Med dette menes at
kompresjonsprodukter for ben starter ved fot og/eller ankel og
fortsetter opp langs benet til knehasen eller videre opp der det
er gnskelig d ogsd inkludere ldret i behandlingen.

Pleieanvisninger

Kompresjonsstrgmpen kan vaskes pa finvask i maskin og
torkes i tarketrommel pa svak varme. Rull inn bandene ved
vask, borreldsen ma ikke vaere apen. Vi anbefaler bruk av et
vaskenett. Handvask og opphenging av dryppvate produkter
vil forlenge produktets levetid.

Kan maskinvaskes

Ikke bruk blekemidler
Tgrketrommel, lavvarme
Skal ikke strykes

Skal ikke renses

lj,@ Skal ikke vris opp

Riy BkE

Lagringsinformasjon
Lagre produktet tgrt og beskyttet mot direkte sollys.

ZON

Bruksvarighet

6 maneder - juxtafit essentials

12 maneder - juxtafit premium pga. materialslitasje eller
-strekking kan den medisinske virkningen kun garanteres i en
definert bruksvarighet. Dette forutsetter riktig handtering
(f.eks. pleie, pa- og avkledning).

Materialoppbygning
Polyurethane, Nylon, Elastane
°

Avfallsbehandling D}
Avfallsbehandles riktig etter bruk. w

Ved produktrelaterte reklamasjoner, for eksempel skader pa
stoffet eller mangler i passformen, ma du kontakte leveran-
dgren av det medisinske utstyret direkte. Bare alvorlige hen-
delser som kan fgre til betydelig forverring av helsetilstanden
ellerded, skal rapporteres til produsenten og den kompetente

myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige hendelser er de-
finertiartikkel 2 nr.65i forordning (EU) 2017/745 (MDR).

EESTI/ESTONIAN
circaid® juxtafit’

Sihtotstarve
Kompressioonivarustust kasutatakse veeni- ja limfisiistee-
mi hdiretega patsientide jalgade kompressiooniks ¥b.
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Ndidustused

Limfoodeem

Lipo6deem

Krooniline veenipuudulikkus

- Varikoos

- Lipodermatoskleroos

- Venoosne statsionaarne haavand
Stivaveenide tromboos/tromboosi profilaktika
Age siivaveenide tromboos
Posttrombootiline siindroom
Parast skleroteraapiat

Soltuv turse

Vastundidustused

Kaugelearenenud perifeersete arterite haigus (kui kehtib
iks parameetritest: ABPI < 0,5, pahkluu arteriaalne rohk <
60 mmHg, varvaste rohk < 30 mmHg vdi TcPO2 < 20 mmHg
poiaseljal). Mitteelastsete materjalide kasutamisel voib t&-
helepaneliku kliinilise jélgimise all rakendada kompressi-
oonivarustust ka 50 ja 60 mmHg vahele jddva pahkluu ar-
teriaalse rohu korral.

Dekompenseeritud sidamepuudulikkus

Septiline flebiit

Phlegmasia coerulea dolens

Ravimata infektsioon

Koik asjaolud, mille korral suurenenud venoosne voi limfi-
vool on ebasoovitav

Arvatav voi teadaolev ravimata dge sivaveenide tromboos

Riskid / kérvalmdjud

Kerge voi moddukas perifeersete arterite haigus

Hairitud taju — patsient peab suutma tajuda survejoudu
Kokkusobimatus ihe kasutatud materjaliga

Kasutamine lastel ja haavatavatel patsientidel — patsien-
did peavad suutma tajuda ja edastada rakendatavat sur-
vetugevust

Ettendhtud kasutajad ja patsientide sihtriihmad
Ettendhtud kasutajad on tervishoiutodtajad ja patsiendid,
sealhulgas hooldust toetavad isikud, kes on saanud tervis-
hoiutddtajatelt asjakohase valjadppe.

Patsientide sihtrihmad: Tervishoiutdotajad annavad oma
kohustuste raames teavet olemasolevate mddtude/suuruste
ja vajalike funktsioonide/ndidustuste kohta tdiskasvanutele
jalastele, lahtudes tootja poolt antud teabest.

Kandmissoovitus

Juhis: kui teie raviarst ei ole teisiti mddranud véi soovitanud, soovi-
tame samaaegselt sddrevarustusega kanda komplekti kuuluvaid
sobivaid jalavariante. Kahtluste korral pidage néu oma arstiga.
Veenduge alati, et rakendatakse diget survevahemikku. Qiseks
kandmiseks Iddvendage veidi kompressioonivarustuse ribasid.
Iga vertikaalne BPS-ijoon ribadel voib sdltuvalt jala suurusest
ja kujust asuda jalal erinevas kohas. Need ei pea olema joon-
datud jala esiosa keskel ega muus kindlas kohas jalal. Valu ilm-
nemisel véhendage survetugevust voi eemaldage kompressi-
oonivarustus. Radkige sellest oma arstile. Kui ribad on digesti
paigutatud, peavad need veidi kattuma, jatmata ribade vahele
tihimikke. Kinnitage ribad ainult selleks ettendhtud kohta.
Takjakinnitus ei tohi kunagi nahaga kokku puutuda!

Peale panemise juhised

« Tommake soovi korral circaid undersleeve (alussukk) peale.
Alussuka tugevdatud ots peab katma kanna. Veenduge, et
alussukal pole kortse. (Pilt 1)



Asetage varustus pahkluu kohale ja pdlvedndla alla. Varu-
stuse must pool peab olema jala pool. Keerake kaks tilemist
rihma lahti ja kinnitage need |6dvalt vastaskdljele, et varu-
stus paigale kinnitada. See vdoimaldab varustust hdlpsalt
reguleerida. (Pilt 2)

Rullige lahti kaks alumist riba ja kinnitage alumine riba
kindla, kuid mugava survega varustuse vastaskiljele. (Pilt
3)

Enne teise riba altpoolt kinnitamist vabastage kolmas riba
alt. NUdd kinnitage teine riba. Korrake seda protsessi lle-
jaanud ribadega pdlve suunas. (Pilt 4)

Varustus peab jalal asetsema tasaselt ja kortsudeta ning
rakendatav kompressioon peab olema kindel, kuid mugav.
Veenduge, et kdik ribad on kinnitatud vahelduvas jarjekor-
ras. (Pilt5)

Ettendhtud kompressioonivahemiku sdilitamiseks kogu
pdeva jooksul kasutage BPS-kaarti, et vajadusel kontrollida
BPS-joonte vahelisi kaugusi. Muudatuste korral regulee-
rige tagasi soovitud kompressioonivahemikku. (Joon 6)

Juhis: Pdrast dige kompressiooni seadistamist BPS-kaardi abil
vaite circaid undersleeve (alussuka) alumise ja lilemise osa vol-
tida lle circaid varustuse lilemise ja alumise serva.

circaid kompressioonisoki peale panemine

Koigepealt tommake alussuka alumine osa Ule circaid varu-
stuse. Pange kompressioonisokk jalga ja veenduge, et see
kattub sdarevarustusega. Kontrollige kompressioonisokke
kortsude suhtes ja vajadusel eemaldage need. Kui kasutate
lisaks voi ainult eraldi monda muud jalavarustuse valikut,
jargige kasutusjuhendis toodud juhiseid.

Juhis: varustuse eemaldamisel rullige ribad kokku, takjakin-
nised ei tohiks olla avatud.

Built-In-Pressure siisteemi kasutamine (BPS)
Mé&aratud kompressioonivaartus voib varieeruda soltuvalt
liikumisest, materjali spetsiifilistest omadustest ja keha enda
anatoomiast.
- Votke BPS-kaart kétte.
Tuvastage vérvikoodiga kaardil oma ettendhtud kompres-
sioonitugevus.
Alustage mahise kdige madalamast ribast. Joondage BPS-
kaardi must kolmnurk kdige madalama riba BPS-i joone-
ga.
Kontrollige, kus riba teine BPS-i joon vastab BPS-kaardi
kompressioonipiirkonnale (A).
Kui BPS-i joon on soovitud kompressioonipiirkonna all (B)
voi dleval (C), vabastage ja kinnitage riba uuesti, kuni
saavutate soovitud kompressiooni (A). Liigse pingsuse
korral votke riba lahti ja pange see uuesti peale.
Korrake samme 3-5 kdigi ribadega saare ulatuses. Veen-
duge, et kdik ribad on seadistatud samale kompressiooni-
tasemele, et tagada astmeliselt langev kompressioon.
Pesemiseks rullige ribad kokku, takjakinnised ei tohi olla
avatud.

Juhis: Pange tdhele, et meditsiinilise kompressiooniga on
soovitatav ravida alati kogu jdset.

Hooldusjuhised

Kompressioonivarustust voib pesta drnpesuprogrammiga ja
kuivatada kuivatis madalal soojusel. Bitte rollen Sie die Ban-
der zum Waschen ein, der Klett darf nicht offen sein. Soovi-
tame kasutada pesuvorku. Toote kasutusea pikendamiseks

kasutage kdsipesu ja riputage marjalt tilkuvana kuivama.

Ornpesu

Mitte valgendada

Trummelkuivatus madalal kuumusel
Mitte triikida

Mitte keemiliselt puhastada

[R Mitte vadnata

® B E

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske seda otsese
pdikesevalguse eest.

Kasutusaeg

6 kuud - juxtafit essentials

12 kuud - juxtafit premium materjali kulumise voi I6tvumise
tottu saab meditsiinilist efektiivsust tagada ainult kindlaks-
madratud kasutusaja jooksul. See nduab diget kasitsemist (nt
hooldamist, peale panemist ja dra votmist).

Materjali koostis
Polluretaan, Nailon, Elastaan
[

Korvaldamine @)
Parast kasutamist korvaldage nduetekohaselt.

Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe kahjustused voi
puudulik sobivus, péorduge otse vastava meditsiiniseadmete
edasimiilja poole. Ainult ohujuhtumite korral, mis pohjusta-
vad tervisliku seisundi olulise halvenemise v3i surma, tuleb
teavitada tootjat ja lilkmesriigi padevat asutust. Ohujuhtu-
mid on maaratletud maaruse (EL) nr 2017/745 (meditsiini-
seadmed) artikli 2 15ikes 65.
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Kadyttokohde P
Kompressiotuotetta kdytetdan laskimo- ja IJ@:asairauksia
sairastavilla potilailla sddren kompressioon

Indikaatiot

Lymfaddeema

Lipddeema

Krooninen laskimoiden vajaatoiminta
- Suonikohjut

- Lipodermatoskleroosi

- Ulcus cruris venosum

Jalan syvé laskimotukos / laskimotukosten ennaltaehkaisy
Syvé akuutti laskimotukos
Laskimotukoksen jdlkeinen oireyhtyma
Skleroterapian jalkeen

Turvotus

Kontraindikaatiot

- Pitkdlle edennyt alaraajojen tukkiva valtimotauti (kun yksi
seuraavista parametreistd on totta: ABPI< 0,5, nilkkapaine
<60 mmHg, varvaspaine <30 mmHg tai TcPO2<20 mmHg
jalkapoytd). Joustamattomia materiaaleja kdytettdessa
kompressiohoitoa voidaan kokeilla, jos nilkkapaine on
50-60 mmHg tiiviissa lddketieteellisessd valvonnassa.
Kompensoimaton syddmen vajaatoiminta

Septinen laskimotulehdus

Phlegmasia coerulea dolens

Sadren ja/tai jalkaterdn hoitamaton infektio

Kaikki tilanteet, joissa laskimoveren tai imunesteen
takaisinvirtaus on ei-toivottua

Epailty tai tiedossa oleva hoitamaton akuutti syva
laskimotukos

Riskit/haittavaikutukset

Lieva tai keskivaikea alaraajojen tukkiva valtimotauti
Rajallinen havaintokyky - potilaan on pystyttava havaitse-
maan kompression voimakkuus

Yliherkkyys jollekin kdytetyistd materiaaleista

Kaytto lapsilla tai apua tarvitsevilla potilailla — potilaiden
on pystyttdva havaitsemaan kdytetyn kompression voim-
akkuus ja kertomaan siitd

Aiotut kdyttdjat ja potilaskohderyhma

Kayttdjiin kuuluvat terveydenhuollon ammattilaiset ja poti-
laat, mukaan luettuna hoidossa tukena olevat henkildt, jotka
ovat saaneet vastaavan opastuksen terveydenhuollon am-
mattilaisilta.

Potilaskohderyhma: Terveydenhuollon ammattilaiset ovat
vastuussa tuotteiden valitsemisesta aikuisille ja lapsille
kéytettdvissd olevien mittojen/kokojen ja tarvittavien
toimintojen/indikaatioiden perusteella. Heidén on huomioi-
tava siind valmistajan ilmoittamat tiedot.

Kdyttosuositus

Huomautus: Mikdli sinua hoitava lddkdri ei mddrdd tai suosit-
tele toisin, suosittelemme kdyttdmddn sddren kompressiotuo-
tetta samanaikaisesti yhdessd settiin sisdltyvien vastaavien
jalkaterdn tuotteiden kanssa. Ota tarvittaessa yhteyttd sinua
hoitavaan lddkdriin.
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Varmista aina, ettd kdytetddn oikeaa kompressiopainetta.
LOysaa hieman kompressiotuotteen nauhoja yon ajaksi.
Nauhoissa oleva kohtisuora BPS-viiva saattaa sddren koosta
ja muodosta riippuen olla sdaren eri kohdassa. Sitd ei tar-
vitse kohdistaa keskikohtaan sdaren etupuolelle tai muuhun
tiettyyn sdaren kohtaan. Jos ilmaantuu kipuja, pienenna
kompression voimakkuutta tai poista kompressiotuote.
IImoita siitd laakarille. Tuote on puettu oikein, kun nauhat
ovat hieman lomittain siten, ettd niiden véliin ei jaa rakoja.
Kiinnitd nauhat vain sitd varten olevaan kohtaan. Tarrakiin-
nitys ei koskaan saa koskettaa ihoa!

Pukemisohje

Pue circaid undersleeve (alussukka). Alussukan vahvistetun
paan tulisi peittda kantapaa. Tarkista, ettei alussukassa ole
ryppyja. (Kuva 1)

Aseta kompressiotuote aivan nilkan yldpuolelle ja polvitai-
peen alapuolelle. Kompressiotuotteen mustan puolen on
oltava sdareen pdin. Rullaa kaksi ylintd nauhaa auki ja kiin-
nitd ne valjasti vastakkaiselle puolelle, jotta saat kiinni-
tettyd kompressiotuotteen oikeaan kohtaan. Tdma mah-
dollistaa kompressiotuotteen helpon sdatamisen. (Kuva 2)
Rullaa kaksi alinta nauhaa auki ja kiinnitd alempi nauha
kompressiotuotteen vastakkaiselle puolelle siten, ettd
kompressio on tiukka, mutta tuntuu silti mukavalta. (Kuva
3)

Irrota kolmanneksi alin nauha, ennen kuin toiseksi alin
nauha kiinnitetdan. Kiinnita nyt toinen nauha. Toista tama
vaihe muilla nauhoilla polven suuntaan. (Kuva 4)
Kompressiotuotteen tulisi olla sddressa tasaisesti ja ilman
ryppyja ja muodostetun kompression tulisi olla tiukka
mutta tuntua silti mukavalta. Varmista, etta kaikki nauhat
on asetettu paikoilleen vuorojarjestyksessa. (Kuva 5)
Tarkista, onko kompressiotuotteessa rakoja tai ryppyja sen
jalkeen, kun kaikki nauhat on kiinnitetty. Sdada tarvittaes-
sa. (Kuva 6)

Huomautus: Kun oikea paine on asetettu BPS-kortin avulla,
voit kddntdd circaid undersleeve -tuotteen (alussukka) alaosan
Jjayldosan circaid-kompressiotuotteen pddlle.

circaid-kompressiosukkan pukeminen

Kdanna ensin alussukan alaosa circaid-kompressiosukan
paalle. Pue kompressiosukka jalkaan ja varmista, ettd se
asettuu limittdin sddren kompressiotuotteen paalle. Tarki-
sta, onko kompressiosukassa ryppyja ja poista ne tarvittaes-
sa.Jos kdytetadn liséksi tai yksinomaan toista jalkaterdn tuo-
tetta, noudata sen kdyttdohjeessa annettuja ohjeita.

Huomautus: Kun riisut kompressiotuotteen, kierrd nauhat
rullalle, tarrakiinnitys ei saisi olla avoinna.

Built-In-Pressure System (BPS) -kortin kdytto

Sdadetty kompressioarvo voi vaihdella liikkeestd, materiaa-

lin erityisistd ominaisuuksista ja kehon anatomiasta riippu-

en.

- Ota BPS-kortti esille.

- Tunnista sinulle maaratty kompression voimakkuus vari-
koodatusta kortista.

- Aloita kompressiotuotteen alimmasta nauhasta. Aseta
BPS-kortin musta kolmio yhteen alimman nauhan BPS-vi-
ivasta.

« Tarkista, missa kohti nauhan toinen BPS-viiva osuu BPS-
kortin kompressioalueisiin (A).
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+ Jos BPS-viiva osuu halutun kompressioalueen alapuolelle
(B) tai yldpuolelle (C), irrota nauhan kiinnitys ja kiinnita
nauha uudelleen, kunnes haluttu kompressio on saavu-
tettu (A). Jos venytys on liian suuri, irrota nauha kokonaan
ennen kuin kiinnitdt sen uudelleen.

- Toista vaiheet 3 - 5 kaikilla nauhoilla sdarta pitkin. varmi-
sta, ettd kaikki nauhat on sdadetty samalle kompressiota-
solle, jotta distaalisesta proksimaaliseen laskeva kompres-
sio on mahdollinen. Jotta méaaratty kompressioalue séilyisi
koko pédivan ajan, tarkista tarvittaessa BPS-kortin avulla
BPS-viivojen viéliset etdisyydet. Jos havaitset muutoksia,
sddda haluttu kompressioalue takaisin.

Huomautus: Huomaa, ettd koko raaja on aina lddkinndllisen
kompression alaisena.

Hoito

Kompressiosukka voidaan pestd helldvaraisella pesuohjel-
malla ja kuivata kuivausrummussa pienelld lammdélla. Kierrd
nauhat pesua varten rullalle, tarrakiinnitys ei saa olla avoin-
na. Suosittelemme pesupussin kdyttéa. Kdsinpesu ja ripusta-
minen kuivumaan tippukuivana pidentdvat tuotteen elini-
kaa.

Hienopesu

Eivalkaisua

Kuivaus kuivausrummussa pienelld lammolla
Eisaasilittaa

Ei kemiallista pesua

Eisaavdantaa

ROk OxE

Varastointiohje
Sdilytd tuotetta kuivassa ja suoralta auringonvalolta
suojattuna.

Kayttoika

6 kuukautta - juxtafit essentials

12 kuukautta - juxtafit premium

Materiaalin kulumisen tai I8ystymisen takia lddkinndllinen
teho voidaan taata vain maaratyksi kayttdidksi. Se edellyt-
tdd oikeaa kdsittelya (esim. hoidossa, pukemisessa ja riisumi-
sessa).

Materiaalin koostumus
Polyuretaani, nailon, elastaani

Havittaminen

Havita kdyton jalkeen asianmukaisesti. W"
Jos tuotteen yhteydessd ilmenee syytd reklamaatioihin,
kadnny suoraan lddkinnallisen erikoisliikkeen puoleen. Rekla-
maatioiden syitd voivat olla esimerkiksi neuloksen viat tai
istuvuuteen liittyvat puutteet. Ainoastaan vakavista vaarati-
lanteista, jotka voivat johtaa terveydentilan huomattavaan
heikkenemiseen tai kuolemaan, on ilmoitettava valmistajalle
ja jasenvaltion toimivaltaisille viranomaisille. Vakavat vaara-
tilanteet maaritellddn asetuksen (EU) 2017/745 (MD-asetus) 2
artiklan 65 kohdassa.
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BaxHble 3amevaHus
(D] @

AaHHOe MEAUUMHCKOE uspeane m npeAHa3HayeHoO AAA MHOropa3oBOro MCNOAb30BaHUA TOAbKO OAHWM NauMEeHTOM J . B Cayyae
MCMOAb30BAHNA N3AEAUA DOAEE YEM OAHWM NaUUEeHTOM rapaHTM MPOM3BOAUTEAR YTPaUMBAIOT CHAY. ECAM MpU NOAL3OBaHMM U3AEAMEM Y Bac
BO3HWUKAW BOAb A HENPUATHbIE OLLYLIEHUS, NOXaAYICTa, UBAEAUA CHUMUTE €ro 1 HEMEAAEHHO 06paTUTECh K CBOEMY BPaUy MAM KOHCYABTAHTY
B CreLMarM3MpoBaHHOM MarasiHe, B KOTOPOM GbIA0 MPUOBPeETEHO M3aeAne. HocuTe U3AEAUE UCKAIOUMTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHON KOXe/
nocae 06paboTku paH. He caeayeT HapeBaTb €ro MoBepx MOBPEXAEHHON WAW MOPAHEHHOW KOXMW. MCMOAb3yWTE U3AEAME TOAbKO MOCAe
NOAYHYEHUA YKa3aHWii 0T MeAnepcoHana.

Wazne wskazéwki ~

Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego pacjenta M w przypadku stosowania
produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu
lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono
produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzonga lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong
lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

Fontos itmutatasok ~

Azorvostechnikai eszkdzt[MD]arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznélja tobbszori alkalommal ). Ha tobb paciens kezelésére hasznaljak,
akkor a gy6gydaszati terméktorvény értelmében megszlinik a gydrtd termékszavatossaga. Ha viselés kozben tdlsdgosan nagy féjdalom vagy
kellemetlen érzés |ép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvosdval vagy a gydgydaszati segédeszkozoket drusitd
szakizlettel. A terméket kozvetlendl sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett bdron és csak elGzetes orvosi
Gtmutatds alapjén viselje.

BaxauBi BKasiBku P
MeanuHuin BUpi6 npu3HayveHnin AAs 6aratopa3oBOro BUKOPWUCTAHHS AWLIE OAHMM NalieHTOM @)- Mpw BUKOpPUCTaHHI BUPOBY BinbL
HiX OAHWMM NauieHTOM BUPOOHWK 3BIABHAETLCA BiA BIANOBIAGABHOCTI 3a AKICTb BMPOOY. AKLLO MPU HOCIHHI BUHWKaIOTb HAaAMIpHI 6oAi abo
HENpUEMHe BiAUYTTS, HEraiHo 3HIMITb MOro Ta 3BEPHITHCA AO CBOTO Aikaps 4M AO BALIOTO CrewjaAi3oBaHOro MarasuHy-nocTayanbHUKa.
BWKOPUCTOBYWTE NMPOAYKT TIAbKM Ha HEYLIKOAXEHIH abo AOTASIHYTI nopaHeHil Wwkipi, a He 6e3nocepeaHbo Ha MOWKOAXEHIN abo nopaHeHin

LUKIpI, | AMLLE 3@ NONEPEAHBOKD MEANYHOIO YKA3iBKOIO.
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Viktig informasjon .

Det medisinske produktet-er kun beregnet til flere gangers bruk pa én pasient ”f). Hvis det brukes til behandling av mer enn én pasient,
bortfaller produsentens produktansvar iht. lov om medisinsk utstyr. Dersom store smerter eller ubehag opptrer under bruk, tar du av
produktet og kontakter legen eller fagbutikken din umiddelbart. Ta pa produktet kun pa intakt eller sarbehandlet hud, ikke direkte pa gdelagt
eller skadet hud, og kun med forutgaende medisinsk veiledning.

Oluline teave
Meditsiiniseade on ette nahtud korduvalt kasutamiseks ainult Gihel patsiendil @), Kasutamine mitme patsiendi raviks tiihistab tootja
vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset valu voi ebamugavustunnet, votke toode &ra ja votke kohe tihendust oma arsti voi
meditsiinitarvete kauplusega. Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel vdi kahjustatud nahal ja ainult
arstieelneval juhendamisel.
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DN.[IX'N YW IXINN NIINK 210125 DAY TAR 991000 N1 1910 WIN'WN. “13‘)3 TN 991001 'NYD 11 win'wY Ty MD]vion Fwonn
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.NINIDT NN 19D PIILDIAD IN VIXD Y DY NN'WIND VDD 11INY

Tarkeitd ohjeita

Ladkinnallinen tuote-on tarkoitettu toistuvaan kayttoon yhdelle potilaalle. @) Valmistajan tuotevastuu raukeaa, jos tuotetta kdytets
useamman kuin yhden henkilon hoitoon. Jos kdytén aikana tuntuu kovaa kipua tai epamiellyttdvid tuntemuksia, riisu tuote ja ota valittomasti
yhteyttd sinua hoitavaan |dakariin tai erikoisliikkeeseen. Kdyta tuotetta vain ehjille iholle tai hoidettujen haavojen paalla. Ald kdytd sitd suo-
raan vahingoittuneelle tai haavoittuneelle iholle ja kdyta sitd vain |ddkariltad saamiesi ohjeiden mukaisesti.
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